CENTRAL ASIAN JOURNAL OF ACADEMIC

RESEARCH IF-03

BOATA ETMAI'AH KU3JIAP XYKYKBY3APJIMT'NHU
OJIANHU OJIMIIHIHHU TAKOMU/IVIAIUTHUPHUII

MYCTaKUJ TaJKUKOTYH
https://doi.org/10.5281/zenodo0.19946007

Qabul gilindi: 26-aprel 2026 yil Maskyp madkukom 8osiza emmazaH Kusjaap ypmacuda
Ma'qullandi: 28-aprel 2026yil XYKYKOY3aPAUKAAPHUHZ ~ OAOUHU — OAUW  MU3UMUHU
Nashr qilindi: 30-aprel 2026 yil

makomMuaiawmupuuw . macaaaaapuea  6arullJAaH2aH.
Yuda maszkyp mougadazu XyKyKkoy3apAukaapHUHe Keaub
yukKuw cababsapu ea yJaapaa mascup 3myeuu

80os2a emmdazaH/adp, Ku3sJjaap

6ysapauzu - o
XYRyKDy3ap ’ uscmumouli, NCUxo/a102uK 8a ou/a1a8ull OMUAAAP MAXAUN
npogusakmuka,
KunuHzaH. TadkukomHuHe mMakcadu — npoguiakmuka
KPUMUHO/02UK maxauds,

MU3UMUHU camMapadopau2uHu owupuwea Kapamu/a2aH
uamull acocaaHeaH makaug ea mascusaap uwaad
yukuwdaH ubopam. HUamuil uwoda gopmaa-maHmukut,
Kuécull-XyKykull 8a mu3umau maxaua ycyAa1apudaH
¢oiidananundu. Tadkukom  Hamuxcaaapu  WyHU
Kypcamduku, npodusakmuka 4opanapuHuHz emapau
dapadcada camapaau smacau2u, ouaasuli HaA30paAmMHUH2
3augauzu xamoda masaum Mmyaccacaaapuoa
npouaakmuk  UWAAPHUHZ  MU3UMAU  3MAcAuu
XVKYKOY3apAUKAApHUHZ opmuwuza caba6b 6yamoxda. Ly
MyHocabam  6usnaH  2eHdep  éHdawys  acocuda
npoguaakmuka MexaHusmMAapuUHU MaKoOMuAIAUWMUPUW
3apypaueu  acocaaHou. Tadkukom — Hamuxcaaapu
amaauémaa XyKykOy3apAuKAApHUHZ O/10UHU  Oull
MU3UMUHU PUBOMCAAHMUPUWOA MYXUM axamusim Kacé
amadu.

uxcmumMouti oMua1ap, ouaasull
Hazopam, ceHdep éHdaulys.

Ymby Tax/JIMJIHUHT MapKa3ui Xy/jocacu IIyHJaH MOOpaTKH, BosAra eTMaraH Ku3sJjap
XYKyKOY3apJIMTUHUHT OJJAHU OJIMII OyihM4ya amMajjard TU3UM HOpPMaTHUB >KUXAT/JaH
IIaKJJIaHTaH OyJica-/la, YHUHI aMaJlMil apXUTeKTypacu XaHy3 TreHJep-ce3rup, TpaBMara
MYHAJITUPUWJITaH Ba HaTHWXKara KapaTWiraH MoJeJra TyJUK aWaaHMmaraH. Kussap
XYKYyKOy3apJIUTd yJyll XXUXATAAaH KUYUK CErMEHT OYJIraHU YUYyH y Kyl XoJu1apja “YyMyMUH
BOsira eTMaraHJiap npopuaakTUKacu” U4uJa KYpuHMal KOJIMOK/Aa; HaTHUXKa/la KU3JIApHUHT
BUKTUMMU3ALUSA, PYyXUNA CaJIOMAT/IUK, OUJIaBUM 3YPAaBOHJIMK, TEHIZIOLI Ba KaTTa éljgaruaap

TabCUPHU OWUJIAH GOFJIUK IXTHUEKIAPU NpodPUIaKTHKALA eTapjardya Xxucoora omuHManau [1]-
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Y36ekucTOH/Aa 0YMK, CTaTUCTUKA MabJyMOTJIapU BOfIra eTMaraHJap XyKyKOy3apJ/uru

Jlorpacu/ia KM3Jjap yJayuud HUCO6aTaH MAacTJUTUHU KypcaTajy, OMpOK allHaH L1y NacT yJayul
MaxCyC éHJalllyBHU paJi STUII 3Mac, 6aJKU aKCMHYa, YHUHT 3apypJIMTUHU aHraataau. 2024
W13 )KUHOAT COAUD 3TTaH Bosira eTMaranJjiap 3 364 HadapHy, myHAaH kussap 300 HadapHH
éxu 8,9 ¢or3HU TAlUKWUJ 3TTaH; 11y 6MJaH 6UPra, OYUK MUJIJIMA MabJyMOT/1apAa €11 Ba )KUHC
KecuMHuJa 6GapKapop, AOMMHUH KpOCC-TabJUIAJapHUHTI 4YeKJIaHTaHJUTU CTPaTeruk Kapop
KabyJ1 KUJIMIIHA KUUHMHIAITHPaau [2]. XaskKapo Taxkpuba xaM IyHra yxiaul XyJjocara 0Ju6
kesmagu: AKlllna ku3nap Bosira eTMarasJiap MUIJIADUHUHT TaXMUHAH 4Y0pakK KUCMUHY TallKWJI
Taju, AHIJIMA Ba Yajcja sca OTOXJIAaHTUPULI éKU CcyJJiaHraH OoJianapHUHr 14 dousu
KW3Jlapra Tyfpu KeJaAy, aMMO yJiapJa 3YPaBOHJHMK KypOOHHM OYJIMIL, PYXUW CaJlOMaTJ/HK
MyaMMoJlapH Ba “status/survival” xysiKJiapy HUc6aTaH KOpH yupanau [4]-[7].

IlyHUHT y4yH aMaajard TU3UMHHU TaKOMWUJIAIITUPUIIHUHT TYPT YCTYBOp WYHAJULIU
60p: OMPUHYUCH, TeHlep-Ce3TUPJINKHA HOpMaJlap Ba aMa/IMéTra MHCTUTYLIMOHAJ CTaHAApT
cudaThZia KUPUTHULI; UKKUHYMCH, UJl0pasapapo Kelc-MeHeXMEeHT Ba SITOHA HWyHaJITUPHULI
MeXaHW3MJIAPWHU KOPUHM ITHUII; YYUHYUCH, popMas npoduJaKTUKaLaH YUKUO, JUBEPCHUS],
MakTab Ba »KaMoa JacTypJapH, OWIaBHMHU apaJjallyB Ba TpaBMara HyHaJTHUpPUJIraH
XU3MaTJapra yTUL; TYPTUHYKCH, pecoljiajin3alus Ba peadbujinTaqussH NpoPUIaKTUKaHUHT
YyeKKa KMCMHU 3Mac, 6aJIKU YHUHT MapKa3uil 60ockuuu cudatuaa 6enruaa [1], [3], [4], [8], [9].

AManparu npoduiakTUKa TASUMUHUHT MyaMMOJlapHu:

Bupununzas, amasjarv THU3UMJA reHziep-cesrup 6éH/lallyB eTapJuya
MHCTUTYLMOHA/ZIaLIMaraH. AMajijlard KOHYHJIap Bosira eTMaraHjsap MNnpoduJaKTHKaCHU
cybbeKTJIapy, Basvdasapd Ba YMyMHM Makca/JJlapuHU OeJrujaujyd, amMMo KusJap y4yH
ajoxuZia pUCK-NpodU/Ib, BUKTUMU3ALMUSA CKPUHUHTH, KUHCUHM SKCIJyaTalus xaBdH,
penpoAyKTUB Ba pPYXWMH CaJoOMaT/JUK OMHUJJIAPH, 3MOLMOHa/J KapaMJMK Ba OWJIABUU
3yYpaBOHJIMK OWJIaH GOFJIMK MaxcyC NPOTOKOJIJIap aHUK UdoaaniaHiMarad. Hatuxkazna Kusiap
XYKYKOy3apJuru ‘resjiep-HedTpan” THU3UM HuUMJa 0OaxosaHaJM, XOJIOYKH, XaJKapo
TaJIKUKOT/JIap KHW3Jap [eJUHKBEHTJIUIM KYIIMHYa BUKTUMM3aALMsd, PyXUH KapoxaT Ba
MyHOCabaTUl 60CUM OWUJIaH KYNpPOK OOFIMKJAUIMHM Kypcatazu [1], [4], [7], [8]. Tenpep-
CEe3TUPJIMKHUHT HYKJWTU aMa/MéTAa HWKKU CcajJbui oKubaTtra oJub KesJaju: KusJjap
3IXTUENKJIAPU eTapJiM aHUKJAaHMalJu Ba NpodUIaKTHKA 4dopasiapyd 3pTa O60CKMY/Ja 3Mac,
0/1aTAa, XYKyKOy3apJIMK COAUP 3TUJITaHW/IaH KEMUH ullra Tywajau [4], [7].

WUKKUHYUJAH, uopaapapo XaMKOPJUK XYKYKHAH XXUXaTAaH Ha3apja TyTUJIraH 6yJica-
Jla, aMajja y Kyn XxoJuiapAa ¢parmeHTap Tycra 3ra. KoHYHYMJIMK npoduIaKTHKa
CYyObeKTJIApUHUHT KEHT IOUPACUHU OeIrnaaiv: KOMUcCcUsaap, XyKyKHU MyXxodasa KUIyBYU
opraHJiap, TabJUM, COFJIMKHU CaKJjalll, MeXHAT, BaCUMIUK, Maxaysia Ba HHTnap [1]. Bupok
MyaMMO aWHaH “XaMMa MacbyJl — /JeMaK, aHUK Xe4 KHUM »KaBobrap smac” jeraH
MHCTUTYLMOHA/] TNapajiokca HaMoéH Oynaau. Kakcu xosataa MakTab MCUXO0JIOTH
Tamab06yckop 6YIUILN, KAYOH TUOOUN-IICUXOJIOTUK €pJlaM yJIaHUIIM, KAYOH XUMOsI OpJiepH,
KayOH WXKTUMOMU XHU3MaT, KAYOH 3ca JUBEPCUS AACTYPHU HILra TYUIMIIN XaKUJa siroHa Keic-
MaplpyTJap Ba  MaxOypud  HUYHAJTUpPUII  NOPOTOKOJJIAPU  eTapJu  Japaxaja
ctangaptaammMaras [3], [8], [9]. By aca umiapHuHTr “ugopanap ypracua aiiaHub pUIIK”,
allpuM XOJIaTJapHUHT bTUOOP/IaH YeT/ia KOJMIIU Ba TAKPOPHUU XyKYKOYy3apJUK XaBOUHUHT
CaKJIaHUO KOJIMIIKTA 016 KeJlaaH.
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YuuH4yuAaH, npoduaakTuka GaoJUATUHUHT MyalsiH KUCMU $opMas xapakTepra ara.

Amanuii fgapaxaja mnpoduUIaKTUKA KYNHMHYA Cyx0aT, OrOXJAaHTUPHIL, XHUCOOra OJIuii,
TEeKIIMPYB Ba 3MU30AWK NPOPUIAKTUK peurijiap 6UIaH YeKJaHUO Kosaau. bByHgan ycysiiaap
KUCKa MyJAJaT/d Ha30paT caMapacMHU OepUIIM MYMKHUH, JIEKUH YyJap Ku3JapHUHT
XYKyKOy3apJIMKKa KHpULI TpPAeKTOPUACHUHUA WIAK/JJIAHTUPYBYUM OMMWJIJIAp — OWJIaBUM
KOH(pOHTaLMs, MaKTab/laH y3WJMILI, TEHTAO0Il O60CUMHU, PYXUH KapoxaT, KALILIOKJUK EKU
3KcmayaTanusi — HU 6apTtapad atmanau [3], [8], [10]. Xankapo agabuéTtaa aiiHaH 1y xoJ1aT
“surface compliance” ne6 6axo/aHau: TU3UM MyaMlsiH XapakKaTHU OakapraHAal KypUHaIH,
aMMo xaBQHU Ty6JjaH KaMalTupMaiu [4], [8].

TypTuHYMAaH, pecoyuanus3anus Ba peaduUauTanus NPOPUJIAKTUKAHUHT 3HT 3aud
O6VFUHJIapUJaH 6upU O6YINO6 KoMOKZA. Ku3 6uaH Ul KyNMHMHYA XyKyKOy3ap/uK GpaKTUHU
Kai/J 3TUll, Ipoleccyaa yopa €KU TapOUsSBHUM TabCUp OWJIAH YeKJaHAJU; YHAAH KEHUHTH
00CKUY — TabJUMra KaWTapull, KacOUM KYHUMKMa, OWJABUM MeJualvs, UHAUBUAYAJ
IICUXO0JIOTHK épJilaM, HAaCTaBHUYECTBO, XaBYCU3 MXKTUMOUN MYXUTra KalTa >KOWIalITUPULT —
eTapJiu U34YMJIJIMKKA 3ra aMac [3], [7], [10]. Kusnap yuyyH 6y alHUKCA MYXUM, YYHKU XaJaKapo
TaJKUKOT/IAp yJapJa XYKyKOy3apJ/iMK Ba BUKTUMM3aldsl O6Up-OHMpura ypaaubd KeTTaHUHH,
s'’bHU “resocialization” aliHu naiTAa “recovery” Xam GYJIMIIN KepaKJUTUHU KypcaTaau [4], [7].

Kuécuil TaxJiuj 1yHU KypcaTaAuKH, KU3Jap XYKyKOy3apJIMId COH YXUXATHU/AaH aKcap
MaMJaKaTJapja YFUa OoJsiajlapra KaparaHZa macT, aMMO XYKyKUW peakLUssHUHI Typd Ba
axTUéxJIap npoduan o6omkadapok. AKllaa pacmMuii MabayMmoTJiapra Kypa, 2022 uuiaaa
Ku3Jlap BOsIra eTMaraHJjap UIJIAapUHUHT 24 GOM3UHHU TALUKWJ 3TTaH; JIEKMH alHU BAKTHUHT
y3ua yJap cTaTyc XyKyKOy3apJIMKJapy Ba TEXHUK Oy3UJIMLLIAp KeCUMHU/Ia HUCOATaH I0KOPHU
yayuira ara 6yaraH. by KM3/JlapHUHT aH'baHaBUH OFUP XKUHOATJIApJAH Kypa KyNpoK KO4ub
KeTHIl, MaKTab UHTU30MHU, OMJIAaBUU MOXKapo, KOMJaJapHU Oy3ull Kabu MyHocabaTud Ba
WXKTHMOUM Ha3opaT OuiaH OOFJMK XaTTU-XapakaT/Jap OpKaJu THU3UMra KUPHUIIUHU
aHrsiaTtagu [5].

Xa/nKapo cTaHAapTJap xaM MWUIMK HCJAOXOTJap y4yH aHMK Me30H Oepaau. bosa
XyKyKJapu Tyrpucuaarn KonBenuus, IlekuH Kouganapy, 3p-Puén nypukHomanapy,
IYHUHTAeK, bosa XyKyK/jiapu OyiWu4ya KyMUTAHUHT 24-coHnu bom mapxy 6osanap ofu
Cy/IOBUJ@a KaMOKKa Ba »as3ora 3Mac, JUBEPCUATa, WXKTHMOUM peuHTerpanusra, 6oJia
MaHaaTura Ba MyTaHOCUOJIMKKA YCTYBOP axaMHUAT KapaTUILHU Tanab Kuuaagu [8],[11]. My
HYKTaW Has3ap/aH, KU3jap XyKyKOy3apJIMTMHU OJIIUHU OJIMIIHUHT 3aMOHAaBUK MOJeU TYpT
YCTYHIa TasgsHUIIM KepaK: 3pTa aHUK/JIall, IUBEPCUs], TpaBMara MyHaJTUPUJITaH XM3MaTJiap Ba
»KaMoara KauTa KyLIUl.

V36ekucTona npodUIaKTHKA COXAaCMHUHT XYKYKHMU acocd MaBxKyJ Ba y OXHPIHU
Hunnapia cesusapau sHrunadau. 2010 HuArd KOHYH NOpOQUIAKTUKAHUHT yMYMHUU
pamkacuHu 6enrunaau; 2023 uaga XOTUH-KU3J1ap Ba 6oJiajlap XMMOSICUHU Ky4alUTUpUIITa
KapaTW/raH y3rapTuuuiap kKaoysa kKuauHav; 2024 duaga 6osiasap Macasajiapyd Oyiuuya
KoMmuccusiiap GaosMsATH KalTa TallKua 3TunAy; 2025 iniza aca UHCIEKTOP-TIICUX0JI0T/Iap Ba
6oJiasiap 6MJIaH UILJIALITA UXTUCOCIAIITaH Ty3UJIMaJapHUHT XYKYKUHA aCOCU KEHTaUTUPUIIIU
[1], [9]- By — uHCTUTYLMOHAI MOJilepHU3AlMs YYYH MyCTaXKaM MOWUAeBOP.

BUpoK XyKyKUl TaxJIWJIJaH KeJub YMKaJWUraH acoCUM XyJioca IWIyHJIaKy, MaBXy[ 6a3a
acocaH “yMyMui npoduiaKkTUKa TU3UMHU HU Oeruaaiiy, JeKUH Ku3aap XyKyKoy3apJUruHu

OJIAVHU OJIMIIHUHT MaxcCyC CTaHAAPTJApUHU aHUK Gesruiab 6epmaiiau. XycycaH, Kyuujaru
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OVLIJIMKJIAp CaKJaHUO KOJIMOK/Ia: TeHAep-ce3rup XaBPHU O6axoJiall LHIKaaalapy; MaKOoypuu

uJiopajapapo Kelc-KOHpepeHLUs; BUKTUMH3alMsd Ba TpaBMa CKPUHHUHTH; JUBEpPCUS
JlacTypJlapd y4yH aHUK HyJ xapuTajapy; Oro/pKeTJalITUPUIraH pecolraanu3anus
HaKeTJIapH; OYUK CTAaTUCTHKA/AA €11 X XKHUHC KPOCC-TabIMLaapHU 3'bJIOH KUJIULI MaXKOypUATH
[1]. [2], [8], [9].

[IpoduakTUKaHM TaKOMMW/LIAWITHPUIL YYYH XYKYKUH, JAacTypud Ba OOIUIKApyBUU
JlapaxkaZila bup-o6upura OofJlaHraH 4yopasiap Kepak. Kvcka myajaTtia sHr KaTTa caMapaHu
6epaguraH 4opa — XaBQHUHI 3pTa aHUKJIAHUIIWHU, UYHAJITUPUIIHA Ba ML HOPUTUIIHU
CTaHZapTIAIITUPUILAUD. YpTa MyAJaT/Aa JUBepCHs, MaKTab Ba »aMoa JacTypJapH, reHep-
ce3rup peconyaansanus NakeTJapUHU KOPUHM ITULI XaJl KUJIYBYM aXaMUAT Kacb 3Taiu. Y30K
MyJAJaTAa 3ca MabJyMOTJ/ap UHPpPATy3U/IMacH, HaTHXKara acocJaHraH MOJIMSAAUITUPHUIL Ba
KOHYHYMJIMKKA MaxCcyC HopMaJiap KHpUTULI Kepak 6yaaau [1], [4], [8], [11].

Kucka AmaJsra
MyAAATIN VpTa myazatau | Y30K MyAAaT/IM | OLIMPHIN Ba
MyamMmo yopaJjiap yopaJsiap 4opaJjiap o101KeT
['enpep-cesrup Kusnap yuyH | Fenpep-cesrup | KoHyHUYM/IMKKa Kucka
€éH/allyB xaBd Ba | MUWIJIUH MaxCyc TeHJep- | MyAaaTaa
eTHUIIMACJIUT U 3XTUENKIAPHU | CTAaHAAPT Ba | cesrup HOpMa | mact/ypTa
6axoJs1all YeK- | YKyB MOAYJ/IJIapy | KHPUTULI Xapaar;
JIUCTY; MaBXy[,
BUKTHUMMU3AL] KazpJap
¥s Ba TpaBMa acocuza
CKPUHUHTHU MYMKHUH
Hpopanapapo Arona keric- | TymaH Munnui Vpra
XaMKOPJIMK MaplIpyT Ba | flapaxkacuja VHTerpanysallr | Xapaar;
CYCTJIUTH UYHAJITUPULL | KeHC- aH Ma’bJyMOT | 60CKUYMa-
NPOTOKOJIN KOHepeHIYs nsatdopmacu 60CKHY
Ba pakKamJu KOPUM ITUILI
Kelic- MakKoy.J1
MEHEeXMEHT
[IpodunakTukanu | Xucobra JvBepcus, Kamoara Vpra/10Kopu
HT GOpMaJIJIUTH OJINIIJAaH MEHTODJIUK, acocJIaHraH Xapaar,
TalulKapu MakKTabja KOMILJIEKC aMMO HKOpH
OMJIaBUM Ba | XaéTui cepBuUcaap camapazopJiu
MaKTab KYHUKMaJiap TapMOFU K
apaJalyBu JlacTypu
nakeTHu
Pecouuanusanus WupuBupyan | Tabaumra HaTtwuxara SU’pTa
3auInru peuHTerpauu | KauTapuiy, acocJiaHraH Xapakar;
s pexacu Kacoum peabunuTanus uJiopajiapapo
KYHUKMa, 3KOTU3UMU HIEPUKJIUK
MICUXOTepaneBT OpKaJu
WK épJiaM
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Kucka Amasra
MyAAATIU VpTa Mmyagatau | Y30K MyAAaT/M | OIMPHIN Ba
MyamMmo yopaJjiap yopaJsiap 4opaJjiap o10KeT
KaMauTHUPHUIL
MYMKHH
MasbaymoTiap Agexsex Cyz, Munui M&E | [Tact/ypTa
eTULIMaCJUTU Kpocc- NpoQUIaKTUKA, | TU3UMU Ba OYHK | XapaxkaT; SHT
TabJuLa/IapH | TabJUM Ba | Aaumbopn I0KOpHU
v YKOPUH | XUMOS 601IKapyB
xucoboTra Ma'bJyMOTJIapH TabCUPHU
KUPUTUILIL HU
MOCJIAIITUPHUIL

Taknud sTuaéTran uaopasapapo KeMc-MeHEKMEHT MEXaHU3MU KyHUJaruda KypuHUII
OJIMIIU MYMKHH:

Taknud sTUMaéTraH ujopasapapo Kelc-MeHEeXXMeHT MeXaHHW3MHU BoOsira eTMaraH
1axcjap, alHUKCa, XaBQ rypyxura MaHcy6 KusJap OuaH uuLiamja KOMIUIeKC, TU3UMJIM Ba
60CKMYMa-00CKUY €HJalllyBHU HasapZa TyTaAu. YOy MeXaHU3MHHUHI OUPHUHYU OOCKUYU
xaBQHM aHUKJAIAAH ubopaT OYaub, Oy >Kapa€éH TabJuM Myaccacajapy, MaxaJjia
MHCTUTYTJIapY, WUYKU UILJIAp OpraHjapy Xam/Ja COFJMKHM cakjall TU3WMHU CyObeKTJapu
TOMOHM/JIAaH aMaJ/ira olmupuaagu. Maskyp O0CKWY/Jla MIAaXCHUHT XTUMOUHN XYJK-aTBOPH,
OWJIaBUM MYXUTH, TabJUMJArd HUUITUPOKU Ba 3IXTUMOJIUM [IeBUAHT TeHJAEeHIUsJIapu
JlacT/1abKU paBULI/JA KA/ STUIAH.

KelinHru 6ockuy/ia 6MpjaMud CKpUHUHT YTKa3u/aM6b, YHAA IAXCHUHT XaBQ Japa)acy,
3XTUMOJIMA BUKTUMU3ALMA XO0JaT/Japyd Ba TpaBMAaTUK TaXPUOACU KOMILJIEKC O6axoJsaHaU.
CKpUHUHT HaTWXajlapura Kypa, uaxc y4 Toudazad 6upura — mnacT, ypTa €K I0KOpH xaBd
rypyxura axpaTtuiaau. I[lact xaBd papakacupaaru xoJiaTjaap/a acocMil 3bTHOOp MakTab Ba
»Kamoa Japaxkacuzaru MNpodUIaKTUK AacTypJapra KapaTusca, YpTa XaBd Aapakacuja
uJiopajsapapo Keic-KoHpepeHIUsl TallKWA ISTUAKMO, TypJaud CyO'beKTJiap HIITHPOKHUJA
MyaMMOHHU KOMILJIEKC KYpUO YMKULI TabMUHAaHaAu. FOKopu xaBd xos1aT/Iapra 3ca yCTyBOP
Basuda cudaTu/a MaXCHU XMMOSI KUJIHIL, TUOOUN Ba MICUXOJIOTUK €pJlaM KypcaTHulll, 3apypaT
TYFUJIraH/ia XxaBGCU3 MyXUATTa KOWIALITUPULI YOpaIapy aMaJ/ira OlMpuaajy.

VpTa Ba 10Kopu xXaB® ToMdasapH YuyH KeHMHTHM GOCKMYZA MHAMBUAyaa Kelc-pexa
MILLJIa0 YMKWIaAu. YOy peka IaXCHUHT MHAWBUAYAJ 3XTUEXKIAPH, WKTUMOUKM X0J1aTU Ba
xaB$ OMUJIJIApUHM XHcobra ojirad xoJsja ak/iantupuaagu. lly acocaa xyKyKui TabCcup
yopaJsiapH, KyMJIaJilaH JUBEpCUsi (PKMHOAT aJIMsCA THU3UMMJIAH 4YeT/aTUll) €K OOolIKa
XYKyKAH »KaB0oO IIak/Ulapyd KyJJIaHWJULIKM MyMKWH. ByHzAa »ka3o 4YopanapujaH Kypa
npodusaKTHKA Ba peabuJNTaLUs YCTYBOP aXaMUAT Kaco 3Tafu.

Kelic-MeHe)XMEHTHUHI  HaBOaTAaru OOCKUYM  WXKTHUMOWM  MOCJAIITUPHUII  Ba
peabuMTaIMA XKapaéHJapUHU KaMpab oJ1aid. YH1a ouJia 6WiaH MaKCaJiu UIIJIall, aXCHU
TabJUM THU3UMHUIa KalTa Kajb KUJHIL, MEHTOPJHUK JAaCTypJIapHHH KOPUH ITHUII XaMmja
IICHXO0JIOTHK Ba MXKTUMOHWM peabuiuTalus YopajapyuHU aMaJ/ira OUIMPULI Ha3apAa TyTHJIaJU.
Ma3kyp 4opa-Tafoupjap UAXCHUHT KalTa XyKyKOy3apJUK COAUP I3THUII XaBUHU
KaMaWTUPUILTa Ba YHUHT 6apKapop WKTUMOUW/IALIYyBUHU TabMUHJIALIra KApaTUJITaH.
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AxyHuit 6ockuya aca 30, 90 Ba 180 KyHJIMK JJaBpUU MOHUTOPUHT aMaJ/ira OLIMPUIINO,

KabyJl KWJIMHTaH YOpaJlapHUHI caMapafopJuru 6axoJiaHafu. MOHUTOPUHT HaTHXKaJlapura
Kypa KelcC EéNUJIUIIM €KHM KalhTa 6ax0/aHu0, KylIiMM4a yopasiap 6eJrujaHui MyMkuH. Ly
TapuKa, MasKyp HJopasiapapo Kelc-MeHeXXMEeHT MeXaHU3MM MNpoPUIaKTHKA, XUMOS Ba
peabuuTanys 3JIeMEeHTIapHUHU Y3apo YUFYHIAIITUPTaH X0J/1/a, Bosira eTMaraHJjap ypracujaa
XYKYKOy3apJIMKJIAapHUHT OJIAMHM OJIMIJAQ CcaMapajJd WHCTUTYLHUOHaaA MoJesa cudaTuja
HaMOEH GyJ1aJu.

By MoJIe THUHT MOXMSTH IIYHAAKH, “‘OUTTa XyKYKOy3apJuK — 6uTTa dopmas peakiusa”
€éHJallyBU ypHUTa “OMTTa X0J1aT — OWTTA UMHTerpayusJaliraH peuHTerpanus pexacu’
TaMOWMWJIM KOPUWU 3THJIAAU. AWHM 1y MOJesb AWBEPCUSAHM XaM aMaJiMd Ma3MyH OWJIaH
TYJAAUMPAZU: NUBEPCUs Ka30[4aH ‘030 KWW 3Mac, 6aJKU XyKYKOy3apJIMKHUHT cababui
3aHXXMpUTra apasalluil BocuTacura ainadazau [8], [11].

KOHYHUYMJIMKKQ KUPUTWJIMIIM MYMKHH OVJraH acocMil TakJaudJjap KyduaaruaapjaH
ubopar:
“TpaBMara HyHaJITUPWJIraH Ui’ TYLIyHYaJapUHU HOPMAaTHB Japakajla OeJiruJall; Bosira
eTMaraH KusJjap Oyindya MaxOypud Hjopajapapo Keilc-koHbepeHLUS Ba HUHAUBUAYAJ
peabuidTalMsg  peXacUHU  >KOPHUM JIUBEpPCUs  JaCTypJIApUHUHT
CTaHJAPTJApUHU TacCAUKJALI;, OYMK pPacMHUK XUMCOOOTJapAa agexsex Kpocc-TabJyMlanapHU

npodulakTUKa TYFPUCHMJArU KOHYHJA ‘TeHfep-ce3rup npoduiakTuka” Ba

9THII,; MHWHHUMaJI

MaxkOypui Tap3/a 3bJjoH kuaui [1], [8], [9].

JaBpuiiaun
Aynanum HuaukaTop MaHnb6a K H3o0x
['enpep- Kusnap 6yiuya agexsex | CTaTUCTHUKA | Yopak/MuJj | GUHAp
Ce3rUpPJINK Kpocc-TabJinuasap XHUCo6OoTIap HH/JUKATOP
MaBXyJJUTU 7§
dpTa CKpUMHUMHI/IaH YTraH Ky3Jap | MakTao, yopak xaBd Ba
aHUKallI YY1y HUUB, IXTUEK 6aX0CH
COFJIMKHU
caKJiaul
Upopanapapo | Keiic-koHpepeHus KOMUCCUSI | oMi/4opak | cudaT
W11 YTKa3u/IraH xoJ1aTJ/Iap | ap KYpCaTKU4H
YAYLIH 6aéHHOMac
u
JuBepcus @®opman  kKaszo  ypHUTA | CYZ, yopak/WuJ | albTEPHATUB
JiuBepcusra IPOKypaTyp yopaJsap
NYyHaJITUPUJITAH Kusjap | a, UMb KaMpOBU
YAYLIH
TpaBmara [IcuxoJIorvK/IcuxoTepaneB | COFJUKHU yopak XU3MaT
UYHAJITUPUWIT | TUK  XU3MaT  OJITaHJIAp | cakJaLl, cudpaTuHU
aH épJam YAYIIU MaKTab 6axoJialn
Tabaumra 3 oM wuuuga TabJUMra | TAbJIUM 4yopak pecouuanusar
KaWTHLI KaWTraH KusJap yJyLu opraHJiapu us /1pocy
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JaBpuilain
WyHaaum UHauKaTOp Mano6a K H30x
Peuugus 12 onja Takpopuu | UUB, cyp 1700 acoCMM HaTHXKa
XYKYKOy3apJIMK VH/JUKaTOPHU
KYpCaTKU4H
XaBdcusank XUMOA opAepU €KU XUMOodA | HYKU o#i/4yopak | BUKTUMHU3ALUA
XU3MaTH OuJaH | uuuiap, ra»xaBob
Ta’bMUHJIAHTaH X0J1aTJIap WXKTUMOUU
XUMOA
OwnnaBum | OunaBum MaxaJlia, Yopak OWJIaBUU
KOHCUJINYM /MeAuanus KOMUCCHUSA apaJsaulyB
6usaH KamMpab OJIMHTaH
xoJ1aTJap
Bromxer bup xosatra capd Ba | Mosud, nnn cost-
caMapaZiop/id | HaTWXa HUCO6ATH COXaBHUMU effectiveness
T uzopanap
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