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"Mykopom mapkasu” poaunu yiiHatiou. [JopamuHHUH2
Kopu éku nacm dapadxcaaapu [lapKuHCOH Kacaaauzu,
6ezoema 0€kK cuHdpomu 6a Jukkam emuwmacauu

KamexosoMuHbl,  [lapKuHCOH
Kaccaauzu.

a2uhepakmueuau 6y3ujuwu Kabu Kacaaaukaapaa oaub
Kesaadu.

Jlodamun-6y nepudepusa xaM, Mapka3dui acab TU3UMUJA XaM HEHPOTPAHCMUTTEP
cudpaTujia MULIATUIAAUIAH KaTeKOJAMUHAUP. MablyMKH, TypJaud XuJa JAopaMUHEPrUK
TU3UMJIAPHUHT JAUCOYHKLHUACA TYpJM XWJ Kaca/UIMKJAAp, XKyMJaZaH LWHU30ppeHus,
NapKUHCOH Kaca/iuru Ba Tourette cuHApoMM O6uaH OOF/IMK. DByHJaH Tamkapy,
TaJKUKOTJIap KYllaJu JopuJap XyXaipa Tamkapyd AodaMUH OIIMPHUII KypcaTAd, Ba MUS
Kypull eiddopus Ba NMCUXOCTUMYJALUSA OKMOATHJA XyKalpa TallKapu JodaMHUH OPTUIIU
ypTracuaa OOFJIUKIUK KypcaTau. JodaMuH JUCOYHKUUSICHUHUHI YOy OKUOaT/Iapu
roMeoCTaTUK MeXaHHU3MJap OpKaau JodpaMUH QYHKLUUSACUHU CaKJIab KOJUII MyXUMJIUTUHU
KypcaTtagy, Oy CHUHTe3, cakJ/all, YUKAapull, MeTaboJM3M Ba KauTapub oMLl ypTacuJaru
HO3UK MyBO3aHaT GUJIaH U30XJ/IaHA/H.

JlobaMHUH - MOHOAaMHUH HEWPOTPAHCMUTTEPUHUHI OUP TYpU. Y CHU3HUHT MHUAHTU3/A
uniab 4YMKapuIaZu Ba KUMEBHMM xabapuu OyM0, MUSHTU3LArd HeEpB XyKalpaJsapy,
MUSIHTM3 Ba TAHAHTM3HUHI KOJITAaH KUCMU ypTacujaa xabapsapHu ysaTagd. JodamuH
daonuAaTU Oy3uaraHza, 6y HeMpOTPaHCMUTTEP JUCPETYJALUACU Aeb6 HoMJIaHaau. Kynruna
X0J1aTJIap Ba ajioMaTJap JONaMUHHUHT IOKOPH €KHM MacT Japaxacd 6usiaH G60faUK. BUpok,
MyTaxaccucap byHra cabab 6yiraHura aHuk xyJjocajap yJjaapAaH uoopar:

e Kypna kyn €ku )XyZia KaM HeMPOTPaHCMUTTEP UIJIA0 YHUKApaAUTraH aHopMaJl Aapakaaap
e PenenTop/apHUHT FaWpUTAOUUN CE3TUPJMUTH, S'bHU HeHpoHJsapAaru" KysadJap
"nodamunra "kaaut" cudaTua TYFpH )KaBob GepMaiu.

e PenenTopsap Xyza KaM, bHU J0PaMUH KaMpOK HeWpOHJap OWiaH y3apo TabCHUP
KWJIMIIY MYMKHH.
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PenenTtopJiap y/Zia Kyn, TbHU JOPaMHUH Ky COHJIM HEHWPOHJApP OWJaH y3apo TabCUP
KWJIHIIKM MyMKHUH. [lodaMuH ropMmoH cudaTtupa xaM uuuiangu. JlodpamuH, envHePpuH Ba

www.in-academy.uz
HOpenuHePpPHUH aACOCHUM KaTexXxoJaMUHJAApPAUp (Oesruiail yaap OUP XWJ MOJIEKYJSAP
[ ]

TY3WJUIIHUHT OUP KUCMUHU OVJIMLLIapUra acocaaHaju). by ropMmonsap 6yipak ycTu 6e3u
[ ]

TOMOHH/IaH MLLJIA0 YMKApUJIaAH, 6y CU3HUHT OyHpaKJIapUHIU3HUHT Xap OUpur/a )KoHIalral

KWYUK, LJIANa Lakaugard 6e3. JlomaMMH XaM MUSHTM3Jard TUNOTaJaMyC TOMOHHU/IaH
XapakaTtzga

XoTupa xaxMuja

[ ]

MILIab YMUKapuiraH HelpoxopMoHAup. JlodamMuH Kymiaab TaHa OJQyHKLUsJIapUAa poJl
yhiHauau. HelipoTpaHCMUTTEp [ 0NTaMWH KaH/lalh UIITUPOK €Ta/IU:
Axmu MmykodpoT Ba MOTHUBALUSA

XyJIK-aTBOP Ba OMJIMII
o Jlukkat

YUKy Ba Ky3Fa/Iull
e Kaitdusar

Tabaum

JlakTauusa gaBpu
[ ]

JlodaMuH ropMoH cudaTuia KOHra YMKapuaagu

(0011074001078

JlobaMUH IIYHUHTAEK KOH TOMHUPJIAPUHUHT OVinamuyiiura cabab 6yaaau (mact
YUKAPUJINILUHU OmKo30H

Jlo3ajiapZia Ba3ojujaTaTop BasudacuHU OakapaZy) EKU CUKWIMII (I0OKOpU JAo3ajapja

Ba30KOHCTPUKTOP Ba3udacuHu Oakapaau). OpraHusmjaH HaTpud (Ty3) Ba CHUUJIUK

ocTM 06e3uja UHCYJUMH HILIA0 YUKAPHULIHU
KaMaiTupaau. OLIKO30H-WYaK TPaKTH TApPKUOUHUHI XapaKaTUHHU CEeKUHJAIITHpPaJXd Ba

OILIKO30H-MYaK UMK KaBaTUHU XUMOSI KWiagu. UMMyHHUTET TU3UMHUAATH JUMOIUTIAD
KOJINILI

dbaonnuruHy nacavtTupagu. JlodaMuH "AX1M XMC KUAMII" TOPMOHU cudaTH/ia TaHUITaH. by
HapCaHU KWJIMII Y4yH MOTHUBalL s 6epaju.

Cu3ra 3aBK TYUFYCHHU GepaZiy. By, IyHUHI/|eK, 3aBKJIAaHUIIHU XUC KUJITAaHUHTU3/a, 6UpOp

JodaMuH CHU3HUHT MYKOPOT THU3UMHUHTU3HUHI OUpP KUCMUAUD. YHIOYy TU3UM

3BOJIIOOWOH Tap3Ja OMOH KOJIMII Y4YyH 3apyp 65'IJIFaH HapcCaJlapHH - eluIl, WYMILI, OMOH

Ba KyMalUIl y4yyH pakobaT/JallaéTraHUHIU3/4a CU3HU MyKoQoOTJall y4yH
MyJDKasiaHralH. Ofgamiap cudaTtuja OGU3HUHT MHUAMMU3 MYKOOT THU3UMHUMHU3JA [JONAMUH

YMKapaJUraH XaTTHU-xapaKaTJapHU M3Jall YYyH JacTypJaliThupuiarad. Cu3 éKUMJau 6upop
Hapca KWJICAHTU3, MUSIHT'M3 KYIT MUKJAopJa AodaMUH YUKapaAu. CU3 Y3UHTU3HU SXIIU XUC
KWJ1acu3 Ba 6y TYUFYHU KYIPOK KUJUPSIICU3.

os1aau, Oy TepMHUHAIJA THUPO3UHHUHI 6OIIKAa O6apya HIJIATWJIMWIIKM Ba MaHO6aJapuHU
TuposuH
JUXUIPOKCUbEeHUIATIaHUH

JodaMUH KOH-MUSI TYCUFU OpKA/IM TallWIaJUraH TUPO3UHJAH HEPB yd4Japujaa
udojananau. THUPO3WUH

TMIPOKCHIIa3a
(s1-moma)

CUHTe3JlaHaAu. b3 THpPO3WH Ba THUPO3UH XOBY3U YpTacUAard ajiMallMHYBHHU y3 HYHWra
ra,

oniad
eca

J1-3,4-

(TX)

JI-fona aMUHOKHUCJIOTA
JNekapbokcuaasza (AA/ZIC) 6unaH CcUTOCONMK JomaMuH (caa) ra aiaHagau. CUTOCOJIMK
BeCUKyJsp fAodaMHuH (BAa) BeCHUKyJsAp OYJIMHMaJaH XyXKaWpaJaH TallKapyd OVIIIMKKa
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HEeNpOH KYy3FaJUIIKU 4YaCTOTACUra MyTaHOCUO Te3JIMK/Ja YMKapuaaau. XyKalpaJilaH TaulKapu
OVLUIIMK/JA Xy)KalpaJlaH Taukapu godpaMuH (efa) ayTopecenTopJsapra TabCUp KWIaH, AaT
TepMUHa/JIapu TOMOHMJIaH cypuaaau Ba glial xyxallpanap TOMOHWJAH CYpUJMLIA Ba
CTpuaTyMJaH KOH Ba auddy3us opkKaaud TU3MMJAH uuKapuiaagd. JodamuH, Xam
TEpMHUHANZA, XaM XyKalpajaH TallKapyd OVUUIMKJA KaTabosausnaHagu. Kynruna
Kaca/UIMKJIap JOMaMUHHUHI HOKOPU €KM MacT Japaxkacd O6uaaH O60fauK. JopaMUHHUHT
IOKOpM €KUM [acT Japaxacud Kaca/UIMKKa O0JIM6 KeJaJUMU €KUM Kaca/uIMK [Jl0llaMUH
JlapaKaCHHUHT Y3rapuiiura oau6 kKenagumu? HMKkasacura Xam »KaBob6 Gepulll MyYMKHUHMH?
YankamInKHU MypaKKabJlallTUPUIL IIYH/JAKH, fodaMuH Kabu 6uTTa
HEUPOTPAaHCMUTTEPHUHT  QYHKUUSCUHU  MUSIHTM3 €KMW  TaHaHTu3jaru  OoIlIKa
HEHPOTPAHCMHUTTepPJIapJlaH €KW OOlIKa KUMEBUKM MoJJasap/laH aXpaTub OyaManu.
Kynuuauk 6up-6upu 6uiad MyJa0KoT Kuaaau. Ly 6usian 6upra, JoPpaMUH Japaxacu IKOPU
€KUY nacT 6y/raH KacaJsIuKJaap MaBxXy[.

JlomaMUHHUHT NACT Aapakacy OWJIaH OOFJIUK KacaJIMKJIap:

e JIUKKAT eTULIMAaCJMTY TMNePaKTUBANUTH 0y3uauiuu (JEXB).
e [[apKHMHCOH KacaJlJIUTH.

e be30BTa 0€K CUHJPOMHU.

JloMaMUHHUHT I0KOPHU lapakacy OWJIaH OOFJIUK Kaca/JIMKJap:

e MaHu4

e (CeMu3JIHK

e Kapamiuk.

[llnzodpenus. lllnzoppeHUssHUHT 6ab3U ajoMaTJapura MUSSHUHT alkpuM Xoljaapuza
Jl0GaMUHHUHT KYIJIMTHM-aJJaHUILIap Ba ra/ullolMHanusaIap cabab 6yuiu MyMKKH. bolka
aJioMaTJiap MHUSHTU3HUHT 6OIIKAa KUCMHUJA A0daMUH eTUIIMACAWTUAAH KeJub YHUKUIIU
MYMKHUH-MOTHUBAIUSI €TUIIIMACJUTHU.

JlobaMUH aroHUcT/apd TAOUHUK HeHpPOTPAHCMUTTEP AO0PAMHUHHU TAKJIUJ KUJIYBYU
Jopunapaup. JlodaMuH aroHUcCT/Japu MUSHTU3AArd acab xyxadpanapuja aodaMuH
penienTopJsiapu 6uJaaH 60fJaHaZU Ba daosiamagd, 6y eca acab Xy:KalpaJapUHUHT TabUUMN
JobaMUH Kabu >kaBob6 Oepuiuura osau6 kenagu. JlopamuH aroHuctapu -IlapkuHCOH
KacaJlIUTH, Jenpeccusi, 6e30BTa OEK CUHJAPOMH, JUKKAT €THUIIMACJAUIH THUIEePaKTUBJIUTU
Oy3WJIMIIM, JIMOU/J0 NACTJIWIA Ba THUMNEPHNPOJAKTHHEMUSIHU JlaBoJIAll Y4YyH HILJIATUIA/U.
JlodbaMUH aHTAaroHUCTJIapH - 6y CUSHUHI MUSHTU3Jaru AopaMUH pelenTopJapuHu (KaobyJ
KWJYBYM acab xyxalpacupaa) Oof/alauraH Ba OJIOKJIaWAuraH jgopusiap. by 1myHH
aHIJIaTaJMKH, yJIap KEHUHTY HEPB Xy>KaWpacuHU AoPpaMUH KaOyJ1 KAJIUIIHU 6JI0KIANUIN KU
TyxTatagu. KynruHa HelpoJienTuk/aap JAodaMUH aHTaroHuctiaapuaup. [Jodamuu
aHTAroHUCTNapu WU30dppeHHUs, O6Unoasap Oy3YKJUK, KYHTUJI alHUIIM Ba KAaWT KUJIUILIHU
JlaBoJialll YYyH UIIaTUaaAu. JlodpaMUHEPrUK TU3MMJIAp NOPTJIalljiap Kabu MyxuM GHUOJIOTUK
CUTHaJ/lZIapra WUIIOHYJIM KaB0oO OepHIIM Ba 1y OWJIaH O6Mpra KUpHUILI CUrHaiapy, udona
Jlapakacd Ba MyJIC 4YacTOoTacUAard HopMaJ OWOJIOTUK TeOpaHMUILIap LAapOUTHAA
roMeoCTa3HH CakJjab Typulld Kepak. ByHra TypJid Xy roMeocTaTUK MeXaHU3MJIAaPHUHT, 11y
)KYMJIaJIaH ~ TUPO3UH TUJIPOKCHJIA3a,  JO0NAaMHUH TallyBYHJIAP Ba  JIOMaMUH
aBTOpPECENTOPJAPUHUHT MaxCyC XyCyCUSATJApUHUHI OUprajJukKjard TabCUPU OpKaJIU
epUIINIaAU. YOy TOMeoCTaTUK MeXaHM3MJIapHUHI normal Ba MaToOJIOTHK XoJaTJjaapza
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TabCUPUHU MHUKJOPUM TYyLIYHUII OUP KaTop HeMpoJAexeHepaTUB Kaca/UIMKJIap Ba
HENPONCUKUATPUK Kaca/UIMKJIAp YYyH TepamneBTUK CTpaTervsijlapHU MULIab YUKUIIL YYYH

KyJla MyXUMIUD.
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