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KeliuHru wuanapja 30TJH CUTHpJapAaH
6y30KJap ypTacuaa
KEpPaTOKOH'bIOHKTUBUT KaCa/UIMTH  KyII

OJIMHTaH

y4pab XyKaJMKJapra KaTTa HWKTHCOAUU
3apap eTKa3MOK/ja, IIYHUHT Y4YyH XaM Oy
KaCaJ/IMKHU 3TUOJIOTUSICUHM, JlaBoJall Ba
OJJWUHU  OJIUII  4Yopa-TaJOupJlapyuHU
WIIab YUKUII 1y KYHHUHT [0J13ap6
MyaMMoJIapUaH OUpu XUcobaHaU.

KepaTOKOHBIOHKTUBUT  KaCaJJIMTUHUHT
XaWBOHJIAp/JA PUBOXKJAHUIIUIA OPraHU3M
PE3UCTEHTJIMTUHUHT TNacalulllv, MeXaHUK
IIMKACTJIap, Kypull ab3oJiapra KUMEBUU
MoJJasap Tabcupu cabab 6ysnazu. (JI.B.
bapagakuues, 2004; K.M.llakanoB u Aap.,
1986; A.®. PycunoB 1987, X.MHciomos,

P.M.Tawremupos, 2008).
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dasosawida

aH®BAHasull ycyaaapea Kywumvad pasuwda KacaaaaH2au
Ky3/1apUHUHZ KOB0OK mepu ocmuaa 3MJA aymoKoH 8a 3 M

apummacuHu  apajaawumupuaub
Mopghoa02UK

namoJsiocuk yqoxda

yaap KOHudazu

pezeHepayusl HcapaéHAapuHu Kyvatiuwu Katd amuadu.

TagKUKOTHUHT O00'bEKTU Ba YCJAyOJapH.
By3oksap/la KepaTOKOHBbIOHKTUBUTJIAPHU
JlaBoJiallira  JI0Mp TaJKUKOT
Taxpubanapu KULLJIOK,
XVKaJIMK WHCTUTYTUHUHT «XalBOHJIAp

UIMUHN
Camapkan/,

aHaTOMUSICH, GQU3UOJIOTUSICH, KAPPOXJIUTH
Ba ¢dapmakosioruss» kKadeapacujga Ba
Camapkang Busioaty Ilactmaprom TymaHu
“Camapugaun” depmep
XVKaJUTUAAQ YTKA3UJIIH.

UnaMuil  TaaKUKOT Taxpubaiapu
“Camapuaaun”dpepmep XyKaJIUTUJa
OoKuJaéTraH 6y3oKJap opacujiad KaTapasl

YOPBAYHJINK

KEepPaTOKOHBIOHKTUBHUT OuJIaH
Kacassianran 10 6om 6y3okJjapga oJsu6
oopungu.  Taxpubagaru  Oy3okJapra
aHaMHe3 MabJyMOTJ/IapH Ba Ky3
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KaCaJUIMKJIApUHU YMYMHH Ba Maxcyc
TEeKLIUPHUII yCyJIapyura TasiHraH XxoJ1/a
KaTapaJl KepaTOKOHBIOHKTHUBUT nie6
TAlUXUC KYUWIJWA. YJIapHUHT CakJall,
O3UKJIaHTUPHII HIapOUTJIapHU
TEHIJIAWITUPUAUG 5 6owjgaH 2 rypyxra
aKpaTuaau. bupuHuM Taxpuba Trypyxu
XaluBOHJIAPUHU KacaJlJlaHTaH
KY3JIJApUHUHT HOKOPUTM KOBOK TepH
octura 3 ma 0,5% a4 HOBOKaWH, 3MJI
ayTOKOoHXap 48 coatra 1 mapra xamu 3
MapTa 000pUIIH, TETPALMKIUH MaJlxaMHu
KY3 KOHBIOHKTHMBACHM Ba ULIOX MNapjacura
CYpTUIJU Ba 3 MJI IaH TETPABUT MYCKYJI
opacura HWHebKIUS KUJIMHAA. HWKKUHYK
Has3opaT TypyxXd XaWBOHJApuUra sca 3 MJ
0,5% /M  HOBOKaWH  KacaJ/lJJaHTaH
KY3JIJapUHUHT KOBOK Tepu ocTura xXap 48
coatra 1 mapTa *kamu 3 MapTa 60PUJIIH,
TeTpPaLUKINH MaJIXaMHU KY3
KOHBIOHKTHMBACM Ba IIOX [apjacura
CYpTUJIY Ba 3 MJI J1aH TETPABUT MYCKYJI
opacvra MUHe'bKLWA KUJIUH/U.

BupuHyn Taxpuba rypyxuzaru 5 6o
XaWBOHHUHT MKKUTACHZA UKKala Ky3HUHT
AJUTAFJIaHU TN 3 6om xakWBoHJA 3ca
OUTTaZaH Ky3uJa NaTOJIOTHUK >KapaéHJyap
Ke4yaéTraHJUru Ky3aTUJITaH 6yJiCa,
MKKMHYU Ha30paT Trypyxujgard 3 0o
XalBOHAA MKKajJa KY3HMHI Ba 2 6ol

XaWBOHHUHT 6uTTaZaH Ky3uza
KEpPaTOKOHBbIOHKTUBHUT »KapaéHu
Ke4yaéTraHJIMIu aHUKJIaHIH.
Takpubagaru 6apya  xalBOHJAp

TaXpubaraua Ba Taxkpuba JaBoMuJa
KJWUHUK KYpPUKJaH YTKa3uo TypUJIIH.

bapua rypyxzarv XaWBOHJIADHUHT
KacaJylaHTaH  Ky3Japd Ba  arpodu
AXIIWJIab TO3a/laH/H, IOBUJIJU  Ba

KYPUTHUIIU.
JlaBoJIallHUHT  caMapacu  YTKUP
SAJIIMFJIAHU LI >KapaéHJIapUHUHT

NacaMullM, 3KCCyJaT CYpUJHMILM, LI0X
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napZa Ba 0J17, KaMepa CYHOKJIUTMHUHT
TUHUKJIALIA N
aHUKJIAH[U.

WKkana rypyxjard XalBOHJap OUp XHJ

HaTWXXajsapu  Oyhnya

IIAPOUT/A CaKJIaHJU Ba O3UKJIAHTHUPUJI/IH.
OpraHu3Mra ayTOKOHHHUHT TabCUPUHU
TaKKoCJ1a0 MakKcaguaa
Taxpubagaru Oy30KJ1ap/iaH
TaXpUOaJTapHUHT GOIIK/IA BA AaBoJiall 3 —

ypraHuiun

5 -7 -9 Ba 12 kyH/J1apy/ia TEKILIUPUJIIU Ba
ylapAaH KOH  oJHMHUG  MOpQOJIOTHUK

KypcaTKuuJiap 6yinya JlabopaTop
TEKIHWPUIIIAH YTKA3UJI/IH.
TaaKUKOTHUHT HaTHXaJapHy.

XaWBOHJIAPHUHI Kaca/JlaHTaH Ky3Jlapu
najbhnalgusl KWJHWHTaHAA Ky4JU OFpPHK
Ce3UlM Ba MaxaJUIMd  XapOpPaTHUHT
OUITAHJIUTU KaWg, >STuagd. KysgaH €

OKH11I, EépyFIMKIAH KYPKHLL, Ky3
KOBOKJIapH IIUJLIUK, napJanapy,
KOHBIOHKTHBACH KU3apraH/JIWUru Ba
IIMIITAaHJUTH  Ky3aTUJIMO BeHa  KOH

TOMUPHU KOHBIOHKTHBA l03acujia SKKOJI
KYPUHUO TypraHJurud Kaujg STUJH.
CypyHKa/lu KOHBIOHKTUBHUT Y30K J[JaBOM
3TraHjla  KOBOK Ba  KUIPUKJIAPHHU
KaWpuanb KOJIMIIM Kaca/JIMK KapaéHUHU
Ky4aUTHpuO 1bOopraH,Kacaa XaWBOHJIAp

X0JICU3JIaHTaH, TaHa XapopaTHu
KyTapUJITaH, Hadac Ba nyJibC
4acToTacu Te3JIallraH, UIITaXacH
nacaraH Ba OBKAaT Xa3M  KWJIHII

ab30JIAPUHUHT (PAOJMATH NACaAUTaHJIUTH
AHMUKJIAH/IH.
JlaBoJIallIHMHT  YYUHYM  KyHJapuja
OUPHUHYU TaXpuba TYPyXHu
XalBOHJIADMHHUHI Kaca/lZlaHTaH Ky3Japu
najblalusi KWJMHTAaHJAA Ky4JU OFpPUK
Ce3UlllM Ba MaxaJUIMd  XapOpPaTHUHT
OUIraHJIUIA  KaWhg 3Tuiaau.Kysgan ém
KYPKUILL,  KY3
napjajaapu

OKHILI, EpYyFJIUKJAH
KOBOKJIapH IIAJIJTUK
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KOHIOHKTHBACH KU3apraHJWru  Ba
IIUIITAaHJIUTU 03POK, Ky3aTUJU.
JlaBOJIAIIHUHT OelMHYU KyHUra KeJyub
ylby rypyx, XallBOHJIapUHUHT Ky3 aTpodu
najbnauuss  KWJIMHIraHJa  OFpPUK  Ba
MaxXa/UIMU XapOpPaTHUHI MaCalMraHJIMIH,
Ky3ZaH €Ll OKUIUW Ba EéPYFIMKAAH Ky3HHU
0oM6 KOuYMUI XO0JaTJapH, Ky3 UIMJIHK
napjajsapu Ba KOHIOHKTHBA
TeKIIMPUITraH/a, yHJa KW3apull, MU
03pOK KaMaWTaHJIUTH Ky3aTHJIH.
JlaBOJIAIIHUHT eTTUHYM KYHMUIa KeJiuo,
XaWBOHHUHI Kaca/UlaHTaH Ky3Jlap, TaHa
XapopaTH, NyJibC Ba Hadac YaCTOTACUHUHT
Jlesipiii QU3UOJIOTUK Mebep Aapakacura
KeJIFaHJITY aHUKJIaH/IU.
AHbaHaBuUM  ycyJap KYJIJIaHUJITaH
MKKWHYM Has3opaT TypyXd XaWBOHJaApHU
JIaBOJIALUIHUHT YYUHYU KyHUJA KJIMHHUK
TeKIIUPUIraHJa, Ky3 aTpoduza OfFpUK,
Maxa/JIM XapOPAaTHUHI OIUTAHJIUIH, KY3
IIWJUIMK, ~TapAajapy, KOHbIOHKTHBAJaA
KM3apull, MU OOpJUTH, EPYFIUKAAH
KYPKHUII Ba Ky3/[aH €1l OKUO TypraHJMUTCH
HaMOEH OY1U.

JlaBOJIAIIHUHT OelIMHYM KyHUra KeJsuo,
Ha3opaT TypyxuJard XaWBOHJAPHUHIKY3
aTpody najpnayya KUJIMHIaHAAMaxXalJIun
xapopaT Ba OFpPUK O03POK KaMaWTaHJIWTH,
KY3 KOHBIOHKTMBACH LIWJIJIMK KaBaTHUAArU
IIMII Ba KW3apull, Ky3JaH € OKHUIUU
03pOK, KaMaWTraHJIUT1
JlaBOJIAIIHUHT TYKKU3WHYM KYHUTa KeJuo
3ca OKOpHUJA KeJTHUPWIraH KJIUHHUK
Gesirwyiap MyKoJIMO, KacaslJlaHTaH Ky3Jiap,
TaHa XapopaTd, MyJbC Ba Hadac
YaCTOTAaCUHUHI  (QU3UOJIOTUK  MebEp
Jlapa)kacura KeJIraHJIUTry Kauz 3TUJU.
By3ok/ap/ia KepaTOKOHBbIOHKTHBUTJIAPHHU
JlaBoJlalllJla Kaca/lJIaHTaH Ky3JIapUHUHT
KOBOK TepH ocTUra 3MJ ayTOKOH Ba 3 MIJI
0,5% s HOBOKaWH 3pUTMACUHHU

apaJlallITUPUINO 06opuJIraHia

Ky3aTHJIAH.
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NaTOJIOTUK y4OK/a pereHepanus
»KapaéHJIAapUHU  Ky4yalTUpHUO, [JaBoJall

MyAJJaTUHU HUKKUM KyHra KHACKApHUIIU

AHUKJIAH[U.
AHbaHaBUU ycyazaa ZlaBOJIaHAéTraH
Has3opaT TYpyXuJaru  XauBOHJIAP
KOHHUJAaru reMorJlabMHHUHT

KOHIEHTPAUUsACA Ba 3PUTPOLUTJIAD COHU

JlaBoJiaLl JlaBoMu/ia alTapJuK
y3rapMa/iu. JlenkonyTaap COHU
JIaBOJIAaHUILIHUHT ~ 7-KyHUTa Kesau6b

JlacT/IabKyd KypcaTKudJapra Huc6aTaH 3,5
% rada KynairaH 6yJica, JaBOJIAHUIIHUHT
9-12-KyHHWra Kejub, lIyHra MOC paBHULIJA
13,6 % ra Ba 8,2% raua (P<0,05)
NacalraHJUrd Ky3aTUJHU.
Jlumponutaap ¢dousH  JJaBOJIAHULIHHU

JlacTJIabKu KyHJIapu/a KaMaWUIIH
Ky3aTuJraH 6yJjica [JaBOJIAHUIIHUHT 5-
KyHUTra Keanb 0y KypcaTruuyHUHT 17,8 %
ra, 7- kyauga 10,5 % ra, 9 - kyauza 18,7%
ra Ba /1aBOJIAHMILIHUHT OXUPTH KyHJapura
Kesqiub6 3ca 12,6 %rava OLITaHJWUTH Kau[
aTuaau. by kypcaTkuusiap  Hasopart
TYPYXUJaru xauBOHJapAa SJJIUFJIAHUIL
>KapaéHUHHUHT Ky4anuo 60pUIIKNAAH
JajiosiaT 6epaju.

AHbaHaBUH ycyJ1apra KyliMiM4ya paBuuia
Kaca/lJlaHTaH KYy3JIJapUHUHT KOBOK, TEpH
octura 3mJy ayTokoH Ba 3 ma 0,5% Jm
HOBOKAaWH 3PUTMACHHU apaaliTUPHUINO
106opuaraHa TaXpuba Trypyxugaru
XauBOHJIAP KOHHUJaru
KOHIEHTPALUSCUHU [IAaBOJIAHUILIHUHT 5-
KyHUJQ  JAcTJabKu KypcaTKuuJapra
HUcCOaTaH 7,9% ra Kynanuuy,
Kynanuo,
JlaBoJlaHMIIHUHT  7-KyHuga 13,2% ra
OpPTUILIM Ba Ky3aTULLJIAPHUHI 9-KyHUra
KeJUb siHa OMpO3 KyMmaWulId Ky3aTHUJIUO,
yprada 27,2% xKauhg stuagd. Konzaru
JIEUKOLUMTJIAp COHU [JABOJIAHUIIHUHT 5-
KyYHUJA  [AacT/JabKu KypcaTKu4Jjapra

reMorJ001uH

KeHMWHYaJMK AHaaa
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HucbaTaH 11,8% ra
KeMMHYaJIUK AHajga

KyNalM1IlIH,

Kynanuo,
JIaBOJIAHUIIHUHI  KeWMHTH  KyHJapuja
YHUHI COHM KaMailub, Takpuba oxupuja,
ypraya 5,8% KaMaWraHJUTU aHUKJIAH/U.
Konparn sputpouutiap
oomMgard  KypcaTKU4Japra HucbaTaH

JAaBOJIALIHUHT

JaBoslallHUHT 7 KyHuga 35,5% ra,
JaBOJIAIIHUHT 9- KyHuza 26,6% ra Ba
JlaBosiallHUHT 12-kyHura keaub 17,7 % ra
OpPTULLU Kaug Konpgaru

JuMboUUTAAp JABOJIAIIHUHT GOLIKAATH

3THUJIU.

KypcaTKu4Jlapra HUcOaTaH /JaBOJIALIHUHT
7 xyHuga 28,5% ra, JaBoJIallHUHT 9-
kyHuga 37,1% ra Ba AaBoJIallHUHT 12-
KyHura keau6 28,5 % ra opTuUIM KaWpj
3TUJY.
OsiviHraH
OVJIAMKH, TYypJIM XWUJ yCyJiJa JaBOJIaHTaH
XalBOHJIAapAa  KOHHHUHI  MOPQOJIOTHK
KYPCaTKUYJIAPUHUHT TypJv4a OYJIMIIH
XaMJia aHbaHaBUW ycyJulapra KylipMua
paBUIZA KY3JIAapUHUHT KOBOK, TepH
octura 3mJy ayTokoH Ba 3 ma 0,5% Jm
HOBOKaWH 3pUTMAacHHHU apaaliTUpUINO
1060pUITraH/a TaXpuba Trypyxujaru

MabJIyMOTJApJaH  MabJyM

www.in-academy.uz

xalBOHJIapJia 3ca 6olliKa ycyJsiap OujaH
JlaBoJsialira HUcOGaTaH HOKOpU OYadIId
AHUKJIAHIY.

XYJIOCAJIAP.

AnbpaHaBuM ycyJuiapra Kylmym4ya paByIlzia
Kaca/UlaHTaH KY3JapUHUHI KOBOK TepH
octura 3mJy ayToKoH Ba 3 mua 0,5% Jiu
HOBOKAauWH 3pUTMACHHU apaiallTUPHUINO

106opuaraija  Taxpuba  rypyxujaru
XauBOHJIAP KOHUJIaru reMoOrJIOOUH
KOHIIEHTPAIMsICHHU TaXXPUOAHUHT

oxupuga 27,2% 3pUTPOLUTIAP MUKIOPH
aca 17,7 % ra, aumdonutaap 28,5 % ra
OpTHLIM Ba JIeHKOLMTIAp COHU 3ca 5,8%
KaMaHTaHJIUTry KanijJ 3TUJIH.

By3okJapJia KepaTOKOHbIOHKTHBUTJIAPHHU
JlaBoJsialllJla Kaca/JlaHTaH KY3JapUHUHT
KOBOK, T€pHU OCTHUra 3MJ ayTOKOH Ba 3 MJI

0,5% JU HOBOKaWH 3pUTMAaCUHU
apaJlaliTUPUIUO 106opu/raHa
NaTOJO0TUK y4oKJa pereHepanus

KapaéHJIAapUHU  Ky4aWTUpHUO, [JaBoJiall
MyAJATHUHU HKKA KyHra KUCKApHULIH
aHUKJIAH[U.
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