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Kupum. ByryHru KyHja KancyJa AOopu LIKaJjJapyd TUOOUET Ba ¢dapMaleBTUKAHUHT
TYpJIU coxajlapuja KeHr KyJUlaHWIaAu. Kancysnanap KynruHa TypJd XU/ KacaJJIMKJIapHU
JlaBoJsialllJla MLLJIATULI Y4yH KyJuiaHuiaagd. Kynruna B®Knap kancysna makiauja uiiab
YUKapuJIaay, 6y yJIapHU aHUK, Jl03aJ1alll Ba 0COH KaOyJl KWIMHUIIWHY TabMUHIaWAU. Bynapra
BUTAMHUHJIAp, MUHepaJlJiap, YCUMJIMK 3KCTPaKTJIapy Ba 601IKa 6M0JI0TUK $aos KymuMyaaap
kupajau. Kancysna gopuiapHyd OpraHU3MHUHT Ma'bJyM KMCMJIapUra TYFPUAAH-TYFPU eTKa3uo
Oepyll Y4YyH XaM HILIATWI3JAH, Oy 3ca AaBoJall caMapaZlopJWIHHUA OLIMPHUIL Ba HOXYS
Ta’bCUPJIADHU KAMaUTUPUILI UMKOHUHU bepajiy.

Kancynanapgan ¢olpanaHvil KyJalJMKHUA OLIMPULI, $aos TApPKUOUKA KHUCMJIApHHU
XUMOS KUJIMII Ba YJIAPHUHT OpraHU3M/ia aXXKpaIMIIMHUA Ha30paT KUJIUII MIMKOHUHU 6epajiu.

Karncysna KypUHUIIMAArA KATTHK JOPH LIAK/JJIAPDUHU TEXHOJIOTHUSCU MILIA0 YUKUII
ycTyBop Basuda xucobsaHaau. By fopu makau TabJieTKa IIak/audra HucbaTaH KyHujaaru
adsaynMkaapra sra: oAJvMM TabJeTKa WAaKJAWAArd Jopyd MOAJACMHUHT ($apMaKoJIOTHMK
Ta'bCUPHU Te3 HATHKa TaJ1ab 3TUJIraH/|a HUCOATaH CEKUHPOK HaMOEH OY/IMIIN MYMKUH; KATTHK,
»KeJIaTUH KarlcyJia AO0PYU MOAAACU YYYH Y3Ura xoc XMMosl KOOUFH BasudacuHu OGaxkapaju;
KalncyJsa IIaKJIMHU TalépJiall TexXHOJOTHSCH TabJsieTKa IIAKJWHM TalépJiamra HucbaTaH
Ma’bJIyM YCTYyHJIMKJ/Apra ara.

Busra MabJlyMKHd X03UPry KyHJa ¢apMalleBTUKaHUHI PUBOXJIAHUIITa HapakKaT SHTU
IOKOpHM camMapaid Ba XaBGCHU3 JOPM BOCUTAJAPUHHU TOMMII, GaJKU MaBXyAJapUHU
TaKOMWJJIALITUPHULI HY/IWJa 3apyp XycycusT/Japra ara fIHTM JIOpU LIAK/JJIApUHU HIIIA0
YUKUI, YJAapHUHT cudaT MebEpPJApUHU TabMHUHJALI, (apMaKoJOTHUK Xoccajlapu Ba
6e3apap/IMI'MHM ypraHull, TUOOUET aMasMéTHJa KyJulallra TaBCUs I3TUII J0J13apo
BasudasapaaH 6upu 6yaub xrucobaaHaU.

Maxa/lsiuii Ba XOPMKHUM TaXXpubaJa JAOpU BOCHTAJIAPHUHHU HILJIA0 YUKHUIIZA OKUJIOHA
JIOpY LIAKJWHUA TaHJAll MyXUM axamusaTra sra. OnThMasj TaHJIaHraH JOpU LIaKJJIapu
npenapaTJapHUHT JaBoJjialll TabCUPUHU MHHUMAJ HOXYsS TabCUpJap OWJIAH MaKCHMaJ
JlapakaJla MUJIaTULI MMKOHUMHM Oepazau. /[lopu 1mak/ayd 3aMOHaBUM (papMaKoTepanHsIHUHT
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acocui TapKUOUK GUPJIUTU XMCOOJIaHAM Ba YHIA XaKJ/IM paBUIL/la OUPHUHYM Japakald poJib
6epunagu [1].

MabJayMKH, JOPH BOCUTACUHUHI TepaneBTUK TabCUP TE3JUId Ba JAaBOMUMHJIUTH
HapaKaT YHUHI KUMMEBHUH Ba (PU3NOJIOTUK (HAOJIUrura, 6aaku AUCHEpPCIUK Japa)acura,
éplaMyd MO/ laJlapHUHI TabuaTWUra, TahépJsall TeXHOJIOTUACUTa, JOPU IIaK/AM Typura Ba
JIOPY BOCUTAaCHHU KUPUTHUII UYIHTa XaM OOFJIHK,

[lucTuT Kacaaauru nemo6 Uyau MHPeKHUsacUra KMpub axod KaTJaMUHUHT TYpJH
TYPYXJIApUHU KEHT KamMpab oJiraH. [{uctuT 6esruiapujia acocaH oFpyK Manao0 6y/IuIiy, nemoo
Hy/1apy SUIIMFIAHUIIY, QYUK Ba EHULI XMCCIApH, Nello6/4a U/IKK Ba KOH NaiJ0 6yauin
XaM/la TaHa XxapopaTHUHU KYyTapUJIUILU Kabu acopaTyap Ky3aTuaaau. lOkopuja keaTupuaral
[MCTUT aJloMaTJapHU UHOOATra OJIraH XoJia MeTpPOHMAA30J, PypasloHUH Ba APOTOBEPHH
acocuJila fIHTM KOMOWHUPJIAHTaH CaMapajd JOPU BOCUTACUHU HMLLIA0 YMKUII Ba YHUHT
acocu/ia KarcyJa Jopy IaKWJIUHU OJIMII MHOGATra OJIMHraH. busra MabayMKu GypoaOHHH
KMMEBUH TYy3WJIUILU OYiH4Ya 5- HUTPOPYypaH XOCUJIapura KUpu6 ailHaH [UCTUT Kaca/IJIMTUHU
JlaBoJialllJla KeHr KyJulaHuaaau. LIMcTUT Kaca/UIMTMHM Y3 BaKTHUJAA JaBOJlaHMaca YHUHT
acopatJ/iapy Ky4yalub KeTaJi1 Ba YH/A iHA OFPUK KOJIAUPYBYM KabU JJOpY BOCUTAIapUHU XaM
KaOyJ1 KUJIMLI TaBCcUsA 3TUAaAU. LIyHUHT YYyH CUJIJIMK MYLIAKJIapHU CIa3MUHU KaMaWTUPULI
MaKcasu/Ja ailHaH 6y KOMOWHALUUsAAArH JOPHU MOAJAcUra APOTOBEPUH KYIINO YHKAPHUJIUIIU
Makcajira MyBoQUK Jed TonuaraH. MeTpoHUa3oJ1 A0PU MOJJJACMHU KYUIMILAAaH MaKca/j, 3ca
SUUIAFJIAHUII KapaéHUHU JaBOJIALIHM Te3JIAUITUPHIIra Ba JIOPU BOCUTACMHM  sHaJa
caMapa/lopJIMTMHU OLIMpHUIITra KapaTUiraH [2,3].

IOKopuja KesTUpUIraH 6apya MabJyMOT/IapHU HHOOATra oJiraH Xos4a «Pypazpazosn»
HOMJIM $SIHTM TapKUOHJA MeTpOoHHUAA30J, ¢(ypafloHHH Ba [JPOTOBEPUHHUHI MeEXaHUK
apasiauiMaJiu UCTUTIa Kapuiy KeHT papMaKoJIOrMK TabCUpra ara 6y/raH npenapart sipaTULI
MMKOHHWHU Gep/iu.

TaagKUKOT MaKcaAM. YOy UIIHUHT MaKCaJl MypakKkKab TapKUOJW IUCTUTra Kapliu
«Dypazapazos» npenapaTUHUHT TAaHEp JOPU IIAKJIMHU TEXHOJIOTUSICUHU UILJIA0 YMKHULIJAH
nbopar.

Marepua/uiap Ba TaAKHKOT ycy/ulapu. Maskyp um TouikeHT d¢apmalneBTHKa
WHCTUTYTHHUHT JOpPU TypJlapu TeXHoJioruscu kKadeapacuja 6GaxapusradH. Oypazapasosn
KarcyJjiacu yuyH ¢aos Mmoaza cudaTuia MeTpoHUAa30J1, GypaZloHUH Ba APOTOBEPUH TaHJIA0
OJIMH/IY.

Taiiép mopu WAK/IAPUHYU UILJIA6 YUKHUIIZAA MyTaxXxacCUCIAp OJIUJA 3HT KaM TaHHapX
O6uJ1aH IOKOpU cudaT/iv MaxcyJoT ApaTUll Bazudacu Typaau. Talép MaxCyJJOTHUHT cudaTH
Ba HapXWra yHUHT TapKUOU XaM/la ONTHMAaJl TEXHOJOTUSICU 6€BOCHUTA Ta'bCUP KYpcaTaau.

Hatwxkanap. Kamcysna Jopu WakJWUHUA OJMUIHUHT Kadcd ycyazaH oijanaHub
KarcyJsiajall y4yH aBBaJl 6U3 KallcyJsiaJaHaJUraH MaCCAaHUHT TeXHOJIOTUK KYpPCAaTKUYJIAPUHU
aHUKJAlIra YbTH60P KApaTHAAU. YpraHUIaéTraH MaccaHd CUQATHHU Gaxosall y4yH GU3
bypazipa3os cy6CTaHIUSACUHUHT TEXHOJIOTHUK XyCYCUSITJIApUHU, QPAKIIMOH TApKUOH, COUMIMA
3UYWIUTH, TAOUUW OFUII Oypyaru, COYMJIYBYAHJUK, 3UYJAaHUII KO3IPPUIIMEHTUHU YpPraHIUK.
OsivHraH HaTwxanap 1l-kajBaJsijia KeJTTUPUJITaH.

1-xaaBas
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dypaapa3osi Cy6CTaHIUAHMHT TEXHOJIOTHK KYpCcaTKU4/Iapu

Ne | Vpranumniras kypcaTkudsap | Ya4oB 6UpIUTH Cy6cTaHIus
Tamku KYypuHULIU Capfui 6Up XUJ PAHTJIH,
y3ura xoc Taxup TabMJIU
MOPOILIOK
®dpakiMoH TapKU6OHU: Mkwm, %
-1000+500 38,4
-500+310 54,5
-310 7,1
CoumJiyBYaH 3UYJIUK Kr/m3 280,0+2,07
Hucbuit sudimk % 23,95+2,34
Co4ymnsiyBYaHJIMK 10-3kr/c 1,240,383
Tabuuit oy 6ypyaru ['pagyc 68,5+1,2
3uusaHuil KO3GPULIMEHTHU 3,8+1,2

Taxxpuba HaTwxkacura kypa ¢ypaZpas3os  CyGCTAaHLUACUHUHI  TEXHOJIOTMK
KypCcaTKW4JIapu TaJjlabra »xaBo6 6epMaraH/JiIMru KYpuHUO TypuOAH, IIYHUHT y4yH €pJaMyH
Mo/ilajap TYPY Ba MUKJOPHMHU TaHJIall y9yH KEMMHIU TaxXpubasap JTKasuagH.

ByryHru KyHpa Kallicy/aJlaHraH JOopu Lak/Ulapu TapKaJMWIIM AyHéAa TabJseTka Ba
aMmIyJia I0pH laK/JIapuaH KeHUHI Y YYMHYY YPUHHU sras1aigu. lLlyHu spTrubopra 0116 6us
bypazpasos cybcTaHL M cakJjaraH KalcyJa TapKMOWHM TaHJ/all Ba pallMOHal TeXHOJIOTUS
MLLIab YUKUII YYyH épJaMyd MoJJiajsap XWJIM Ba MUKJOPHUHHU aHUKJALI YYyH M3JIaHULLIAP
0116 6opuau [4,7].

dypazpazos KamncyJaJlapHU OJMII HMKOHMHU GepyBUYM TEXHOJIOTHSIHU HILJIA0 YMKHULI
y4yH GelliTa MoJieJ1 TapKUO TaHJaaHAU (2-KazBadi).

2-KajaBaJj

Typau Xua TYyAAMPYBYM MOAAAJap OWJaH oJIMHradH d¢ypajapasos1 KamcyJsajaap
TapKuo6Japu

Jlopu Ba épaaMum Kancyna HamyHasiap Tapku6ugaru Mmoagasaap
MoAAajiap MUKJAOPH, MT
1 2 3 4 5

MeTpoHu1a30.1 250,0 250 250 250 250

JlpoTaBepuH 150,0 150 150 150 150

®ypasoHUH 100 100 100 100 100
Kyxopu kpaxmanu 21,0
JlakTo3a 35,0 20.0

Caxaposa 35,0 35,0 41,0

[ToBugon K 30 10,0
Tank 10,0
Aspocun 10,0 4.0 4.0
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Maruui cteapaTt 5,0 5,0
Kannuii cteapat 5,0 5,0 5,0
SU/pTaqa OFUPJIUK 550,0 550,0 550,0 550,0 550,0

Kamcysa MaccaCHHUHT TEXHOJIOTHK KYPCAaTKUUYMHU SXIIWJIAIl MakKcaJuAa TYpJad XuJ
épJlaMmyu MoaJasapaH GoijasaHUAAM Ba TEXHOJNOTUK KYpCaTKUYJIapHu YPraHUiu.

Kamncysna nuura »KOWJaHraH MAaCCaHUHT TYPJIM XWJ TAapKUOWHU TaHJalljJia Ba yJapHHU
KeMMHYa/JMK TalépJaai/a, 613 KypykK apajaliTHUPULI OPKAJU XaM, AACTJAOKU TpaHyJIsaLus
yCcyJd OWJIaH OJIMHTAH MacCaJJapHUHT TEXHOJIOTHUK XyCYCHUSTJAapHU H34MJ VPraHuju,
KalcyJlaJlaHraH MacCaJIJapHUHT TEeXHOJIOTHUK XyCYCUSITJIApUHM ypraHulll HaTWXajdapu 3-
»KaJiBas1Jja KeJTUPUIITaH [5,6].

3-KaaBana

Typau épaamuyu Mojjasiap OWIaH OJIMHTaH KamcyJa y4YyH MaccaJIJapHUHT
TE€XHOJIOTHK XyCYyCUATJIAaPUHHU YPraHMil HaTKaJlapu

Ne Vpranuaran Va4os Kamncysia maccacu
KypcaTKu4jap | OMpJIUru
1 2 3 4 5
1 Tamku Capfruiu Capfuiu Capru Capfruiu Capru
KYPUHUILIN OUp XuJ | OUp XUJA | WOUp | OUp XU | LI OUp
paHrJIy, paHrJIy, XUJT paHrJy, XUJT
y3Ura XoC | y3uUra XxoC | paHIJIH, | y3Ura XoC | paHrJu
Taxup Taxup y3ura Taxup , y3ura
Ta'bMJIU Ta'bMJIU X0C Ta'bMJIU X0C
MNOPOIIOK | MOPOLIOK | Taxup | MOPOIIOK | TaXUp
Ta'bMJI Ta'bMJI
u U
nopout nopout
0K 0K
2 dpakuuoH MxkwMm, %
TapKUOU: 23,6 21,3 22,5 22,8 23,3
+1000 MKM - 59,52 59,43 60,24 59,12 60,12
-1000 + 500 8,12 8,50 7,42 7,12 7,85
MKM — 5,35 5,92 5,12 6,13 5,25
- 500 + 250 Mmxkm 3,49 4,95 4,72 4,83 3,48
- 250 +160 MkM
- 160 MKM -
3 CounsiyBuaH Kr/m3 470,0+2, | 278,0+2,1 | 300,0+ | 328,0+2,0 | 380,0+
3UYJIUK 07 7 2,07 7 2,07
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4 Hucobuit 3udink % 32,5042, | 21,9542,3 | 23,95+ | 18,95+1,3 | 20,95+
14 4 3,34 4 2,34
5 CouymnyByansuk | 103kr/c | 5,25+1,3 | 1,2+0,83 2,2 2,4 3,4
4
6 Tabuuu oFULI rpanyc 28,5+1,2 | 48,5+1,21 | 38,5+1, | 68,5+1,2 | 58,5+1,
oypuyaru 2 19 21
7 3UYJIaHUII 2,16+1,2 3,8£1,2 | 4,8+1,2 | 3,98%1,2 | 3,671,
K03pPULIMEHTH 2

Takpuba HaTwKasmapyd OyHMu4ya 1-Tapkub OyHWMYa TaHJAHTaH €pJaMyd MoajaJjap
MUK/JOPH 9HT M2KOOUHM KYpCcaTKU4JIapHU HAMOEH KUJIJH.

dypappasosn Kancysa TapKMOWHM TaHJauza, (CoynaMa 3UYIUK KYypCaTKUYUHUHT
KOHMKApCU3 HAaTHXa HAMOEH KWJ/raH), ONTHMaJ TEXHOJIOTUSIHU TaHJallfAa, Ly >XKyMJaJaH
TEXHOJIOTUK KYpCaTKUYIApUHM SIXUIWJIALl MaKcaJuja AacTAabKh HaM AoHajopJall yCyJau
Kysuianuaagu. Iy 6unan 6upra Kypyk apajaliTUPULI TEXHOJIOTUK YCYJ/IM XaM UIJIATUIIIU.

Bbup Katop Taxpubasap HaTwxKacuza ljaH 5Srava O6yJiraH y/a4aMid KarcyJsaJjaapra
MacCaHH KOMWJalll UJIOKUCHA O6VJIMaZU, YYHKM TalépJiaHraH TapKub 1y yydyaMJard kKarcyJia
curumura curmanau. 00-paKaMJ/y KancyJlaHU TaHJIaLl 3ca KalcyJia XaXKMUHUHT Ky KUCMUHHA
OV KoMK cababiv paj dTUIU. Macca XaXKMHUHHU YpraHUIl MaKcaJuAa 3HT KaTTa VI4aMJIu
KarcyJiajapra >KouJallTUPHUII KepaKCu3 Oyl XaXKMHUHT OPTHUIINUTA, 6y 3ca HYKOTULLJIAPHUHT
KyNalUIINUra Ba Kalcysa Maccacy cudaTura caiouid TabCUp KYpcaTUILIUTa 0J1U0 Keau.

1-pakam/y KarcyJia TaHJaHraH/Zla MacCaH! KaTTHK, eJlaTUHa KallcyJlacura KaJoKJall
»)KapaéHUJa MAaCCaHUHT TYKUJMIIA Ba MaxXCyJIOT J03aCHHUHT HOAHUK OVJIUIIM Ky3aTHJIAU.
llyHUHTIeK, KallCy/IITOP MallMHACUHUHT cu(aTCcU3 KancyJia uijiad YuKapuily Ba Te3 Ul IaH
YUKUILIUHU XYcobra 0116, yimoy ya4aMiim Karcy/iaaH Bo3 KEYUJIIu.

IOKopuzaruiapHd HWHoOGATra oOJiraH Xo0JJa, KamcyJa Yy4yH TaWépJsaHraH Macca
OFUPJIMTUJAH KeJub 4YMKUO Kalcy/ja ya4yaMuHU TaHaaauk. Ulynpai kuau6, 0,56 rpamm
KallCyJla MacCaCMHU KaZloKJj1all yuyH 0-pakaMJiu KarcyJia TaH/1ab OJIMHAM.

®dypazapasos KancyJaJapUHUHT TapKUOW TaHAab OJMHAW: MeTpoHugaszos 250 wr,
JpoTtaBepuH 150 mr, ¢ypagonun 100 mr, caxaposa 45 mr, moBujioH K 30 10 Mr, kanbiui
cteapaT 5 Mr. butTta kancysna uuujaru mMacca 560 mr Kuaub oesnruaanau. Oypaapasosn
KaIllCyJla MacCaCMHU KATTHUK KeJIaTHH KallCyJlaJlapura CoJIMLI aH'baHaBUH yCyJ1 6yiiM4ya amasra
OLIMPUJI/IU.
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1-pacm. Pypajpa30J1 Kancyaacu OJTUIITHUHT TEXHOJIOTHK CXeMacH.

4-xaaBaj

“Dypaapason” kancyJacMHUHT cudaT KypcaTKU4YJIapMHU YypraHMIl HaTH>KaJlapu

Yprauuaran Vi4oB Kancysnanapuu cudaT KypcaTKudaapu 6yinda
KYpcaTKu4iap oMpJIUru HaTHXKaJiap
TallKy KYpUHHULIY KaTTHK KeJslaTHHA KallCyJlaJlapyUra »KOW/J1aHraH
CapFUII OUP XUJI PAHTJIY, Y3UTra XOC TaXUp Ta'bMJIU
KarcyJa Maccacu
SU’pTaqa MaccacH Ba r 0,56+0,015
YH/AaH YeTJIaHUIIN
Kancyna nuugaru r, % 0,56+7,5
MaCCaHUHT 6Up
XUJLJIUTH
[TapyanaHuu COHUSA 66013,25
Kuxosnanuiu EP -73 HaBsiu nosmBruHUAXJI0pUAAU napaa (DST

25250-88) Ba yiak/1aHraH aJIlOMUHUHN 3apU/iaH
taépuianraH (TSH 48-21-270 -78) koHTYp
yHsIdaJIu XKUX03

Volume 5 Issue 5, May 2025

ISSN 2181-287X



http://www.in-academy.uz/

EURASIAN JOURNAL OF MEDICAL AND

NATURAL SCIENCES
Innovative Academy Research Support Center
IF =7.921 www.in-academy.uz
6. | Cakjal LIAPOUTH Kopon¥fy, Ky€éi Hypu/iaH XMMOAJIaHT'aH KoK/
Ba My JlaTU CaKJIaHUIIY KepakK

Kancysna Tyagupuiml y4yyH MyJ/pKa/JlaHTaH SpUM aBTOMaTAa aMalra OIUMpUJIAJLU.
Kancyna wuyuparu maccaHuHr yprada ofupauru 560 mr (kamncyna Ne0). Tyagupuarax
KallcyJlaJlapHy cupaTy 6axo/1aHau.

Xyaocaaap. Illyngait  kuaub  @ypaapasosn  CyOCTAaHUUSICMHHM  TEXHOJIOTHK
KYpCaTKW4JIapu YpraHWIAu, HaTUKajlap KOHUKApcu3 6ya1au. TeXHOJOTUK KYypcaTKU4/IapHU
MybTaAWJNALITHPULI MaKCcaZUAa éplaMild MoAanap KyLIUII KepaKJIUTM aHUKJIaHIu.

KancynanapHy Kypyk apajaliTUpULl yCy/Japuja OJIMII KepakKJWTW aHUKJIaHJU.
OnTvMas Tapkub TaHJAHAM Ba YHUHT TEXHOJIOTUK XyCycUATJapu ypraHuiaau. Kamcysa
PU3MK-KUMEBUIi X0CCanapy Tax/1uu 6yiinya Y3P [J® tanabaapura kypa yTkasuagu Epgamun
Mo/ la/1ap UIITUPOKK/IA OJIMHTaH KaIcyJia Maccacu COYMJIyBYaH/IMK Ba TAOMUIM OFULI Oypyaru
KypcaTKU4Japu 6yir4ya Tajsabra »kaBob6 6epau. OnnM6 GopuyraH TaxXpuba HaTHKaJapu
acocuza KamcyJaJapHUHr ypTtadya ofupaurd 0,560 r 6yagu NeOQ cufuMJM KalcyJara
Ka/JlOKJIaH[U.
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