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 Ушбу мақолада болаларда учрайдиган гижжалар 

(гильмент) касаллигининг асосий моделини 

стационар ечимларини барқарорлигини таҳлил 

қилиш натижасида гижжа касаллигининг инсон 

танаси учун зарари оғир ҳолатларга олиб келишини 

ва энтерибиоз касаллигининг прогнози ва 

алгоритмини куриш мумкин. 

KEY WORDS 

Острицалар, гильментлар, 

математик модель, 

дифференциал тенглама, 

алгоритмлар, микроскоп, 

прогноз. 

 

Ҳозирги кунда паразитларнинг ҳар хил 

турлари билан танишиш ва уларга 

боғлиқ ходисалар. Ўрганилаётган 

паразитларни инсонларда ва ҳайвонлар 

танасига кириш усуллари, 

авлодларининг алмашиниши, 

огранизмдаги ҳаёт даврлари, тухум 

диагностикаси, паразитларнинг доимий 

препаратларини тайёрлаш ва уларнинг 

турларини аниклашдан 

иборатдир.Гижжалар бошка тирик 

мавжудотлар танасида хаётга 

мослашган энг қадимги паразитлардан 

биридир. Бу гижжалар (острица) 

инсонларга уларнинг соғлигига катта 

зарар етказади. Гижжалар қадим 

замонлардан бери мавжуд. Ҳозирда 

гижжаларнинг 300 дан зиёд турлари 

кенг тарқалган. Жаҳон соғлиқни сақлаш 

ташкилотининг хабарига кўра дунё 

аҳолисининг чорак қисми ичак 

паразитлари билан касалланган. 

Аниқланган 

гижжаларнинг(острицаларнинг) 90% 

болалар популятциясига тегишли. Энг 

кўп ва кенг тарқалгани энтеробиоз, 

file:///D:/Work/Innovative%20Academy/Innovative%20Academy%20journals/EJAR/Main%20documents%20-%20Asosiy%20fayllar/www.in-academy.uz
mailto:baxrustam@mail.ru
https://doi.org/10.5281/zenodo.5584563


EURASIAN JOURNAL OF MEDICAL AND 

NATURAL SCIENCES  
Innovative Academy Research Support Center 

UIF = 8.3 | SJIF = 5.995 www.in-academy.uz 

Volume 2 Issue 12, November 2022                       ISSN 2181-287X  Page 173 

аскариоз, описторхоз, дифиллоботриаз 

ва гименолепиаз.Касалликнинг 

кўпайиш сабаблари орасида гижжаларга 

(острицаларга) қуйидагилар киради: 

-уй хайвонларнинг сонининг кўпайиши, 

туман, шаҳар ва қишлоқлар, боғлар, 

болалар майдонларида теварак-

атрофни ифлосланиши билан болаларга 

юқиши ушбу касалликни кўпайишига 

олиб келади. Бундан келиб чиқиб шуни 

таъкидлашимиз мумкинки уй 

ҳайвонларихўжайинларининг 

санитария-гигена маълумотлари 

билимлари юкори даражада  эмаслиги 

ва булган такдирда хам бунга риоя 

қилмаслиги ачинарли ҳолат.Агарда ҳар 

бир уй хайвонлари боқувчилари 

санитария-гигена қоидаларига тўлиқ 

риоя қилса, гижжа (острица) 

касаллигиниолди олинган бўларди ва 

фарзандларимиз соғлом ўсишарди.  

 
1-расм.Гижжанинг (острицанинг)тухуми             2-расм.Каттаёшлигижжа (острица) 

 

Гилментларнинг умумий хусусияти 

уларнинг юқори даражада кўп тухум 

қўйишлиги. Аёл острица кунига 200 

мингтагача тухум қуяади. Гилментлар, 

уларнинг сегментлари ва тухумлари 

инсон танасини нажас билан бирга тарк 

этади, бу ичак гелментозларининг 

асосий диагностик белгисидир. Бироқ, 

кўп ҳолларда гижжа инсон танасини 

фақат ўлимидан кейин тарк этади, 

гелментлар доимо тухум қўймайди ва 

етук сегментлар ҳам ҳар куни 

чикарилмайди. Шунинг учун мунтазам 

равишда учта тахлил килиш тавсия 

этилади. Бунга микроскопда бир неча 

бор текшириш, ишончли диагностика 

усуллари, қонтестлари ва бошка 

текширувларга асосланади. 

Тиббиёт олий ўқув юртлари бир қанча 

кафедралари ушбу касаллик бўйича 

илмий изланишлар олиб бормоқда. 

Математик модели, алгоритми, 

дифференциал тенгламалардан 

фойдаланиши, статистикасини ва  

ишончлигини баҳолашларига 

бағишланган.  Европа давлатларидаги 

“London Center for Research on Neglected 

Tropical Diseases” илмий текшириш 

маркази олимлари томонидан “Тупроқ 

орқали юқадиган гильментлар: 

юқишнинг математик моделлари, дори 

воситаларини оммавий қабул қилиш 

таъсири ва юқтиришни йўққилиш 

мезонлари” мавзусида кўплаб 

тажрибалар олиб борилган. Кения 

давлатининг Математика фанлари 

институтида “Тупроқ орқали юқадиган 

гельминт инфекциясини оптимал  

бошқариш учун математик моделини 

тузиш” мавзуси бўйича кўплаб илмий 

тадқиқот ишлари олиб борилган. 

Юқоридаги келтирилган мавзулар 

бўйича номлари келтирилган 

университет ва институт 
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кафедраларида илмий ишлар ва 

тадқиқотлар ишлари олиб боришган1. 

Математик модел – ўрганилаётган 

объект асосий хоссаларини ифодаловчи 

ва у ҳақдаги кўплаб маълумотни қулай 

шаклда тасвирловчи сунъий система. 

Математик модел инсон фаолиятининг 

турли-туман соҳаларига тобора кенгроқ 

ва чуқурроқ кириб бормоқда, 

тадқиқотнинг самарали воситаларидан 

фойдаланишга имкон бермоқда. 

Математик моделлаштириш вазифаси 

«мавжуд олам»ни математика тилида 

баён этишдан иборатдир. Бу унинг энг 

аҳамиятли хусусиятлари ҳақида анча 

аниқ тасаввурга эга бўлиш учун имкон 

беради ва айтиш мумкинки, бўлажак 

ҳодисаларни прогнозлаш мумкин 

бўлади.  

Ҳозирги вақтда тиббиёт соҳасида 

фаолият юритадиган мутахассисларга 

жуда юқори даражадаги талаблар 

қўйилди. Шифокорларнинг нафақат 

малакаси, балки замонавий 

технологияларни амалиётга татбик эта 

олиши жуда муҳим. Ҳеч бир шифокор 

мавжуд билимларнинг амалий 

ахамиятини баҳолай олмайди. Буни 

ечимига албатта математика ёрдамга 

келади, у тўплаган билимларни 

шакллантиришга ёрдам беради. 

Шифокор фаолиятига маълум 

математик моделлардан фойдаланиш 

мутахассиснинг билимига ва ҳал 

қилиниши керак бўлган вазифаларга 

боғлиқ.  Математик ёндашув нафақат 

ечилаётган муаммоларнинг тўғри 

тавсифини олиш, балки муаммони ҳал 

                                                           
1https://cyberleninka.ru/article/n/dunyo-
mamlakatlari-bolalarida-uchraydigan-gizhzhalar-
gilment-keltirib-chi-aradigan-kasalliklar-va-ushbu-
kasalliklar-prognozi/viewer 
 

қилиш учун натижани олиш имконини 

беради. Замановаий тиббиёт-бу 

касалликларни даволаш усуллари 

ҳақида жуда кўп эмпирик билимларга 

эга бўлган фан. Замановий тиббиётда 

математик моделлаштиришдан 

фойдаланишнинг энг долзарб 

йўналиши ҳам физиологик, ҳам 

патологик жараёнларнинг тавсифидир. 

Математик моделлаштириш 

хужайралар, тўқималар, органлар ва 

органлар тизимлари даражасида содир 

бўладиган жараёнларни ўрганиш учун 

энг самарали ҳисобланади. Сўнгги 

йилларда касалликларни ташҳислаш ва 

даволаш имкониятлари математик 

моделлаштиришни жорий этиш ва 

унинг асосида компьютер тизимларини 

яратиш анча кенгаймокда. Шу сабабли 

болаларда гижжа касаллигини 

аниқлашда ва прогноз қилишда ушбу 

математик моделлаштиришдан, 

алгоритмдан, статистика, 

дифференциал тенгламалардан 

фойдалансак касалликни эрта 

аниқлаш,прогноз қилиш вадаволаш 

ишлари жуда яхши олиб борилади. 

Гижжа касаллигини аниқлашда ҳар бир 

шифокор ўзи томонидан ечимга эга 

бўлган алгоритми тузилган бўлади. 

Масалан ушбу блок-схемада 

гижжакасаллигини аниқлаш 

алгоритими кўрсатилган. 
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Бундан ташқари, математик 

моделлаштириш, дифференциал 

тенгламалар назарияси замонавий 

математиканинг энг катта тармоқлари 

тиббиётда ҳам қўлланиб келмокда. 

Дифференциал тенгламалар назарияси 

тиббиётда жуда кенг қўлланилади. 

Ушбу гижжа қуртларни самарали 

даволаш усулларини тузиш ва таҳлил 

килиш ва дифференциал тенгламалар 

назариясини қўллаш мумкин.  

ХУЛОСА: 

Шундай қилиб, асосан болаларда 

учрайдиган  гижжалар (гильментлар) 

касаллиги ҳайвонларда ҳам учрашиши 

ва ушбу касалликни ҳайвонлардан 

юқтирмасликни олдини олиш, касаллик 

ҳақида прогноз қилиш ва ушбу 

маълумотлардан олинган прогнозлар 

ёрдамида даволашни бир қанча янги 

усуллари пайдо бўлишлиги, бундан 

ташқари баҳолаш ва ҳулосалар 

чиқаришга имкон беради. Юқоридаги 

маълумотларда гижжа(острица) 

қуртларининг тарқалиши, кўпайиши 

инсон танасига салбий таъсирлари, 

инсондан инсонга юқиши ўрганиб 

чиқилган.  
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