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 The COVID-19 pandemic posed major challenges to the 

global healthcare system. Early detection of infection and 

effective population immunization were considered key 

factors in limiting the spread of the disease. The treatment 

of this coronavirus infection, laboratory diagnostics, 

epidemiology, and prevention became the focus of 

scientific activity for a number of researchers. For 

example, in countries such as China, Russia, the United 

Kingdom, Germany, India, as well as in Uzbekistan, several 

scientists are actively conducting effective scientific 

research on disease prevention. This study examined the 

significance of the PCR diagnostic method and the 

immunological effectiveness of a heterologous (mixed) 

vaccination strategy. The study analyzed data from 2021–

2022, focusing on immune responses after vaccination 

across different age groups. The results showed that 

heterologous vaccination is associated with a higher 

antibody level.The results obtained are of great 

importance for improving epidemiological control. 
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 Пандемия COVID-19 поставила перед мировой 

системой здравоохранения большие проблемы. 

Раннее выявление инфекции и эффективная 

иммунизация населения считались ключевыми 

факторами в ограничении распространения болезни. 

Лечение этой коронавирусной инфекции, 

лабораторная диагностика, эпидемиология и 

профилактика стали предметом научной 

деятельности ряда ученых. Например, в таких 

странах, как Китай, Россия, Великобритания, 

Германия, Индия и также в Узбекистане, ряд ученых 

активно занимается проведением эффективных 

научных исследований по профилактике болезни. В 

данном исследовании изучались значение метода 

ПЦР диагностики и иммунологическая 

эффективность гетерогенной (смешанной) 

стратегии вакцинации. В исследовании был проведен 

анализ за 2021–2022 годы, при котором изучались 

иммунные реакции после вакцинации у различных 

возрастных групп. Результаты показали, что при 

гетерогенной вакцинации наблюдается более 

высокий уровень антител. Также было доказано, что 

ПЦР-тесты обладают высокой чувствительностью 

для раннего выявления инфекци. Полученные 

результаты имеют важное значение для 

совершенствования эпидемиологического контроля. 
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 COVID-19 пандемияси жаҳон соғлиқни сақлаш 

тизими олдига катта муаммолар қўйди. 

Инфекцияни эрта аниқлаш ва аҳолини самарали 
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иммунлаштириш касаллик тарқалишини чеклашда 

асосий омил ҳисобланди. Ушбу коронавирус 

инфекциясини даволаш лаборатор диагностикаси, 

эпидемиологияси ва профилактикаси бўйича бир 

қатор олимлар илмий иш фаолиятини олиб боришди. 

Масаан куа чет давлатларХитой, Россия, Буюк 

Британия, Германия, Хиндистон ва шу қатори 

Ўзбекистонда хам касалликни олдини олиш бўйича 

бир қатор олимлар томонидан самарали илмий 

фаолият олиб боришмоқда. Ушбу тадқиқотда ПЦР 

диагностика усулининг аҳамияти ҳамда гетероген 

(аралаш) вакцинация стратегиясининг иммунологик 

самарадорлиги ўрганилди. Тадқиқода 2021–2022 

йиллар тахлилили олиб борилиб, турли ёш 

гуруҳларида вакцинациядан кейинги иммун жавоб 

таҳлил қилинди. Натижалар гетероген 

вакцинацияда антитела миқдори юқори бўлишини 

кўрсатди. ПЦР тестлар инфекцияни эрта босқичда 

аниқлашда юқори сезувчанликка эга эканилини 

исботланди. Олинган натижалар эпидемиологик 

назоратни такомиллаштиришда муҳим аҳамиятга 

эгадир. 

Тадқиқотни долзарблиги. 

COVID-19 пандемияси бутун дунёда 

ижтимоий-иқтисодий ва тиббий 

муаммоларни келтириб чиқарди. 

Инфекциянинг тез тарқалиши уни 

эрта аниқлаш ва самарали 

профилактика чораларини қўллаш 

зарурлигини кўрсатди. 

Коронавирус инфекциясини 

ташхислашда полимераза занжир 

реакцияси (ПЦР) усули «олтин 

стандарт» ҳисобланади. У вирус 

РНКсини аниқлаш орқали 

инфекцияни симптомлар пайдо 

бўлишидан олдин ҳам аниқлаш 

имконини беради. 

Шу билан бирга, вакцинация 

пандемияни назорат қилишда асосий 

восита ҳисобланади. Сўнгги йилларда 

гетероген вакцинация турли 

платформадаги вакциналарни кетма-

кет қўллаш иммун жавобни 

кучайтириши мумкинлиги ҳақида 

илмий маълумотлар пайдо бўлди. 

Шу сабабли ПЦР диагностика ва 

гетероген вакцинация 

самарадорлигини баҳолаш долзарб 

ҳисобланади. 

Тадқиқот мақсади 

COVID-19 инфекциясини 

аниқлашда ПЦР тестлар 

самарадорлиги ва гетероген 

вакцинациядан кейинги иммун 

жавобни баҳолаш тадқиқодни 

мақсадидир. 

Тадқиқотнинг мақсади. ПЦР 

тестларнинг сезувчанлиги ва 

аниқлигини таҳлил қилиш, 

вакцинациядан кейин антителалар 

миқдорини баҳолаш, гетероген ва 
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гомоген вакцинация натижаларини 

солиштириш эпидемиологик 

аҳамиятни баҳолаш тадқиқоднинг 

асосий мақсади бўлиб хисобланади. 

Материаллар ва усуллар. 

Тадқиқот Фарғона водийси буйича 

2021–2022 йилларда коронавирус 

инфекцияси билан касалланган 

беморларнинг статистик 

маълумотлари асосида Республика 

СЭО ва ЖСҚнинг ва Фарғона 

вилоятининг 2021-2022 йиллар 

эпидемиологик тахлил олиб борилди. 

Қўлланилган усуллар: 

1. ПЦР диагностика; 

2. Оператиқ тахлил ворд ва экзел 

дастурлаари; 

3. Статистик таҳлил (SPSS 

дастури). 

Натижалар. ПЦР тестлар 

инфекцияни эрта босқичда 

аниқлашда 95-98% сезувчанликка эга 

экани аниқланди. Симптомсиз 

ҳолатларда ҳам вирус аниқланди. 

Инфекция тарқалишини эрта чеклаш 

имкони мавжуд 

Вакцинациядан кейин иммун 

жавоб, гетероген вакцинация 

қилинганларда антитела миқдори 

сезиларли юқори экани аниқланди. 

Муҳокама. Олинган натижалар 

ПЦР диагностика COVID-19 

инфекциясини эрта босқичда 

аниқлашда энг ишончли усул эканини 

тасдиқлайди. Бу эпидемиологик 

назоратни кучайтириш имконини 

беради. 

Гетероген вакцинация иммун 

жавобни кучайтириши ва узоқ 

муддатли ҳимоя шакллантириши 

мумкин. Бу натижалар халқаро 

тадқиқотлар маълумотлари билан 

мос келади. 

Шунингдек, аралаш вакцинация 

янги штаммларга қарши ҳимояни 

оширишда муҳим омил бўлиши 

мумкин. 

Хулосалар: 

1. ПЦР диагностика COVID-19 

инфекциясини эрта аниқлашда юқори 

самарадорликка эга. 

2. Гетероген вакцинация 

иммунитетни кучайтиришда 

самарали. 

3. Аралаш вакцинация стратегияси 

пандемияга қарши курашда муҳим 

аҳамиятга эгадир. 

Амалий тавсиялар: 

1. Аҳоли орасида ПЦР тестлашни 

кенгайтириш; 

2. Гетероген вакцинация 

стратегиясини қўллаш; 

3. Бустер дозаларда хам 

гетероген вакциналардан 

фойдаланиш тавсия қилинди; 

4. Эпидемиологик 

мониторингни назоратини доимий 

олиб бориш ва кучайтириш; 

5. Эмлаш хоналарида ва ахолини 

эмлаш жараёнида гетероген 

вакциналар билан аҳоли ўртасида 

вакцинация ўтказиш бўйича 

тушунтириш ишларини олиб бориш. 
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