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Кириш 

COVID-19 инфекцияси организмда кўп тизимли шикастланишларни келтириб 

чиқаради ва бу жараён молекуляр даражада, хусусан ген экспрессиясидаги ўзгаришлар 

билан боғлиқ. SARS-CoV-2 вируси ҳужайраларга кириб, уларнинг генетик аппаратига 

таъсир кўрсатади ва турли биологик жараёнларни ўзгартиради. Жигар организмда 

метаболизм ва иммун жавобни тартибга солувчи асосий органлардан бири бўлгани учун 

ундаги ген экспрессияси ўзгаришлари инфекция патогенезида муҳим аҳамиятга эга. 

Ҳомиладорлик даврида гормонал ва иммунологик қайта қурилишлар кузатилади, 

бу эса вирус инфекцияларига бўлган жавобни ўзгартиради. Шу сабабли, COVID-19 дан 

вафот этган ҳомиладор аёлларда жигар тўқимасида ген экспрессияси ўзгаришларини 

ўрганиш илмий ва амалий жиҳатдан муҳимдир. 

Долзарблик 

COVID-19 да жигар шикастланиши молекуляр механизмлари, жумладан ген 

экспрессиясидаги ўзгаришлар етарли даражада ўрганилмаган. Айниқса, ҳомиладор 

аёлларда иммун жавоб ва цитокин профилининг ўзгариши генлар фаолиятига таъсир 

кўрсатиши мумкин. Инфламматор цитокинлар, апоптоз ва оксидатив стресс билан 

боғлиқ генларнинг экспрессияси ўзгариши жигар шикастланишида муҳим ўрин тутади. 

Шунинг учун ушбу йўналишдаги тадқиқотлар касаллик патогенезини чуқур тушунишга 

ёрдам беради. 

Асосий матн 

Тадқиқот мақсади COVID-19 дан вафот этган ҳомиладор аёлларда жигар 

тўқимасида ген экспрессиясидаги ўзгаришларни аниқлаш ва уларнинг патогенетик 

аҳамиятини баҳолашдан иборат бўлди. Тадқиқотда 20 нафар COVID-19 билан вафот 

этган ҳомиладор аёл ва 10 нафар назорат гуруҳига киритилган ҳолатлардан олинган 

жигар тўқималари таҳлил қилинди. Ген экспрессияси RT-PCR ва иммуногистохимик 

усуллар ёрдамида баҳоланди. 

Натижаларга кўра, яллиғланиш жараёнлари билан боғлиқ генлар, жумладан IL-6, 

TNF-α ва IL-1β экспрессияси сезиларли даражада ошганлиги аниқланди. Шу билан бирга, 

апоптоз жараёнига масъул бўлган Bax генининг фаоллиги ошган, Bcl-2 генининг 

экспрессияси эса камайганлиги кузатилди. Бу ҳолат ҳужайраларда апоптоз жараёни 

фаоллашганлигини кўрсатади. 

Оксидатив стресс билан боғлиқ генлар, жумладан SOD ва GPx экспрессиясида 

ўзгаришлар аниқланди, бу эса эркин радикаллар таъсирининг кучайганини кўрсатади. 

Шунингдек, ACE2 рецептори экспрессиясининг ортиши вируснинг жигар 

ҳужайраларига киришини осонлаштириши мумкинлиги қайд этилди. 
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Ушбу ўзгаришлар жигарда яллиғланиш, апоптоз ва метаболик бузилишлар 

ривожланишига олиб келади. Ҳомиладорликдаги иммунологик ўзгаришлар эса бу 

жараёнларни кучайтирувчи омил сифатида намоён бўлади. 

Хулоса 

COVID-19 дан вафот этган ҳомиладор аёлларда жигар тўқимасида ген 

экспрессиясида сезиларли ўзгаришлар кузатилади. Яллиғланиш цитокинлари, апоптоз 

ва оксидатив стресс билан боғлиқ генлар фаоллиги ошиши жигар шикастланишининг 

молекуляр асосини ташкил этади. ACE2 рецептори экспрессиясининг ортиши вируснинг 

ҳужайраларга киришини осонлаштиради. Ҳомиладорлик ушбу молекуляр 

жараёнларнинг кучайишига олиб келувчи муҳим омил ҳисобланади. 
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