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Nashr qilindi: 05-fevral 2026 yil Kap Py o4 p
usxcmumoutt KyA1a6-Kyssamaaul MUu3UMUHU
MoAudgAquUMUPUWAa Hcopull 3mu/a2aH siH2U XYKyKull
MEXAHUBMAAD UAMUU-XYKYKUU JcuxamoaH maxaus
KuauHadu.  Xycycaw, Y3bekucmon  Pecny6aukacu

emum 6oaaaap, uxcmumoutl
Xumos, uxcmumoutl  épdanm,

uHdusuadyan UBOXHCAAHUU o o
y p Basupaap Maxkamacunuue 2025 iiua 5 matidazu 294-coH

pedcacu, dassam . .

Kapopu acocuoa uxcmumMoull épdamaapHu
Hamrapmacu,

MOAUSAAUMUPUWHU MAapKa3Aaumupuu,
paKamaaumupuu, sayyep

pakamaaumupuw 8a UHOUBUAYA/N  PUBOHCAAHUW
mu3umu.

pexcasnapuza AacocAaHeaH X0410a makdum — Amuul
amaauému yp2aHuaaou.

Taokukom  Hamuxcasapu  Maskyp  MeXaHu3MAap
usdcmumouti adonam, wagd@oPauk 8a MAHIUAAUAUK
mamoliuAnapuHu masMuHAQWEA XUuamam KUJAUWUHU
Kypcamaou.

Bosianap XyKyKJapyWHM TabMUHJAAIl Xap KaHAaW JeMOKpAaTUK JaBJATHUHT YCTYBOP
BasudasapuJaH OGUpPU xXucOoGJiaHAAW. AWHHUKCA, €eTUM Ba OTa-OHA KapaMOFUJAaH MaxpyM
6ysirad 6oJiajiap >XaMUATAA WKTUMOUM KUXATAAH dHT XUMOSITA MYXTOXX TOU(AHU TaALIKUJI
3Taju.

Ymoy Toudazaru OOJAJAPHUHT TYJAKOHJM PHUBOXKJ/IAHHUIIK, TabJUM OJMIIA Ba
’KaMUATra MOCJAlIyBH JaBJaT TOMOHUJAH KypCcaTUAAJUraH WXTHUMOUM EpJaMHUHT
caMapaiopJIurura 6eBocruTa GOFJIUK,

MxTUMOUM épJaM TH3WMHHUHT CcaMapaZiopJIMTH 3Ca, aBBa/lo, YHUHI XYKYKHH
ACOCJAPUHUHT AaHUKJIWUTH, MOJHMSAJAUITUPUIN MeXaHU3MJIAapUHUHT mmadpdodauru xamaa
aMaJIMi MXXPO MHTU30MHUHUHT TAbMHUH/IAHTAHJIUTH OWJIaH OeJITMJIaHaIH.

llly HykTau HasapjaH, Y36eKMCTOH PecnyGaMKacuza CYHITH HWUIapja 6GoJajapHH
WXKTUMOUM XUMOSI KWJIMILI COXACHJA aMalira OUIMPUJIraH XYKyKUHA HCJI0XOTJap aJoxuja
WJIMMWH TaXJIMJIHU Tajaab 3Taiu.

CyHrru uusiapza V36ekucToH Pecniy6inkacrua 60/1alapHU MKTUMOUMK XMMOSI KUJIUII
TU3UMUWHU Ty6/JjaH TAKOMUJIJIALITUPHUIITA KAPAaTUJITaH KATOP HOPMaTUB-XyKYKUH XyHoKaTaap
Kabyn KuauHau. Yoy xapaénga 2025 #uun 5 Maiija Kabysn KuauHrad Basupaap
MaxkaMacHHUHT 294-COH KapopH aJloxXyUJa aXxaMUSIT Kach 3TaIu.
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Maskyp Kapop 6usaH aManja MaBxyj 6yiaraH “Mexp pgadrtapu” aMFapMasapUHUHT

TYraTWJIHUIIM XaMmjJa yJjap MabJiafJlapuHUHT MPKTHUMOMM XMMOsI [AaBJaT >KaMFapMmacura
YTKa3UJIUILINA HXKXTUMOUM €pJlaMJIapHU MOJIMSAAIITUPULIA MHCTUTYLIMOHA MapKa3J/alllyBHU
TabMUHJIAAU. By V3 HaB6aTH A3, MOJIMAABUM HA30paTHU Ky4Yal TUpUIL, OI0/KeT MabJ1aFiapyiaH
camapasu ¢oljasaHUIl xaMmJa XyAyAJap YpTacuAard MXXTUMOWM  TEHTCHU3JIMKHU
KaMaWTUpHUILTa XM3MaT KUJIJIU.

AHru XyKyKdil MexaHu3mJiapra MyBoQUK, HKTUMOUN €pJlamJiap SHAUAMK/AA 6OJaHUHT
€111, XYKyKUH MaKOMU Ba UHJAUBHUAYAJ 3XTUEKIAPUAAH KeJUb YMKKAH X0J14a UHAWBUyaJl
PUBOKJIAHULI peXacu xamMJa MHAWBUyal HHTErpaLus pexacu acocu/ia TakJuM 3THUIa/U.

By énjamyB MXTUMOMNW XHMOSI cOXacujia MepCcoHa/IAIITUPUITraH (person-centered
approach) MOI€JTHUHT KOPHUH STUJITAHJUTUHU aHTJIATa/Iu.

Kapop 6usian aMa/iuéTra Kyuuaard MyxuM sSsHTUJIMKJIap KUPUTUJU:

WXXTUMOUM épJamMapHU (QYKAPOHUHT aloXUja MypoKaaTUCHU3, aBTOMATUK Tap3ja
TaWHWHJIAL,

“UHCOH” MXKTUMOUU XMU3MaTJiap MapKa3J/lapy OpKaJiu 60Jiaap 3XTHEXKIAPUHU KOMILJIEKC
faxoJiall;

WXKTUMOUM €paMJiapHU Baydep Ba 3JIEKTPOH caBAo IuiaTdopMajapy OpKaju TaKAUM
3THII;

WXKTUMOUM €pJiaM KapaéHJIapUHHU TYJIUK paKaMJIallTUPULI;

HOJ|aBJIaT CEKTOPHU 60J1a/lapHU KyJ1/1a6-KyBBaTJ/Iall >KapaéHura »Kaj1o 3THIIL.

Ymoby MexaHU3MJIAp WXTUMOUN €pAamJjapAaH HOTYFpu doljanmaHuil XaBPUHHU
KaMaWTUpHUII OWJaH 6Mpra, AaBJaT-XyCyCUW WEPUKIMK UMKOHUATJAPUHU KeHrauTUpHUIITa
XU3MaT KUJIaau.

AMasra oWMpUAraH TaxJWIra Kypa, MXKTUMOUW €pJaM KypCaTHIl THU3UMH HKKHU
0OCKWYJIM UHCTUTYLHOHAJ MeXaHU3Mra acocJaHau.

BupunHyu 60ckuyaa, “UHCOH” MIKTUMOUMM XU3MaT/Iap MapKasJ/lapyd TOMOHM/IaH 60JITaHUHT
XYKYKMA MaKOMM OeJIrMJIaHuO, YHU eTUM €KW 0Ta-OHa KapaMOfHUZaH MaxpyM Jieb6 3 bTUpod
3THUII XaM/a UHAUBUYaJ PUBOXJIAHUII Ba UHTErpanusa pexajapuHy UILIab YMKUII aMajra
olIMpUJIaAu. YOy pexanap OOJAHUHT aHUK 3XTUEXKIApUJAH KeJand 4YHUKKAaH XO0J/a
WXKTHMOUWU €pJlaM TypJlapyMHU OesiruJalira xu3MaTt Kuaaau.

HUkkrHYM O6ocKu4Za 3ca, WKTHUMOMH XMMOSI MWJIJIMK areHTJWTHHUHT XyAyAud
O6olIKapMajapd TOMOHHJAH Mas3Kyp TaBCUSIHOMajJap acocuja WXTHUMOUU épaamJap
MOJIMSIJIALITUPUIAAU Ba aMall/ia TaTOUK 3TUIAU.

MexaHU3MHUHT TYJIUK paKaMJIallTUPUJITAHJIUTY WKTUMOUN épAaM/apHy TaKCMMJIallAa
madpdodnk, XUCco6J0PJIMK Ba MAH3UIJIMIMKHY TAbMUHJIAUIH.

Hasappa TyTunaéTraH MXKTUMOUM €pJaM TypJlapy 3ca, 60JIaHUHT XaéT GaoTUATUHUHT
acocHy coxaJapuHU KaMpab oJIraH.

XycycaH, TabJUMra KapaTWIraH €épjamJap WHCOH KalUTaJUHU PHUBOXKJIAHTHUPULITA
XU3MaT KuWJca, 0aHJJIMK Ba JapoMajra WyHaJTUPWUJTraH 4dopajap OOJIaHWUHI UKTHUCOAUU
MYCTaKUJIJIMTUHU TabMHUHJIAIIra KApaTUJITaH.

COFJIMKHM cakJiall, yH-KOWHU )KHUX03J1alll XaM/1a MPKTUMOU K 3XTUEKIAPHU KOTLJIALITa OUJI
épAamJiap aca 60JJAaHUHT MyHOCUG TYpPMYII AapaXKaCUHU TabMUHJIALITA XU3MAT KUJIAJH.

Maskyp éHAalyB WXXTHMOUHN EpJAaMJIapHUHT MapyajaHTaH 3Mac, 6aJKh KOMILIEKC
XapaKTepra 3ra 3KaHJUTUHU KYpcaTaiu.
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[lly 6usiaH 6upra, amaajard TU3UM TaXJIUJIU KaTOp UMUK Ba aMaJ M KaMYUJIUKJIApPHU

aHMKJIall UMKOHUHU Gepaziu.

BupyvHYMJAH, WXTUMOUK €pJaM Ma3MyHHJA OOJIAHUMHT ICUXOJIOTMK XO0JaTH Ba
WXKTUMOUM MOC/IallyB JAapaXKkaCUHU 6axoJiall MeXaHU3MJIapy eTapJi AapaXkajia akC ITMaraH.
[Icuxo/sOorUK peabuUIMTALUSA XU3MaTJAapd MYCTaKWUJ HMXTHMOMK épaaM Typu cudaTuja
MHCTUTYLIMOHA/JIAIITUPUJIMAraH.

WkkuH4YMaH, 60/1aJapHUHT 18 émijjlaH KEHUH MyCTaKUJ XaéTra YTUILI )KapaéHU THU3UMJIU
Tap3fia Ky/aa1ab-KyBBaTJ/laHMaraH. MokTuMouil é€pJamsap acocaH MOJJAUM KyMaKka
HYyHa/ATUPUIraH 6y/au6, XaéTUH KYHUKMasap, MOJIMSIBUM CaBOJXOHJIMK Ba XyKYKWH OHTHU
IIaK/JJIAHTUPULITa KapaTUJIraH yopaJjap eTapJiy sMac.

Y4uHYMUAAH, WXTUMOUH €pAaMJyiapHU aMajra OUIMpUILAA XyAyAJap ypTracujaru
MHCTUTYLMOHA/ CaJOXUAT papKd THU3UM caMapaJlopJIMrura cajouid TabCUp KypCaTHIIU
MYMKHH.

IOKopuiaru KaM4MJINKIapHU 6apTapad 3TUII MaKcaJuJa Kynujaru UMUK acocJaHraH
TakJWpJIapHU UJITapy CypHULl MaKcajra MyBoQUK;

ICUXO0JIOTUK peabusuTalMusi Ba MEHTOPJMK XM3MaTJIapUHU WXTHUMOUK €pJaM
TU3UMUHUHT MaXXOypUM 3/ieMeHTU cupaTur/ia XKOpPUK 3TULI;

16-23 éwin 6oJsianap y4yH MYCTaKuJ Xa€Tra TauWéprap/vkKa KapaTUJraH KOMILJIEKC
WXKTUMOUM AacTyp UIIA0 YUKUILL

WXKTUMOUM €pJAaM caMapafiopJUMruHA 6axosall y4yH HaTHKara WYHaJTHUpPUJIraH
WHJWKaTOpJIap TU3UMHWHHU LIAK/JIAHTUPULL;

JlaBJiaT Ba HOZIaBJIaT CEKTOP yPTaCHUAAru XaMKOPJIMKHY KeHTauTUPHULLL.

AManzary M>KTUMOMH €pJilaM KypcaTULI TU3MMHU eTUM Ba 0Ta-OHa KapaMOFUJaH MaxpyM
O6ysraH OoJiaJJapHU KyJ/J1a6-KyBBaT/JAIIHUHT MYCTaxKaM XYKYKMA Ba MHCTUTYLHOHAJ
AaCOCHHU ApaTTaH.

BUpoK, Ma3Kyp TU3MMHM NCUXOJIOTUK, M>KTUMOUW XaM/la Y30K MyZAJaTJ/Ju UHTerpanus
MeXaHU3MJIapy OMJIaH OOMUTHUII YHUHT CaMapaZ0pJIMTMHY f1Ha/1a OIMPUILLITa XU3MaT KUJIaJu.
WUnmui HyKTau HasapZaH, Ma3Kyp HWyHaAWl[ard TaKOMWIJIAUITUPULI Yopajapd OoJsasap
XYKyKJ/JJapUHU TabMHUHJIAII Ba MXKTUMOUM aj0JIaTHU KApOPp TONTUPHUILAA MYXUM axaMUAT Kaco
3Taju.

Maskyp UMW MaKOJIaHMHT WJIMHMMA AHTWIMIM KyWyuJaruaapaa udpoajiaHaju:

WXXTUMOUM épaamiiapHu “Mexp gadprapu” KamrapMmajapugaH HMKTUMOMN XUMOs
AAaBJIaT JKaMFapMacura yTKasull OpKald aMalra OIIMPUIraH HWHCTUTYLMOHA
MapKasJallyB WJMHUH KUXATAAaH O0axoJaHJM Ba YHUHT WMXKTUMOUHM ajoJaT Xam/a
madpdodrkka TabCUPU 04YUO OepuUIaH;

WJIK 00p WXTUMOMW €pAaM/apHd HMHAUBUAYaJl PUBOMXIAHUIN Ba HUHTerpauus
pexxajlapura acocC/JaHraH MKKM OOCKUYJ/IM paKaMJIALUTHPUJIraH MexXaHu3M cudaTtuja
KOHLeNTyas MOJe/IJIalITUPULLI aMa/ira OlIUPUJIJY;

WXXTHUMOUM €pJaM TypJapUHUHT (akaT MOAAMU 3Mac, 6aJKU HHCOH KalMUTaJlH,
WOKTUMOMH HWHTerpanvs Ba MKTUCOAMM MYCTaKWIJIMKKA KapaTWIraH KOMILIEKC
XapaKTepra 3ra 3KaHJIMTY WJIMHUM XXUXATAaH acocsiab bepuiju;

aMasilard TU3UMJa MaBXy/, ICUXO0JIOTUK KY/ZIA0-KyBBaTJ/Iall Ba MYyCTaKHJ XaéTra
TauéprapjiMK MeXaHU3MJIAPDUHUHT UHCTUTYLLUOHAJI 3aM(JIMTY UJIMUU MyaMMo cudaTuja

WJIrapu CypuJau.
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Maskyp TaAKUKOTHUHT aMaJIMA aXaMUSTH Kyluaaruaap/ia HaMo€H Oy1aiu:

TAaJKUKOT HaTWXajapu MXKTUMOUM XUMOS MUWJIJIUK areHTJurd, “UHcoH” MKTHUMOUU
XU3MaTJlap MapkKas/japd Ba XyAyAuM OowKapmasjap ¢$aoJUATHUHA TaKOMUJIJIAIITHPUILZAA
aMaJIiui TaBcusuiap cudaTuaa KyJAJIaHUJIUIIU MYMKHH;

MakKoJiafa uuiab YUKWIraH TakjaudJap MWXKTUMOUMM é€pJaM/apHU HaTHXKara
WYHa/JITUPUWITaH HHAUKATOPJIAp acocuja 6axo/iall TUSUMHUHHM >KOPUH 3THII/A YCIyOUn
acoc 6116 xu3MaT KuJaaju;

IICUX0JIOTUK peabuJUTalus, MEHTOPJMK Ba MYCTaKWJ XaéTra TaléprapjukKka Ouj
TaBcUsilap 60J1ajap YYyH Y30K MyAJaT/IM H2KTUMOMM UHTerpanus AAcTypJIapyuHU UIIIAa0
YUKHMIL/A KYJIJIAHUJIWIIN MYMKWH;

TaJKUKOT XyJiocajapu 6oJsiajiap XyKyKJapH, WXXTUMOUM XUMOSl Ba JjaBjaT WXXTUMOHUU
cuécaTd WYHa/IMIIWJArd WIMHH-TaAKUKOT HWIIJIAPW, MAarucTpJvMK Ba JAOKTOPJIMK
AUCCepTalMs/IapH YiyH MaH6a cudatua poiasaHull UMKOHUHU Oepajy;

MaKoJla Ma3MyHH XYKYKWYHOCJMK, WXTHMOMH HII Ba JaBJaT OoLIKapyBU
HyHanumiapuaard yKyB ¢aH/apu y4yH YKYB-yCIayoud MaTepuas cudaTujia TaBcus
3TUJIUIIN MYMKHH.

XyJioca KUIM6 aifiTranzia, Y36ekucTon Pecny6iuKacua eTUM Ba 0Ta-OHa KapaMOFH/ aH
MaxpyM 6yJradH 60JiaJlapHU M>KTHMOMW KyJJIab-KyBBaTJIAIIHU MOJIMSJIAIITUPHUIIHUHT SHTH
XYKYKUH MeXaHU3MJIapu WKTUMOUN XUMOSI TASUMUHU CUPAT KUXAT/AAH THI'M 60CKHAYTra 0110
YUKJIH.

WokTuMouil ~ épAaMJIapHUHT  MapKas/alITUPUJMILIY,  paKaMJAIITHPUJIMLIA  Ba
MHAUBH/yaJl PUBOXKJIAHULI pexajapu acocujia TakKJUM 3THUJAUIIM WXTUMOUHK aJoJiarT,
mwadpdod MK Ba MAaH3UIMIUK TAMOWUJIJIADUHUA TabMUHJIAILTA XMU3MaT KUIMOKAa. Ly 6unan
6upra, amMa/jra OIUMPHJITAaH TaXJUJ WXTHUMOUK €pAaM TU3UMHUHHUHI alpuM yHKIHOHAJ
KaMYUJIMKJIApUHU XaM aHUKJ1all UMKOHUHU 6epAu.

XycycaH, 60JlaJIJapHUHT TICUXOJIOTHK XO0JIaTHU Ba MXXTUMOMM MOCJAIyB JapaKaCUHU
6axoJiall MeXaHU3MJIAPUHUHT eTapJ/iy AapaXka/la MHCTUTYIMOHa/JIalliIMaraHy, IyHUHr ek, 18
€lIaH KeMHMH MyCTakus XaéTra YTHUIl KapaéHUHU TU3UMJIM KyJJ1ab-KyBBaTJallra
KapaTujraH 4Yopa-TaJ0UpJapHUHT 3au(urd MasKyp THU3UMHHUHT V30K MYJJaTJau
caMapaZiopJIMrura cajibui TabCUp KYypcaTUIIU MYMKHH.

WUiMuUH Tax/IMJl HaTWXKaJapU acocHja ICUXOJIOTUK peabuMTalusi Ba MEHTOPJIMK
XU3MaTJapUHU MKTUMOUU EpJlaM TUSUMUHUHT MaKOypUH 3/1eMeHTH CUaATHUA ) KOPHUU 3TULL,
MYCTaKUJ XaéTra Taléprap/MKka KapaTHJraH KOMIUIEKC WXXTUMOUW JAcTypJiapHU HILIA6
YUKUII XaMJa KTUMOUM €pJaM caMapaJlopJIMFMHU  6axoJsiall  y4yyH HaTHXkKara
UYHaJTUPUJITaH UHAUKATOPJIap TU3MMHUHU MAK/JIAHTUPULI 3apyPJIUTH acoc1ab 6epusiiu.

YMyMaH oJiraHfia, Ma3Kyp TaAKUKOT GoJiajap XYKYKJapWHU TabMMHJAII, WXTUMOUM
XUMOSI THU3UMMHHU TAKOMWJUIALUTHPUIL Ba MWXTUMOUM aZ0JIaATHU KApop TONTUPHUIITa
KapaTHWJIraH JJaBJjaT CHECATUHUHT UJIMUHM aCOCTapUHU 6OUUTA/H.

1. ¥36ekucrtoH Pecnybavkacu KoHcTUTyusicu.

2.Y36ekucTon Pecny6iukacMHUHT «Bojla XyKyKJapMHHUHT KadosaTJapH TYFPUCHA»TH
KoHyHH.
3. Y36ekucron Pecny6aukacu IpesugenTuHuHr 2024 iun 14 Hoa6bpaaru I®-185-con
®apmMoHH.
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4. V36exucton Pecny6iukacu Basupiap Maxxamacuuunr 2025 iun 5 Maiigaru 294-con

KapopH.
5. Convention on the Rights of the Child. United Nations, 1989
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