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 Bul maqalada teńsizliklerdi dálillewde bahalaw usılınıń 

qollanılıwı keltirilgen. Bul usıl teńsizliklerdi dálillewdiń 

standart usılı bolıp, tiykarınan teńsizliktiń aǵzaların 

joqarıdan yakı tómennen bahalaw arqalı dálilleymiz. 

Maqalada bul usıl mısallar arqalı úyrenilgen.  
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          Bul usılda berilgen teńsizliktiń aǵzaların joqarıdan yamasa tómennen bahalaw arqalı 

dálilleydi. Aytayıq, bizge x y  ( )x y  teńsizligin dálillew kerek bolsın. Sonda egerde biz 

x z  ( )x z  hám z y  ( )z y  teńsizliklerin dálilley alsaq, onda teńsizliktiń tranzitivlik 

qásiyeti boyınsha x y  ( )x y  teńsizligi dálillengen bolıp shıǵadı. Bul usıldı teńsizlikti 

joqarıdan (tómennen) bahalaw usılı menen dálillew dep ataydı.  

          Endi usı usılǵa mısallar qarastıramız.  

          1-mısal. 2 2 1a b  hám 2 2 1c d  shártlerin qanaatlandıratuǵın qálegen haqıqıy 

, , ,a b c d  sanları ushın 1ab cd  teńsizliginiń orınlı bolatuǵınlıǵın dálilleń.  

          Dálillew. 1-usıl. Teńsizlikti joqarıdan bahalaw usılı menen dálilleymiz. Moduldıń 

qásiyeti boyınsha  

2 2 2 2ac bd ac bd a c b d  

teńsizligi orınlı boladı. Endi teńsizligimizge Koshi teńsizligin qollanatuǵın bolsaq, onda 

tómendegi  
2 2 2 2 2 2 2 2

2 2 2 2 1
2 2 2

a c b d a b c d
a c b d  

teńsizligi orınlı boladı. Demek, berilgen teńsizliktiń orınlı ekenligi dálillendi.  

          2-usıl. Endi usı teńsizlikti tómennen bahalaw usılı menen dálilleyik. Máseleniń shárti 

boyınsha 2 2 1a b  hám 2 2 1c d  ekenligin bile otırıp, tómendegilerdi tabamız:  
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2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 21 ( )( )a b c d a c a d b c b d  

2 2 2 2( ) 2 ( ) ( ) 2 ( )ac abcd bd ad abcd bc  

2 2 2( ) ( ) ( )ac bd ad bc ac bd .  

Sebebi, , , ,a b c d  sanlarınıń qálegen haqıqıy mánislerinde 
2( )ad bc  ańlatpası tek teris 

emes mánisler qabıl etedi. Sońǵı qatnastan 1ac bd  ekenligi kelip shıǵadı.  

Demek, berilgen teńsizlik orınlı ekenligi dálillendi.  

          2-mısal. Qálegen natural 2n  sanı ushın  

3 3 3 3

1 1 1 1 1
1 1 1 ... 1

2 3 4 2n
 

teńsizligi orınlı bolatuǵınlıǵın dálilleń.  

          Dálillew. Qálegen natural 2k  sanı ushın 
3 2

1 1
1 1

k k
 teńsizligi orınlı 

bolǵanlıqtan  

3 3 3 3 2 2 2 2

1 1 1 1 1 1 1 1
1 1 1 ... 1 1 1 1 ... 1

2 3 4 2 3 4n n
 

2 2 2 2

2 2 2 2 2 2 2 2

2 1 3 1 4 1 1 1 3 2 4 3 5 ( 1)( 1)
... ...

2 3 4 2 3 4

n n n

n n
 

1 1 1 1 1 1 1 1
1 1 1 1 1 1 ... 1 1

2 2 3 3 4 4 n n
 

1 3 2 4 3 5 1 1 1 1 1 1
...

2 2 3 3 4 4 2 2 2 2

n n n

n n n n
  

teńsizligi orınlı boladı.  

          3-mısal. Qálegen n N  ushın  

1 1 1 1
... 3

1! 2! 3! !n
 

teńsizligi orınlı bolıwın dálilleń.  

          Dálillew. ! 1 2 3 ...n n  ekenligin bile otırıp, teńsizliktiń shep jaǵın bahalaymız. 

Sonda  

1 1 1 1 1 1 1 1 1
... ...

1! 2! 3! ! 1 1 2 1 2 3 1 2 3 4 1 2 3 ...n n
 

1

2 3

1
1

1 1 1 1 121 ... 2 2
12 2 2 2 2

1
2

n

n n
 

teńsizligi orınlı boladı.  

          4-mısal. Eger , , 0a b c  bolsa, onda  
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2 2 2

3

1 1 1 2

a b c

a b c
 

teńsizliginiń orınlı bolıwın dálilleń.  

          Dálillew. Eger 0a b c  bolsa, onda berilgen teńsizlik orınlı boladı. Onda biz 

, , 0a b c  bolsın dep alayıq. Sonda  

2

1 1 1 1 1 3
2

11 2 2 2 2cyc cyc

a
a

a a
a

a

 

ekenligi kelip shıǵadı. Sonıń menen, berilgen teńsizliktiń durıslıǵı dálillendi. 
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