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Mazkur maqolada huquqbuzarliklar
profilaktikasining muhim bir qismi sifatida
shaxsning hayoti va sog‘lig‘iga qarshi
jinoyatlarning viktimologik profilaktikasi
o‘rganiladi. Ushbu tadqiqotda
viktimologiyaning asosiy tamoyillari va
prinsiplariga asoslanib, shaxsni jinoyatga
uchrash ehtimolini kamaytirish, jinoyatlarning
oldini olish va ularni amalga oshirgan shaxslar
bilan kurashish bo‘yicha usullar ko‘rib chiqiladi.
Hayot va sog‘liqni tahdid qiluvchi jinoyatlar,
shu jumladan, qotillik, yengil va og‘ir
jarohatlar, zo‘rlash va boshqa jismoniy ta’sirlar
ko‘rgan jinoyatlar alohida tahlil qilinadi.

Viktimologik yondashuvda, huquqni
muhofaza qilish organlari, jamoat tashkilotlari
va davlat organlarining o‘zaro hamkorligi,
shuningdek, fuqarolarni huquqiy tarbiyalash,
ularning huquqlari va xavfsizligi haqida ongli
tushunchalarni shakllantirish muhim
ahamiyatga ega. Tadqiqotda shuningdek,
jinoyatchilikni kamaytirishga qaratilgan
profilaktik chora-tadbirlarning samaradorligini
oshirish uchun zarur bo‘lgan ijtimoiy va
psixologik omillar, shaxsiy xavfsizlikni
ta’minlashning zamonaviy usullari hamda
jinoyatlarning oldini olishdagi yangi
yondashuvlar muhokama qilinadi.

Natijada, ushbu ishlanma hayot va
sog‘liqni himoya qilish, jinoyatlarning oldini
olish va ularning sabablarini bartaraf etishga
qaratilgan ilmiy yondashuvlarni
takomillashtirishga xizmat qiladi.
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Jinoyatchilikning oldini olish va huquqbuzarliklar profilaktikasida shaxsni hayoti va
sog‘lig‘iga qarshi jinoyatlarning viktimologik profilaktikasi – bu jinoyatchilikka qarshi
kurashishda yangi, zamonaviy yondashuvni anglatadi. Viktimologiya, o‘zining ko‘lamini
kengaytirgan holda, nafaqat jinoyatlarni o‘rganishni, balki jinoyatlarning qurbonlariga
nisbatan profilaktik choralarni ishlab chiqishni ham o‘z ichiga oladi. Ayniqsa, shaxsning hayoti
va sog‘lig‘iga qarshi jinoyatlar (qotillik, jarohat yetkazish, zo‘rlash va boshqalar) nafaqat
huquqni muhofaza qilish organlarining, balki butun jamiyatning e'tiborini talab qiladi.
Ushbu maqolada, huquqbuzarliklarning shaxsga zarar yetkazadigan turlarining oldini olish
uchun viktimologik profilaktikaning metodlari va usullari ko‘rib chiqiladi, shuningdek, amaliy
muammolar va ularni hal etish yo‘llari o‘rganiladi.
Viktimologiya – jinoyatlarning qurbonlarini, ularning psixologik, ijtimoiy va huquqiy holatini
o‘rganadigan fan bo‘lib, uning asosiy maqsadi jinoyatlarning qurbonlari bo‘lgan shaxslarning
xavfsizligini ta'minlashdir. Viktimologik profilaktika — bu, nafaqat jinoyatlarning oldini
olishga qaratilgan chora-tadbirlar, balki odamlarning jinoyatlarning qurboniga aylanish
ehtimolini kamaytirish hamdir.
Shaxsning hayoti va sog‘lig‘iga qarshi jinoyatlarning viktimologik profilaktikasi shu nuqtada
ahamiyatli bo‘lib, u quyidagi vazifalarni o‘z ichiga oladi:
 Jinoyatlarning qurbonlariga aylanish xavfini tahlil qilish va bunday xavfni kamaytirish
choralarini ishlab chiqish.
 Jinoyatlarning sabablarini o‘rganish va ularning oldini olishga qaratilgan ijtimoiy,
huquqiy va psixologik strategiyalarni ishlab chiqish.
Shaxsga nisbatan sodir etilgan jinoyatlar, masalan, qotillik, jismoniy jarohatlar, zo‘rlash,
har doim ham nafaqat jismoniy zarar yetkazadi, balki psixologik, ijtimoiy va huquqiy ta'sirlar
ham yaratadi. Bunday jinoyatlar odatda quyidagi xususiyatlarga ega bo‘ladi:
 Jismoniy zarar: Zarar yetkazilgan shaxs jismonan nogiron bo‘lishi yoki hatto o‘limga
uchrashi mumkin.
 Psixologik zarar: Jinoyat qurboni doimiy ruhiy travma, xavotir, post-travmatik
stressni boshdan kechirishlari mumkin.
 Ijtimoiy ta'sir: Jinoyat qurbonlari ko‘pincha jamiyatdan ajralishadi, yakkalanishadi va
bu o‘z navbatida yangi jinoyatlar sodir etilishi xavfini oshiradi.
Shu bois, shaxsga qarshi jinoyatlarning oldini olishda, ular haqida keng jamoatchilikni
xabardor qilish va huquqiy ongu madaniyatni oshirish muhim ahamiyatga ega.
Viktimologik profilaktikaning samarali bo‘lishi uchun quyidagi metod va usullarni amalga
oshirish zarur:
Jinoyatlarning qurbonlari bo‘lish ehtimoli yuqori bo‘lgan shaxslar, yoshlar, ayollar, nogironlar,
iqtisodiy jihatdan kam ta'minlangan shaxslar va yolg‘iz yashovchilar bo‘lishi mumkin. Shu
sababli, ularga nisbatan profilaktik choralarning alohida ishlab chiqilishi zarur.
Jamiyatda jinoyatlar, ularning turlari, xavf-xatarlar va bu xavfdan qanday himoyalanish
mumkinligi haqida ma'lumot berish muhimdir. Maktabda, o‘quv yurtlarida va oilalarda
huquqiy tarbiya, xavfsizlik madaniyatini oshirish uchun maxsus kurslar va seminarlar tashkil
etilishi kerak.
Jinoyatlarning qurbonlari ko‘pincha ruhiy travmalarni boshdan kechiradilar. Shuning uchun
ularga psixologik yordam va reabilitatsiya dasturlarini taklif qilish juda muhim. Bunday
yordam qurbonlarning hayotini tiklashda muhim rol o‘ynaydi.
Jismoniy jarohatlarning oldini olish uchun tibbiy muassasalar va huquqni muhofaza qilish
organlari hamkorligida tibbiy yordam ko‘rsatish zarur. Shuningdek, jinoyatlarning
qurbonlariga tez yordam va reabilitatsiya xizmatlarini taqdim etish hammuhimdir.
Jinoyatchilikka qarshi profilaktika va viktimologik yondashuvlarni amalga oshirishda bir
qator amaliy muammolar mavjud:
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 Jamiyatda huquqiy ongning pastligi: Ko‘plab jamiyatlarda huquqiy ongsizlik va
xavfsizlikni ta'minlash bo‘yicha bilimlarning yetishmasligi mavjud. Bu muammoni hal etish
uchun huquqiy ta'limni kengaytirish, ijtimoiy ishlarni faollashtirish zarur.
 Tibbiy va psixologik yordamning yetishmasligi: Jinoyatlarning qurbonlari uchun
psixologik va tibbiy yordam tizimining rivojlanishi kerak, chunki ba'zan qurbonlar yordamga
muhtoj bo‘lishadi.
 Jinoyatlarni oldini olishga qaratilgan resurslar yetishmasligi: Profilaktik
choralarga mablag‘ ajratish, huquqni muhofaza qilish organlarining samarali ishlashini
ta'minlash uchun davlat resurslari kerak.
Shaxsning hayoti va sog‘lig‘iga qarshi jinoyatlarning viktimologik profilaktikasi jamiyatni
xavfsizroq qilishning muhim qismidir. Bu jarayonda ijtimoiy, psixologik, huquqiy va tibbiy
yondashuvlar birlashishi zarur. Har bir shaxsning xavfsizligini ta'minlash uchun ta'lim,
ma'lumot berish, psixologik yordam va tibbiy reabilitatsiya tizimi samarali ishlashi kerak. Bu,
faqat jinoyatlarning oldini olishning emas, balki jamiyatda huquqiy va ijtimoiy barqarorlikni
ta'minlashning ham asosiy omilidir.
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