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wapmuHu  makomuaAawmupuw  6yltiuua  Kabys
uxcmumoutl peabuaumayus, KU/IUH2AH KApopHU akademuk ycay6da maxaua amaou.
MocAquImupul, ousaasuil KapopHune acocutl UyHaauwaapu - ouaasuti-mauwiuii
3ypauk, XYKyK6Yy3apaukaap 3YpAUKHUHZ  O/A0UHU  O/AUW,  HAOPAAH2AHAAPHU
npogusakmukacu, peyudus peabuaumayusi Kuauw, dasaam op2aHAadpu  8d
0/10UHU o/1uW, 2eHdep meHaauzU, pykapoaux ycamusimu buaam XAMKOPAUKHU
dassaam-xycycutl WepUKAUK, Kywalimupuu, uHgpamysuama spamuw ea "Mauwuii
u]-[gﬁpam_y_guﬂmal HecamMoamuujgauk 3)7p/1uK uu1amuwHuie o0a0uHU oAUl mﬁrpucuda"eu
Xamkopauau KOHYH J/0UuXacuHu uwaa6 4ukuw cugamuda Kypub

yukuaadu. Xaakapo oAUMAAPHUHZ Madkukomaapuaa
masiHu6,  KapopHuHme  peyudusHu  20-50% 2a
Kamaiimupuw 8a xcamusm Xas@cusAu2uHu owupuui
nomeHyuaau maxaua KuauHadu. Hamoowcada, kapop
mamaakam  ucjaoxomJapuzsa  Xamoxame — 6yaub,
UNCMUMOUU-XyKyKUll MUu3uUMHUHZ CamMapadopau2uHu
rKcaimupadu.
XYKyKOy3apJIMKJapHUHT OJIUHU OJIUIL Ba )XaMUATHUHT XYKyKHWU-MabHaBUH NON€BOPUHU
MyCTaxXKamJallZa MKTUMOUN peabuinTanysa Ba MOCAALUTHPUIL XKapaéHJIapUHUHT POJIH Xap
JIOMM MapKasui YpUHHM 3rajaraH. by coxajzaru cuécat Ba aMajJui 4Yopa-TajbupJjap
MaMJIaKaTHUHT XYKYKHM THU3MMHUHUHI CaMapajopJMTrUHU OlIMupUll, ¢(yKapoJapHUHT
XYKYKJIapMHU XMMOS KAJIMII Ba )KaMUATAArd KXKTUMOUM HU30JIaDHUHT 3pTa OJIIUHU OJIMLITa
KapaTu/raH. ¥Y36eKucToH Pecny6jiuKacHfa aMajira OIMPM/IAaéTraH HCI0XOTJap, XyCycaH,
OWJIaBUMW-MaMIIUKA 3YPJUKHUHT OJIIMHH OJIMII Ba >KabpJaHTaHJapHU MXTUMOMW KalTa
MOCJALITUPUII TU3MMHUHU TAaKOMUWJJIALITUPHUIL O6ViMYa KabyJs KUJIMHTAH KAapOPHU TaXJIWJ
KWJIMLI OpKasiy Oy »KapaéHJIapHUHT caMapaJlopJMIruHu 6axoJsiall MyMKUH. PyKaposiapHUHT
TEHI  XYKYK/JWJIWTWHY, 3ypJUK Ba  1WAPKATCU3JUKKA KAplId  >KaBOOTapJIMKHU
TabMUHJALIHUHT YCTYBOP HMYHa/MILJIApUHU Oenrunaigu. KapopHuUHr acocuid Makcajgud -
XyKyKOy3apJsiap Ba »kaOpJjlaHTaHJApHU KTUMOUM peabuinTayusl KWJULl OpKaau
peLMAMBHUHT OJIAUHY OJIUI, OUJIaBUM HA30JIapHU 3pTa XaJl 3TUII Ba )XKaMOaTYUJIMKHU aj10
KUJIHIIAMD. Y36ekucToH Pecny6aukacu Ipesusentununr Kapopu, 02.07.2018 iungaru IK-
3827-coH Kapopu Kabys KWJMHAU. XaJKapo aMaJMéTAa xaM OyHJal €HAallyBJiap KeHT
ypraHu/iraH 6y.116, MacaJaH, XYKyKOy3apJlapHUHT WKTUMOUU KaWTa
KOWJALITHPUJIULIMHAHT  CaMapaZlOpJIMTMHUA  TaXJIWJI  KWIraH TajKUuKoTaapaa [1]
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peabunvTanMs JAACTypJapUHUHT peuuguB gAapaxacuHu 20-30% ra kaMaWTUPHUIIU
MYMKHHJIUTH ~ MCBOTJAHTaH. By  KAapoOpHMHr  Y3GeKHCTOH IIApOMTHJA  aMajra
OLUMPUJIUIIUHUHT CaMapaOpJIUTMHU OUIMPUIL YYYH XOPHKUK OJIMMJIAPHUHT QUKpJIapUJaH
doipanaHuL MyXUMAUD.

KapopHUHr OUpUHYM OYyIMMHJA MaMJjakaTAa (QYKapoJapHUHI 3pPKUHJIMK Ba IIaXCHUU
JIaXJICU3JIUK XYKYKJApUHU TabMHUHJAIl 6Gopacuja amajra OLIUPUJIAETTaH HCJI0X0TJIap
TabKU/JIaHTaH 0y/u0, Oy »KapaéH »KaMUAT MaHPaaTJapuHU XUMOS KWJIMIIHUHT caMapasy
MexaHU3MJIApUHM  fIpaTHLIra KapaTWiraH. bByHzall XyKyKdil —acociap  XasKapo
CTaHJapT/apra MyBOQHUK KesiaJlh, YYHKU XYKYKOy3apJapHUHT peabuJJIUTALUsACH/AA UHCOH
XYKYKJapUHUHT  YCTYBOPJMUIMHU  TabKW/AJaraH TaJKUKOTIap/a [2] 3ypJIuK
KYPOOHJIAPUHUHT XUMOSICU Ba XYKYKOy3apJIaApHUHI KalTa MOCJAUITHUPHUJUIIN OPKaJIU
)KaMHUAT  XaBPCU3JUIMHM  OLIMPULI  MYMKHUHJMUIM  KypcaTuiaraH. Kapopaa owuia
MHCTUTYTHHUHT POJIM aJOXUJa IbTUOOPTa OJIMHIaH, YYHKU OWJIA )XaMUSTHUHI NOWJIeBOPU
cupaTujia Kypuaagd Ba YHUHI MYyCTaxKaMJIAaHUIIK XYKYKHUA Ba WXXTUMOUKU-UKTUCOAUMN
acoCJapHU Ky4YauTHPUII OPKaJ/IM aMaJira oliMpuaaau. by éHanyB XOprmKAM aMaJIuéTa XaM
KyJ/1J1a0-KyBBaTJ/IaHraH, MacaJiaH, OMJIaBUN 3YPJAMKHUHT OJIAMHU OJIMII OGYHHYa NOMyJsAIMOH
éHJlaUlyBJApHU YpraHraH CUCTeMaTHK wwapxja [3] aXoJMHUHI MXXTUMOUM KaTJamJapura
KapaTWJraH AacTypJIapHUHI caMapafop/iMrd UcOoT/NaHraH, yHJa 3YpJAMKHUHT QU3MK Ba
IICUXOJIOTHK UIAK/JIADUHU KaMaWTUpUIL Y4YyH 3SMIAaBEPMEHT Ba UKTUCOAUN KYJ1a6-
KyBBaTJIalll yopaJjiapu TaBcUs 3TUJAraH. KapopHUHI ymby KuUCMHUAA XOTHH-KU3JapHUHT
cUécUil Ba MXXTUMOMN (GAOJIIMTMHU OLIMPUILI, YJIAPHUHT XYKYKJapUHU XUMOSI KUJIMII Ba
OWJIaBUM KaApUATIAPHU MyCTaXKamJjall TabKUJAJaHTaH 6y/116, 0y MaMJIaKaTHUHT TeHJep
TEHIJIUTY CUéCcAaTHTra XaMOXaHT AUP.

KapopZia ofdp IXKTHMOMH axBoJila KOJIFAaH IIAaxXcaapra, XycycaH, XyKyKOy3apJihKJap
Tydaiau kabp Kyprahjapra KyMakjalmiuiml HWHQPATy3UJIMaCMHU spaTUIl  aJoXuza
axaMmusTra ara e6 6ejarunaHrad. by yopa-tagb6upJsiap amaauéta ¢pyKaposapHUHT, alHUKCA,
XOTHUH-KU3JIAPHUHT XYKYKJApPUHU KyIIMMYa XUMOSl KWJMIIHU TabMUHJIAWAM Ba JaBJaT
OpTraHJIApDMHUHT (QYKApPOJMK KaMUATU OWUJIaH XAaMKOPJWTUHU KydauTUpaau. Xalkapo
TaJKUKOTJap/a xaM OyHJaW MHpaTy3UJIMaHUHT CaMapaJlopJUIrd MCOOTJIAHraH, MacaJiaH,
XYKYKOy3apJlapHUHT peabuJUTalUsACH 6yinYa XaJaKapo KUEcHUM wmapxaa [4] peluAuBHUHT
OJIIMHU OJIUII Y4YyH >KaMoaTra acoc/JaHraH JAacTypJIapHUHT pOJIM TabKHU/JIaHraH, yHJa
KOTHUTHUB-XYJIK-aTBOP TepanMsiCU Ba KacCOMK MaJjlaka OLIMPUII OPKaJIH XyKYKOy3apJJapHUHT
KamuaTra Mocjawdmy 30% ra OUMpPUIIM MYMKUHJWTU KypcaTwiraH. KapopHUHT yui6y
KUCMU/JA CaK/JaHUO KOJIraH MyaMMoJlap, MacaJjaH, *KaMOaTYMJIMK Ha30paTHUHU KOPUK 3TULI
Ba OMMAaBHUM axOG0pOT BOCHUTaAJapu OWJAH XAMKOPJMKHU KyYaWTHPUII 3apypJIUTH
TabKUJJIaHTAH  6yinb6, Oy  HCJAOXOTJApPHUHI  Ty6JaH  TaKOMMJ/LJIALUTHPUIULIMHU
TabMUHJIANUOU.

KapopHUHT MKKUHYU OYIMMHAA WXKTUMOUK peabuIuTalMs Ba MOCJAIITUPUILIHUHT YCTYBOP
HyHa/MIIapy OeJIrMJIaHraH, YHAA Y3 )KOHUTa Kac, KUJIUIITa MOUUIJIMKHUHT OJIAWUHU OJIULI,
OWJIaBUM HU30JIapHU 3PTa XaJ 3THUII Ba KAMOATYUJIHUK HIITUPOKUHU TabMHUHJAII KaOU
Macajajsiap KyTapuwirad. by HyHaiuuuiap XaJlKapo aMasMéTja XaM KeHI YpraHuJIraH,
MacaJiaH, XYKYyKOy3apJlapHUHT WXKTUMOU U KauTa YKOMJIAWITUPUIUILUHUHT
caMapaZlopJIMTUHU Tax/IMJ KUITraH xuco6oT/a [1] XyKyK6y3apJJapHUHT CTUTMATU3aLUSCUHU
KaMalTUpHUII Ba yJapHUHT JWHAMUK XaBp OMWJLJIApUMHMU (MacajaH, MOJJA HCTEbMOJIY,
MIICHU3/JMK) OapTapad >3TUIl oOpKaaud penuAuBHU 50% ra KUCKapTUPUII MYyMKHUHJIMTU
ucboTIaHraH. Kapop/a AaBaaT opraHJapuHUHT ¥3apo XaMKOPJIUMTH Ba GQyKapOJIUK XKaMHUSATH
MHCTUTYTJIApU OWJIaH caMapajd XaMKOPJUK THU3UMHUHHU IIAK/JIAHTUPHUII TabKUJJIaHTaH
6ysn6, Oy "xaB® ocTHAAru TypyX JapHU KyJ/Jaa0-KyBBaTJ/all OpKaJd WMXTUMOHUM
peabuJMTalUMAHU TAKOMUJJIALITUPHUIITAa UMKOH Oepasu. XOpHKUM OJIMMJIAPHUHT QUKpHUUA,
OyHJal XaMKOPJIMK Ipe-KpUMHUHAJ HUHTEPBEHLUsIap/a MYXUMJAUDP, MacajaH, WKTUMOUU
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)KUHOSITJIAPHUHT OJIIUHU OJIMIIJIa peabUJUTAUUSHUHT TUOPUA MOJEeJUHH YpraHraH
TaAKUKOTAA [5] pUcKHM 6axoJialll Ba UHAWBUAYA KaWTa TapbusJall OpKAJU KaMUSTHUHT
XaBOCU3JIUTHHU OLIMPUILI TABCUS 3TU/TAH.
KapopHUHT yuyuHYMd O6yIMMHJa aMaJu{d 4yopa-TaZ0upJsap AACTypyd TacAUKJaHraH O6VJHO,
yHJa Ba3UpJMKJIAp Ba MaXa/UIMKM OpraHjap paxpapJsapura TaA0WUpJAapHUHT cudaTau
OaKapuJIMIIY YUYH LIAaXCHUH )KaBOOTrapJMK KJIATUIraH. by JacTypHUHT amasira omupUuarilu
XaJKapo CTaHjapTJjapra MyBOQHUK KeJaAd, YYHKM XYKyKOy3apJapHUHI  KaWTa
KOMJAIITUPUAMIIM 6Viinya BMT xyxokaTiapuga [6] TepamneBTHK »kaMoajiap Ba IOCT-
030/I/IUK KYJ1J1a0-KyBBaTJIAIIHUHT POJIM TabKU/JIaHTaH, yH/A IICUX0JOTMK UHTEepBEHIMsAIap
penuauBHU 28% ra KaMaWTHUPHUILM MYMKHHJIUTY KypcaTtuiaraH. Kapopaa TouwkeHT maxap
XOKUMJUrura Pecny6/siMka MapkKasuHM >KMx03Jall Ba3udacd WKJIATUIAraH 6yaub, Oy
MapKa3/JIapHUHT (Gao/MATUHM HyAra KyWUIl Yy4yH JaBJaT-XyCyCMW LIepUKIUK/JaH
dolganaHuIl UMKOHUHHM Gepaau. XaJlKapo aMa/sMéTJa XaM OyHJAal MapKasJiap caMmapaJsi,
MacajaH, OWJIaBUH 3ypJMK KypOOHJapu y4yH peabuauTauus AACTypJapUHUHT XaJKapo
MOCJIAIITUPUIMIIAHU YpraHraH TaAKUKOTAA [7] MajaHUM XoccajlapHU XUcobra oJiraH xoJiia
JlaCTypJIapHUHT caMapaZlopJurd ucootsaHraH, yHzaa Kosym6us, 3poH Ba PuHAIHAUA
MHUCOJIJIapU KeJITUPUJITAH.
KapopHUHT eTTUHYU Ba TYKKW3UHYM Oy/IMMJapu/a MapKasJapHUHT QaoJUATUHU TAILIKUJ
3THII Ba XYAyJAUH JapakaZa >KOWJALITHPHUII MacajajJapyd Kypub YUKuJIraH Oy/aub, Oy
HO/IaBJIAaT TAIIKWJIOT/JAp Ba XaJKapo XaMKOpJIapHM aJb KWJIMII UMKOHHWHU Oepajau. By
6H/IaIllyB XOPWXKUW TaJAKUKOTJIapAa KyJ//1a0-KyBBaT/IaHIaH, MacaJ/laH, OWJaBUN 3YPJIAUKHUHT
OJIAUHU OJIMII OyiMya MNONyJsALMOH 4Yopa-TaAOUpJapHUHI CHCTEMAaTUK wwapxuja [3]
»KaMoaTra acoc/JaHTaH MHTepPBEHUUAJApHUHT CaMapaZopJ/IUTu KypcaTWJTaH, YHAA MHUKPO-
MOJIUSIBUM KyJ/1ab-KyBBaT/all Ba TeHJEp TEeHIJIMIM JacTypJjiapu 3ypJaukHd 55% ra
kamahTuprad. Kapopsaa AxXGOpOT TeXHOJIOTHSJIAapU Ba3UpJIMIUra "UIIOHY TesiepOHHU"HU
TAIKWJI 3THII Ba3udacu I0KJIATUITaH 616, Oy HIOMUJINHY IICUX0JIOTUK Ba XyKYKUH épaam
KYpPCAaTUIIHU TabMUHJIAKAU. XalKapo aMaauvéraa OyHJall THU3UMJAap caMapaJ/iid, MacaJaH,
KaMOKXOHa/lapAa ICHUXOJIOTUK WHTEePBEHLUSJIADHUHT CaMapafopJIMTMHUA TaxJ/IWJ KWJIraH
MeTa-TaxJIuja/a [6] TepaneBTUK AaCTypJIapHUHT peLUJMBHY KaMaUTUPUIIM UCOOT/IaHTaH.
KapopHUHT yH GMpUHYM Ba YH MKKHHYM Oy/IMMJapuja GykKapoJap Y3UHU ¥3U OOIKAPHULI
OpraHJlapu Ba Ba3WpJIMKJIAPHUHT MapKasjap OW/aH XaMKOPJUTK TabKUJJaHraH 0yiub, Oy
HU30JIM Ba3UATJApPHU 3pTa aHUKJAIl Ba GapTapad 3TUIIHMA TabMUHJIAHAU. By vopasap
XaJIKapo CTaHAapTJiapra MyBOOHUK, YYHKU XYKyKOy3apJIapHHUHI peabuJUTaLMsACH OyHuya
XaJKapo Kuécud wapxja [4] MyJTHAMCLUUIIMHAD XAMKOPJWKHUHL POJM TabKUJJAHTaH.
KapopHUHr ¥H y4yuH4Yd OyauMuaa Talmlky uULIap BasUpJIMTUTra XajJKapo XaMKOPJUKHU
KydalTUpUII Badudacu HOKJIATUIATAH OYIMU0, Oy XOPHMKUU TAlIKWIOTAAP OGUJIaH GUTHUMJIAP
TY3ULIHU TAbMUHJIANWIU.
KapopHUHr VH TYpTUHYMU OyaMMHAA "Mauivil 3ypJaUK HIIATUIIHUHT OJIIUHU OJIMUI
TYFPUCHAA"TH KOHYH JIOMMXACUHU TalépJsiail Bazudacyu GesirdjaHraH 6yyub, yHAa 3YpJauK
TypJlapuHU TabpHuiall, BAK0JIATJAU OpraHJapHUHT Ba3udasaprvHu Gesrujaall Ba XMMOsSIBUN
yopaslapHM KOpUM 3TUII HasapJa TyTwiraH. by Jsoilnxa xajJkapo aMajJuéTra XaMOXaHT,
MacajlaH, OWIaBUM 3YpJMK KWIyBUWJIAp Y4YyH peabuJUuTauus JacTypJIapUHUHT
caMapaJlopJINTUHU  TaXJIWJI KMWJITaH MeTa-Tax/JIuaja [8] SHTH WHHOBAIMOH
MHTepBeHUUsIapHUHT (MacasaH, ACT Ba Circles of Peace) camapagopauru mcboTJiaHraH,
yHAa peuuguBHA Kamautupum y4yyH CBT Ba Duluth mopennapu cosumtupuiras.
KapOpHUHI YyMyMUM Tax/IWJY IIYHU KypCaTaAWKH, y MaMJAKaTHUHI MXXTUMOHUMN-XYKYKUU
HCJIOXO0TJIapUra XaMOXaHT OVJ/HO, XYKYKOY3apJIMKJIApPHUHT OJIAMHU OJIUIIJA WXKTUMOHWM
peabuJUTALUAHUHT POJIMHU OIIMpaAu. XaJKapo OJIMMJIAPHUHT TaJAKUKOTJIapu/JaH
dorpananub, 6y 4YopasapHM amMa/ira OIIMPHUII PEUUJUBHU KaMaWTHPHUII Ba >KaAMUSAT
XaBOCU3JNUTHHU OLIMPULITA XU3MAT KUJTAIU.
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