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 В данной статье выражена одна из актуальных 

проблем в системе образования – содержание и 

сущность занятия. Также автором показана 

взаимообусловленность структуры занятия в плане 

повышения качества преподавания. 

Помимо этого,  в статье разработаны методические 

рекомендации, касающиеся того, на что 

преподавателю необходимо обратить внимание в 

процессе занятия для повышения качества 

преподавания. 
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Для установления качества преподавания имеет большое значение интерес 

студента к науке, в получении знаний, навыков и умений в работе с текстом, картами, 

таблицами, лабораторными приборами и оборудованием, а также уровень знания 

преподавателем материалов учебной программы, умение различать им основные 

моменты, которые даются студентам в процесс объяснения темы, его способность 

контролировать и оценивать знания студентов в высших учебных заведениях умение 

максимально эффективно использовать время в ходе занятия, обладать культурой 

обращения и речи. Одним словом знания, умения и навыки преподавателя вуза 

соответствовать требованиям Положения о контроле и оценке знаний студентов. 

На наш взгляд, если преподаватель в процессе подготовки к занятию 

систематически придерживается вышеперечисленных компетенций, определяющих 

качество занятия, можно повысить уровень качества преподавания и увеличить 

интерес студентов к изучению науки.  В противном случае, возникает препятствие для 

повышения качества преподавания, впустую тратится время учащихся. 

 Принимая во внимание, что наши размышления о занятии не остаются 

абстрактным понятием, мы сочли целесообразным подробно остановиться на его 

содержании и сути. 

В отдельных научных трудах занятие определяется как форма обучения, 

направленная на приобщение учащихся к знаниям на основе пройденного материала, 

формирование у них практических навыков и компетенций, расширение научного 

мировоззрения, привитие учебных компонентов в сознании обучающихся, тогда как в 

других – оно определяется как завершенная часть образовательного процесса, с точки 

зрения времени и организации. 
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Как известно, занятие решает функции, направленные на цели обучения, 

воспитания и развития в образовательном процессе. 

На кружковых занятиях, консультациях и формах самостоятельного обучения 

требования программы и учебного плана, развития знаний и мировоззрения студентов 

не достигаются, а реализуются только в ходе занятия. Другие формы обучения 

выполняют на занятии вспомогательные функции. 

Понятие планирования занятия впервые было введено в педагогическую науку 

немецким ученым Фридрихом Хербортом. 

План занятия представляет собой краткое описание учебной деятельности, в 

котором отражаются предмет занятия, его цель, ход, формы контроля и оценки знаний 

обучающихся. 

Каждый педагог, который приходит с пониманием учебного плана, впервые 

знакомится с ним в вузе при изучении таких дисциплин, как «Общая педагогика» и 

«Методика преподавания». 

Остановимся на следующих компонентах плана занятия. 

- представление темы занятия; 

- цель занятия; 

- средства обучения; 

- Ход занятия; 

- Рекомендации самостоятельных заданий. 

Тема занятия. Преподаватель дает студентам краткую и четкую аннотацию по 

теме занятия. Тема занятия должна соответствовать рабочей программе. Она не только 

показывается администрации образовательного учреждения для доклада, но и 

объявляется студентам в начале занятия, а часто и перед занятием. Название темы 

должно быть записано на доске или показано в презентации занятия. Поэтому 

необходимо, чтобы тема занятия в учебном плане могла сформировать всю суть 

занятия, четко и предельно кратко. 

Определено, что занятие по методическим предметам состоит из трех основных 

целей: 

- Образовательная; 

- Воспитательная; 

- Развивающая. 

Поэтому предусмотрено содержание знаний, умений и навыков, которые следует 

давать и закреплять студентам для воспитательной цели занятия. 

Для воспитательной цели занятия – преподаватель должен показать 

воспитательную значимость изучаемого учебного материала по теме занятия. 

Развивающая цель занятия – расширение возможностей студентов логически 

оценивать и сравнивать вещи и явления, относящиеся к учебному материалу, 

относящемуся к теме занятия. 

Известно, что если преподаватель приходит на занятие неподготовленным, то это 

может привести к следующим негативным последствиям: цель предмета занятия не 

дойдет до сознания обучающихся в полной мере; неэффективно будут использоваться 

интерактивные методы; не будет обеспечено активное участие студентов в учебном 
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процессе и самостоятельной работе; при объяснении содержания занятия речь 

преподавателя будет недостаточно беглой и выразительной; он не сможет объяснить 

тему применительно к производственной практике; преподаватель не сможет 

рекомендовать использование дополнительной литературы; вопросы для закрепления 

занятия или оценки знаний студентов не будут иметь проблемной структуры. В 

результате всего этого, будет отсутствовать качество преподавания. Поэтому, 

принимая во внимание важность подготовки к занятию в плане повышении качества 

преподавания, остановимся на следующем: 

При определении цели занятия, специфики дисциплины, уровня 

компетентности студентов в овладении предметом, специфики именно этой 

дисциплины среди других дисциплин учебного плана, цель выражается в соответствии 

с предметом, а также знаниями студентов. 

При составлении плана занятия необходимо поставить задачу: составить план 

занятия в соответствии с поставленной целью; разработать планы в логической 

последовательности и, так, чтобы они были связаны друг с другом; выделить время на 

каждый пункт плана; не отклоняться от учебных форм. 

При объяснении содержания занятия  необходимо, чтобы оно соответствовало 

требованиям государственного образовательного стандарта, материалы темы были 

достоверными, полными, понятными, чтобы научно-образовательная направленность 

изложенного материала была жизненно и профессионально ориентированной, а 

студенты заинтересованы в формировании новых знаний, умений и навыков. 

В методике обучения уровень усвоения студентами материалов предмета 

напрямую связан с методами, которые использует преподаватель. Известно, что 

занятия в высших учебных заведениях проводятся в форме лекций, практических и 

семинарских занятий, а также лабораторных работ. 

Речевая культура преподавателя должна быть на высоком уровне; он должен 

обладать способностью эффективно использовать демонстрационные средства; иметь 

высокий уровень обращения с диаграммами или таблицами, навыки и умение 

обращаться с лабораторным оборудованием. 

Эффективность методики, используемой на занятии, определяется тем, насколько 

студенты усвоили материалы темы. 

Для этого педагог должен: правильно выбирать методы, средства и приемы 

обучения; правильно определять цель занятия; правильно применять методы и  

приемы на каждом этапе занятия. разнообразно использовать их; эффективно 

использовать современные педагогические и информационные технологии, 

наглядные пособия, раздаточные и дидактические материалы; должны учитываться 

такие требования, как мониторинг знаний, навыков и компетенций студентов и 

соответствие их критериям оценки. 

В общении педагога со студентами, учитывая важность дисциплины в процессе 

занятия и следя за учебной деятельностью, преподаватель должен изучить общую 

готовность учебной аудитории, постоянно контролировать внимание и активность 

обучающихся, их интерес к науке.  Студенты должны чувствовать, что они находятся 

под постоянным контролем преподавателя во время занятия, иначе они не будут 
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внимательно слушать наставника, а будут заниматься посторонними делами, такими 

как общение в социальных сетях, беседой друг с другом. 

Преподавателю необходимо обладать высокой педагогической этикой, уметь 

говорить свободно и на понятном языке, организовать и поддерживать необходимую 

психологическую атмосферу на занятии, высказывать только те мысли, которые 

относятся к теме занятия. 

При оценивании  качества приобретенных студентами знаний, умений и 

навыков, подтверждении в том, что он получил твердые и глубокие знания, 

необходимо придерживаться честной и объективной оценки и формирования видов 

контроля в соответствии с рейтинговыми критериями. 

В плане научности темы, помимо глубокого знания преподавателем своего 

предмета на научной основе, он должен уметь при объяснении предмета приводить 

актуальные примеры, правильно объяснять научные правила и определения, 

прививать научные термины в сознание студентов, объяснять специфику обучения на 

занятии, обогащать предметные материалы учебника дополнительной литературой, 

разъяснять целесообразность лабораторной, практической и самостоятельной работы, 

выполняемой в научном направлении, связать в научной беседе интеллектуальный 

уровень преподавателей и студентов, для повышения качества образования обратить 

внимание на технологии совершенствования. 

В дидактике занятия необходимо обратить внимание на следующее: 

1. Уметь четко объяснить содержание занятия и последовательно достучаться до 

сознания студентов. 

2. Следить за тем, чтобы их мнения соответствовали воспитательным принципам. 

3. Содержание занятия должно состоять из развивающего и проблемного обучения. 

4. Неукоснительно придерживаться правил последовательности и логичности своих 

мыслей. 

5. Целесообразно  использовать при объяснении темы на занятии наглядные пособия, 

раздаточный и дидактический материал, технические средства. 

6. Необходимость целенаправленной передачи опыта в лабораторной и практической 

работе. Обучение правильно работать с учебниками, дополнительной литературой и 

гармонично сочетать предметные материалы с теорией и практикой. 

7. Примеры и задачи должны соответствовать теории и практике. 

8. Проводить занятие по определенной системе. 

Итак, в заключение отметим, что соблюдение структуры занятия при подготовке 

к нему на основе высказанных в данной статье мнений, правил, указаний и 

рекомендаций, поможет повысить качество преподавания, разовьет умения и навыки.  
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