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OBKaTJaH 3axapJ/aHHvIl Kaca/UIMK KYy3FaTyBYd MUKpoOJap OusaH wuJoCaaHTaH
OBKAaTHU MCTEbMOJ KWIHII HaTWXKAcUJa KeJub 4YHUKAJUraH Kaca/UIMK XuCoOJaHaJu.
OBKaTZaH 3axapJaHHIl acocaH HUKKHU Trypyxra OysuHaau. Mukpob6Japra ajokajop OyjraH
3axapJIaHUILJIap Ba MUKpOGJIapra aJloKaiop 6yiMaraH 3axapJiaHUILIap.

Mukpob6sapra ajsokajop OyJraH 3axapJaHUILIAp XaM y3 HaBOATH/JA UKKHU Typyxra
6ynHaaAu. OBKAT TOKCOMHpEKUUsAIApU Kaca/UIMK KY3FaTyBYM — TUPUK MUKpo6GJap (M4ak
TaéKyaslapy, CaJIMOHeJIJIa, NMpoTel) 6GuUIaH 3apapJsaHraH OBKATJAPHU HCTEBbMOJ KUJIHUI
HaTWXacuJa KeJaub yukagad. OBKaT UHTOKCHKAISJIApPY 3ca MUKPOG6Jap TOMOHU/IAH aXXKpaTUO
YUKAPWJraH TOKCUHJApP OWJaH 3apap/laHraH O3UK-OBKATJApPHHU MCTEBMOJ  KUJIMII
HaTwXacuza coaup Oysnanu. YT MaxCy/J0TJapUHUHT CaJIMOHe/lJIa MUKpoOJiap OuWJaH
3apapJlaHUIIM KopaMmoJijlap Ba 60OLIKA XaWBOHJAPHUHI XaéTH MobOalHMJA Kacasra
YaJIMHUIIM €KW YJIApHUHT >KapOoXaTJaHUIIM HaTWXKacujaa coaup 6ynaaau. CasMoHess1a
MHUKpPOOJIapH KapoxaT oOJIraH €KW Kaca/lJlaHraH XalBOH W4YakJapuAaH JuMda Ba KOH
TOMUPJIApU OPKAJIK YTUO, YIAPDHUHT MYCKYJlJIapy/ia TYIJIAHUIIN MYMKHH.

3ypMa-3ypaku cyHuarad OyHaal KopamoJs Ba OOIIKA XaWBOHJAPHUHT TVIUTH XaB(Jiu
XMCOOJIaHAAW Ba UCTebMoOJITA KyHuaManad. Kopamou, Ky Ba 34KWIap CYUUJITaHAAH KeHUH
TaHa KUCMJIApUHM OyJlakyiapra OY/JMII Ba KeCUIl MaWTHUZAA, 0exXoCcJaH HWYaK KUCMUHUHT
IMIMKACTJAaHUIIM HAaTWXKACK/Aa, TAllHMII, CaKJ/Iall Kou/jaJapHu KYIoJ paByilga 6y3uaraiza xam
caJIMOHeJIJla MUKPOOJIapy 6UJIaH 3apapJ/iaHaju.

ByHaaH Tallkapd, caJMoOHesJla UHPEKIUscd (XM MNUIIUPUIMaraH Ba M4YaK
MUKpOGJIapu 6uW/IaH 3papJaHraH TOBYK Ba VypJakK TIVUITJapUHUA XaMmJa YJApPHUHT
TYXyMJIAPUHHU UCTEBMOJI KUJIMII HATHXKACUA XaM Kesin6 4YuKaau. CaJiMoHesJIa MUKPO6JIapu
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OLLIXOHaJIapra OBKAT WJIMHXWJA KUPraH CMYKOH Ba KaJlaMylllap, Hallllajap OpKald XaM
03UK-OBKATJIADHUHT 3apapJ/laHUIIY Ba 3aXapJIaHUIIMHU KEJTUPUO YMKAPHUILIU MYMKHH.

Kacannvk Ky3faTyBuUM HM4YaK TaéKyajapu Ba NpPOTel MHUKPOOJIapu TYNpPOKJAA, O3UK-
OBKaTJlap/a Ba CyB/Ja y4ypaW/H, yJapHUHT TallyBUMCH acoCaH oJamJjap XucobsaHagu. Tanép
03UK OBKATJ/apra yJap fXII{ I0BUJIMAaraH KyJ, udJocjaHraH KUMKMM-Keyaksap Ba cudpaTcus
I0OBUJITAaH WAMWII-TOBOKJAp OpPKaJU TylWlaAu. By KacaJJIMKHUHT TapKa/WIIK/Ja Malllia 3HT
acocud xaB¢ TYFAMPYBYM MaHOa XucoOJaHaAu, YyHKH VY V3 OEKJapu OuJaH
X0KaTXOHa/IapAaru MUKpob6JsiapHu 1,5 KM y30KJIMKKa4ia 0JIM0 KeTULIA MyMKHH.

OBKaT TOKCUKOMHEKIUSAIAPUHU KEJTUPUD YUKAPYBUYU MUKPOOJIap I0OKOPU XapopaTra
yuaaMmcua 6yun6, +75°C aaH I0KOpU XxapopaTAa OUp-UKKU MUHYT HYUza Yanub Ketanau. JIekuH
TYIIT MaxcyJIoTJlapyd KaTTa OyJakjapJa NUIIUMpWIraHja, MYCKyJl UW4Japudra eTapJ/iu
XAPOpPaTHUHI YTMaCJUTWM HATWXKacujJa, yJaap y3 XaéTHHU cakjaab KoJsagu. Macanas,
CaJIMOHeJJIa MHKPOOJIapUHHM TYJAMK WYKOTHII y4yyH 400 rp rymT nmapyacuHu 9 cm
KaJUHIWKAA 2,5 coaT KaWHaATUIUra TYFpU Kesaaau. MUKpoO6Jap COBYKKA XaM YMaMJIU
6ysnaau, +4°C gaH nacT XapoparT yJapHUHT KYNauWIIKMHUA TYXTaTUIIA MYMKHH.

OBKAT/JAH 3AXAPJIAHUII AJIOMATJIAPHU

3axapJaHUUIHUHT [AAaCTJabKku Oenrusapd cudaTcu3 O3UK-OBKATJApPHU HCTEbMOJ
KWJITaHJAH CYHT SIpUM COaT WU4YM/ia Ky3aTWUJMLIA MYMKUH, JIEKMH KyNKWHYa 4-6 coaT Uuuja,
6a’b3aH 3ca OUp KYHJAH KeWMHH Naii/jo 6y/1a/ i1 Ba OIIKA30H-UYaK KABaTUHUHT SJIJIUFJIAHULIH,
KYHTUJl aWHMIIW, KAWUT KWJIWIL, MY KETHIIM Ba TaHa TeMmiepaTypaHUHr 39-40°C raua
KyTapuJuIIM OWIaH Ke4yulld MYMKUH. ByHJaH Tawkapy, 3au@JuuK, 60l alJaHHUILY,
OLIKO30H COXacuJila OFUPJIMK Ba OFPHUKJIM Clla3MJjiap, MeTeOpHU3M, Kyl MHUKJOpJa CyJak
aXpaJIMIlKU XapaKTepPJAUJUP.

OBKaT TOKCUKOMH(QEKUUSJAPUHUHT KeJub YHUKUIIWIa Kymn xoJulapfa HMYak
O6akTepusilapyd OWJacura MaHCyO Oy/raH cajJMOHeJ/lJla MHUKpPOOJiapu OWJIaH 3apapJ/laHraH
IyiuT, 6aJMK, KOHCEPBA, CYT Ba KaH/10J1aT MaxCyJIOTJIAPUHHU, UCTEBMOJI KUJIUII cabab 6yIuiIn
MyMKHUH. CTaduUJIOKOKK Ba OOTY/JIMHYC TaéKyajapu TOMOHM/JAaH KeJITUPUO 4YUKApHUJTaH
3axapJlaHULLIap Xap XU KypUHULLAA OY1aU.

CTodUI0KOKK OBKAT/AAH 3axapJiaHUlLIap/a SIUPUH AaBp 2-3 coaT, 6ab3u XoJ1apja 6
coaTraya /laBOM 3THUIIU Ky3aTUJaAu. 3aXxapJiaHUII acOCaH I0paK eTULIMOBYUIIUTH, COBYK Tep
YUKHUIIWA Ba X0JCU3JIMK OWJIaH JJaBOM 3TUIIM MYMKHH. MKKM Ba y4 KYH U4YK/ia COFalMLI 103ara
kesagd. CTadpuIOKOKKJAH  3axapJiaHMLIJa acoCUM  Kaca/JIMK MaH06ah  aHrUHa,
KOHBIOHKTHMBUT OWJIAaH Kaca/lJIaHTaHJap Ba KyJ/UlapuJa HWUPUHIJIM fpacd 6op oJamJjap
XucobsiaHaAu. Yiap Kyanapu €Ku CyJakaapyd OpKasiM O3UK-OBKATJApHU Iy MHUKpOOGJap
O6uJiaH 3apap/aifuiap Ba HaTWXKajJa OBKATAAH 3axapJlaHULI XO0JIaTJapyd KeJand YUKUIIU
Ky3aTuaaZu. CraduyjoKOKKAAH 3axapJlaHULLIapra MacTUT Kaca/UIUTMra 4YaJIMHraH
KOopaMoJLlapZaH COFUO OJIMHTaH CYyT MaxCyJI0TJ/Iapy Ba KpeMJIM KaHZ,0J1aT MaxCyJ10TJIapy XaM
ca6ab GyIMLIM MYMKHH.

BoTy/iM3M TOKCHHHU/AAH 3aXapJlaHUII OFUP 3axXapJ/aHulliap Toudacura MaHCcy6 6YJiuo0,
TOKCUH aCcOCaH XaBOCH3 >XOWJa KymasJAuraH Ba CIOpa XOCWUJ KuJja OoJlaiIuraH 60TyJIU3M
TaéKyacl TOMOHMJAH HILIa6 4YuKapuaagd. Kacaiivk asoMaT/aapd OBKAT HCTEbMOJ
KWJIMHTaHJaH KeluH 12-36 coaT n4uja KeJiub YnKaJau Ba acocaH 6011 MU acab TU3UMHHUHT
IIMKACTJAaHUIIY OUJIaH Kedyaiu. Kaca/uIMKHUHT JacT/IabKy ajioMaTJIapyuiaH OUpPU Ky3 KYpHUIl
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KOOMJIMATUHUHT NaCalUIlIy, Ky3 OJIIMHUHT KOPOHFUJIALIYBH, KEMMHYAIMK THJ, TOMOK Ba 103
MYCKYJUITADUHUHT QasiaXKJaHUIIM, OLIKO30H Ba MWYaK MYCKy/Ulapd KUCKAPUIIMHUHT
nacanvmuaup. TaHa xapopaTHu Mebépaa €KUM OMpo3 MacauraH Oy/aaad. Arap y3 BakTuJa
TOKCHUHIA KapllM MaxcCycC JaBoJiall MyoJiaXkaJapH KyJ/IJIaHUJIMaca, 6eMop TOKCUH TabCUpUAA
2-3 KyH M4YH/ia XaJI0K Oy MyMKHH.

BoTy/in3M Kacaaauru Keaub YUKAIIMHUAHT acOCUX cababJyiapuiaH OUPHU — TYIIT, OA/HK,
Ba cab3aBOT/Iap/aH TalépJalla MLLJIOB Ba CTepUIM3al s KOUJAJIapUHUHT Oy3UJIUILIUIHUP.
lllynuHrpek, cudarcus AyAjaHrad OajMK, KoJsbaca MaxCyJIOTJapUHU HCTebMOJ KUJIHII
HaTWXacuzJa xaMm 60TyJIM3M Kaca/lJIMTU KeJU6 YMKUIIKM MYMKHH. boTyiu3m TokcuHu +100°C
xapopataa 15 MuHyTJa napyanaHub KeTajd, JIEKWH OOTy/M3M TaéKYaCUHUHT CHopacu
+1200C xapopaTaa XxaM y3 XaéTUUJIMTUHU CaKJ/1ab KOJIaau.

Mukpo6Jsiapra asokaiop 6y/iMaraH 3axapJaHulljiapra TabuaTAaH y3 TaHacuja 3axapJju
MoJJlajiapra ara 6yJjraH 6ajvK MaxC/A0TJapUHH, YCUMJIWKIAPHU XaMJa 3aXap/yd MojJajiap
OuJIaH 3apapJ/laHraH MaxCyJOTJapHU HMCTebMOJ KUJHII cabab Gyiaau. Xapobui KucMmiiapaa
OyHJall 3axapJaHULLIap O03UK-OBKAT YCTUJAH Ha3opaT Nacaura’Hja y4dpalid MYMKHH.
UctebMosira sipoKcu3 6yJraH Ky3sMKOPHMHJAPHU TaTHUO KYpHUIL Ba YHH OBKAT pallMOHHUra
KUPUTHILI OFUP 3aXapJIaHULILJIAPHU KEJTUPUO YUKAPA/U.

O3HUK-OBKaT MaxCyJOTJIapyura pyx Ba KypFOLIMH KabW €T MOAJAJapHUHT TYILIMII XaM
OMMaBHM 3axapJlaHULLJIAPHU KeJTUPUO YHUKApUILM MYMKUH. AWHMKCA, CHUpJaHMaraH
yeJslakJlapZia KOMIIOT Ba Ty3JlaHTaH cab3aBOTJIapHU CakJjall XKyAa XaM XaBQJIM, YYHKU pyX
TY3JIM MYXUTJA 3pUWAM Ba OYHUHT OKWUOATHJA 3axapJaHull o3ara Kenagd. O3HK-
OBKAaTJIapHHU CaKJjallia 3aXapJu JopuaapZaH OyliaraH UAMLIJIAPHY 3UHXOP MUIJIaTMacJUuK
Kepakx.

Vcu6 Ba Kykapu6 KoraH KOPTOLIKA MaxXCy/I0TJapy TapKUOH/a COJJAHUH MO/AaCHHHIHT
MUKJOPU OpPTHUO KETHLIM XaM 3axapJIaHUIIHU KeJTUPUO 4YuKapaau. Acauja KapTollKa
TapKUOWUAA COJIJAaHUH MUKA0opU 2-11 M™Mr/Kr [AaH olIMalju, JIEKHH KapTOIIKAaHUHT
ycuMTanapuza 6y mukgop 420-730 Mr/kr radya KyTapuJMIIM Ba 3aXapJlaHUIIHU KeJTUPUO
YUKapUIyM MyMKHH. CoJIaHMH acocaH KapTOLIKaHUHT MYCTJ0FU/AA KyNpoK MUKAOpPAA 6VI10,
YHUHT MUKJOpY KapToLIKaJap/a Xap XuJ HucbaTtza 6yaaau. Cakall Koujaaapy O6y3uiraH,
KYNIPOK, OYMK XaBoJla CaKJaHTaH, YCTKM KWUCMHU Yycub KeTraH Ba MNYCTJOFU SXIIU
TO3aJlaHMaraH KapTolllKa 3apapJ/iaHulira cabab 6yaau. 3axapJlaHUIl IOTHHTaHJA TOMOK/1a
aYYUK TAbMHUHT XO0CUJI OYJIMIIN, KYHTUJ allHUIIH, 6eXy3ypJIMK, OFUP X0JJIap/a 3ca KOpUH/a
YTKUDP OFPUK OYJIMIIN OUJIaH Kedya/U.

OBKaT/aH 3axapJIaHUILIHU OJIAUHU OJIMUI YYYH XapOui KUCM OLUXOHaJapu/ja, yMyMHUH
OBKATJ/IaHUII IIaxob4asapua Xam/Jla yil LIapOMTHJAA CaHUTApUS-TUTMEHA Kouzajapura
KaTTUK aMaJ KWJMII, MaxCyJOTJapHU Tallull, HILJIOB Oepull, TaWépJiall, TapKaTHII
naTuJa NUUIKMPUWJIraH Ba NUIIMPUJIMaraH O3UK-OBKAT MaxCyJOTJapUHU MUKpoOGJapJaH
XMMOsiJIall Ba yJlapra Kapliu KeCKUH Kypall 0JIMu6 60pHULl 3apyp.

Xapbuil KucMmiapza, TaUIKWJIOTAap/a, JaM OJIMLI MacKaHJapuza, Myaccacajaapja,
6osiaslap 6ofdyajiapy Ba €3rd JaM OJIMII OpOMIoXJjapuja OepuyiaéTraH O03UK-OBKAT
MaxXCyJIOTJIApUHUHT cudaTH, YJIapHU TallUIl, TaképJiall, TApKATHUIL, XOAUMJIAPHUHT TUOOUIN
KYPUKZAH V3 BaKTHJA VTHUIIM YCTUJAAH HA30paTHU €3 oWlapuJa sdHaja KydaWTUPUII
Makcajra MyBoduk. LllyHuHrAeK, Xapoui XuaMaTyuaap, KypcaHT/iap Ba 03MK-OBKAT XU3MaTH
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XOJUMJIAapU YpTacujaa TYLIYHTUPULI, CAHUTApPUS Ba OKAPTYB MIULJIAPUHMU aMaJjra OILIMpPHUILI
Kepak.
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