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This article will cover modern and effective methods that
serve to increase interest in musical works in preschool
adults. In particular, through playful activities, pedagogical
approaches are analyzed aimed at the formation of love for
music, the use of interactive technologies, the development of
children's aesthetic taste. It also reflects on the creative
techniques used in the process of musical training, the role of
the music teacher and the cooperation of the family.
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JlowkosbHOe  8ocnumatdue,
MY3blKA/1bHble Npou3gedeHus,
uzposas desime/lbHOCMb,
nedazozauveckuil nodxod,

acmemuyecKkoe 8ocnumdHue,

UHMepakmueHvle Memodbl,
MY3bIKA/NIbHOE o6yueHue,
passumue pebeHKa.

B smoiti cmamwe 6ydym paccmompeHbl CO8peMEHHblE U

aggpekmusHvle Memodbl, Komopwvle  cnocobcmeyom
nosvluleHU UHmMepeca K My3blKa/bHbIM NPOU3BEJeHUSM y
demell cmapwezo dowKo/a1bHO20 803pacma. B wacmHocmu,
aHaau3upyromcs nedazozu4eckue nodxodvl, HaNPas.AeHHble
Ha ¢opmupogaHue AH068U K My3blke 4Hepe3 U2po8yH
desimesibHOCMYb, ucno/1b308aHue UHMepaKmueHbIX
mexHo/02ull, passumue 3cmemuyecko2o 8kyca demell.
Takxice  paccmampusaiomcsi  meopveckue  Memodbl,
ucnoJ/ibzyemvle 8 npoyecce My3blKA/AbHO20 00YYEHUS, POIb

yuumesst My3blKU U COMpyOHUYECMBO CEMblU.
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oyinli faoliyat orqali musiqaga bo‘lgan muhabbatni
shakllantirish, interaktiv texnologiyalardan foydalanish,
bolalarning estetik didini rivojlantirishga qaratilgan
pedagogik yondashuvlar tahlil qilinadi. Shuningdek, musiqiy
mashg‘ulotlar jarayonida qo‘llaniladigan ijodiy metodlar,
musiqa o‘qituvchisining roli va oilaning hamkorligi haqida
ham fikr yuritiladi.

musiqa mashg‘ulotlari, bola
rivojl.

Bugungi kunda maktabgacha ta'lim tizimida bolalarning har tomonlama rivojlanishini
ta'minlash, ayniqgsa, ularning estetik didi va musiqiy madaniyatini shakllantirish dolzarb
masalalardan biri hisoblanadi. Musiqa bolalar ruhiy olamiga bevosita ta sir etuvchi, ularning
hissiyotni chuqur anglashiga, obrazli fikrlashining rivojlanishiga xizmat qiluvchi eng kuchli
vositalardan biridir. Shu sababli, musiqiy asarlarga bo ‘9gan qiziqishni erta yoshdan boshlab
shakllantirish, bu boradagi tarbiyaviy ishlarni tizimli yo 1ga qo 9ish muhim pedagogik vazifa
sanaladi.

Pedagog-olimlar A.Abdullaeva, Z.Husanova, V.Sukhomlinskiy, N.A.Vetlugina va boshqalar
ta kidlaganidek, musiga orqgali bola nafagat estetik tarbiya oladi, balki u orqali unda hayotga
mehr, go Zallikka intilish, insoniy fazilatlar singdiriladi. V.Sukhomlinskiyning fikricha, “musiqa
— bolalar qalbiga ezgulik urug‘ni sepadigan sehrli vositadir’. Shu jihatdan qaraganda,
maktabgacha katta yoshdagi bolalarda musiqiy asarlarga qiziqishni oshirish — ularning
ijtimoiy, hissiy va ma‘haviy rivojlanishiga xizmat qiluvchi muhim yo ‘nalishlardan biri
hisoblanadi.

Musiqiy tarbiya jarayonining samaradorligini oshirish uchun bugungi kunda innovatsion
metodlar, interaktiv texnologiyalar va o inli faoliyat asosida tashkil etilgan mashg ulotlar keng
qo 1lanilmoqda. Bu usullar bolalarda musiqaga bo 4gan tabiiy qiziqishni uyg ‘otish, ularni
ijjodkorlikka undash, musiqiy eshituv va xotirani rivojlantirishda muhim ahamiyat kasb etadi.
Shunday ekan, musiqiy asarlarga qiziqishni oshirishning ommalashgan va samarali usullarini
tahlil qilish, ular orqali bolalar tarbiyasiga ijobiy ta %sir ko Tsatish imkoniyatlarini ochib berish
magqsadi o‘rinlidir.

Maktabgacha katta yoshdagi bolalarda musiqiy asarlarga qiziqishni oshirish zamonaviy
ta'lim tizimida dolzarb vazifalardan biridir. Zero, ushbu yosh davri bolaning musiqiy
gobiliyatlari shakllanib boradigan, eshitish madaniyati, emotsional sezuvchanlik, ritmni his
qilish, musiqaga estetik munosabat kabi jihatlar rivoj topadigan nozik bosqich hisoblanadi. Shu
bois, aynan shu bosqgichda musiqaga bo4gan ijobiy munosabatni shakllantirish, undan
zavqglanish, musiqa orqali o <Zini ifoda etish imkoniyatlarini yaratish ta'lim va tarbiya
jarayonining muhim yo ‘nalishlaridan biri sifatida e tirof etiladi.

Musiqa orqali bola nafaqat o Zining hissiy dunyosini boyitadi, balki unda tasavvur,
tafakkur, e'tibor, nutq, hatto harakat faoliyati ham rivojlanadi. Pedagogik-amaliy tadqiqotlar
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shuni ko Tsatmoqdaki, musiqa tinglash, uni mushohada qilish, musiqiy o yinlarda ishtirok etish
orqali bolalarda faollik, tashabbuskorlik, guruh bilan ishlash qobiliyati, shuningdek, ijodiy
fikrlash elementlari shakllanadi.

Zamonaviy ta'lim metodikasida musiqiy tarbiyani fagatgina qo ‘shiq o Tgatish yoki
cholg u asboblarida ijro etish bilan cheklab bo 9maydi. Aksincha, bolani musiqiy asar bilan
emotsional va obrazli jihatdan to 1aqonli tanishtirish, uni jonli his qilishga undash, har bir
musiqiy asar orqali biror g ‘oya yoki hissiyot ifodasini anglatish — bugungi kun pedagogining
asosiy maqgsadlaridan biri bo 41ib golmoqda.

Shuningdek, interfaol texnologiyalar, o ‘yinli mashg ‘ulotlar, musiqa bilan bog 1iq didaktik
materiallardan foydalanish, xalq og<Zaki ijodiyoti namunalarini o % ichiga olgan musiqiy
dasturlar bolaning musiqaga bo 4gan tabiiy qiziqishini oshirishda eng samarali usullardan
sanaladi. Ayniqsa, guruhli ijro, dramatizatsiyalangan musiqiy chiqishlar va bolalarning
individual qobiliyatlariga mos mashg ‘ulotlar orqali har bir bolaga alohida yondashuv yo 1ga
qo Yilishi kerak. Shu asosida quyidagi metodlar orqali o‘qitishni tashkil etish yuzasidan
tavsiyalarni keltirish, metodlarni qo‘llash natijasida erishiladigan amaliy natijalarni ko‘rsatib
berish maqgsadga muvofiq deb ko‘rildi:

1. O yinli metodlar asosida o‘qitish — O‘yin bolalarning tabiiy ehtiyoji bo 9gani uchun,
musiqiy mashg ‘ulotlarni turli o 9inlar orqali tashkil etish ularni faol ishtirok etishga undaydi.
Misollar:

. “Musiqiy stul” o 4ini orqali ritmni sezish gobiliyati rivojlanadi.

. Harakatli musiqiy o inlar: bolalar musiqa ostida harakat qiladi, to %taganda esa turli
obrazlarni tasvirlaydi (qush, daraxt, yomg 4r).

. “Qaysi asbob chalayapti?” o ini — musiqiy eshituvni o ‘stiradi.

Amaliy natijalar:

. Bolalarning musiqa tinglashga va unga mos harakat qilishga bo ‘gan ishtiyoqi ortadi.

. Ritmni sezish, eshitish xotirasi va koordinatsiya rivojlanadi.

2. Interaktiv texnologiyalarni qo‘llash — Ragamli resurslar orqali bolalarda musiqa bilan
ishlash qiziqgarli va qulay muhitda amalga oshiriladi.

Misollar:

. Interaktiv doskada musiqa tinglash va unga mos harakat qilish.

. Planshet va kompyuter orqali bolalar multimediali musiqiy topshiriqlarni bajaradi.
. “Soundboard” ilovalari orgali musiga tovushlari bilan tanishish.

Amaliy natijalar:

. Musiqa darslari ko proq vizual va eshitish elementlariga boy bo 9adi.

. Bolalarning zamonaviy texnologiyalarga ijobiy munosabati shakllanadi.

. Mustagqil ijod qilishga (masalan, o Z musiqasini yaratish) intilish kuchayadi.

3. Hamkorlikdagi musiqa faoliyati (oilaviy va guruhiy shakllar) — Musiqa faqat
o0 qituvchining emas, balki ota-ona, guruhdoshlar bilan birga ijro etilsa, bola uchun yanada
qiziqarli bo 9adi.

Misollar:

. Ota-onalar bilan musiqiy kechalar tashkil etish.

. [kkilik duetlar (ustoz-bola, bola-bola).

. Musiqiy spektakllarda ishtirok.
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Amaliy natijalar:
. Bolaning ijtimoiylashuvi, jamoada ishlash ko ‘nikmalari ortadi.

. Musiqa oilaviy qadriyatga aylanadi.

Ushbu usullar asosida olib borilgan talim-tarbiyada quyidagi ijobiy natijalar ko Zga
tashlanadi:

. Bolalarning musiqiy eshituv va ritm sezish qobiliyati ancha kuchayadi.

. Estetik didi va musiqiy madaniyati shakllanadi.

. ljodiy fikrlash va o Zini musiqiy ifoda etish qobiliyati ortadi.

. Darslarga qiziqish kuchayadi, tashabbuskorlik va ishtirok faolligi oshadi.

Xulosa shuki, musiqiy asarlarga qizigish — bolaning shaxs sifatida har tomonlama
rivojlanishida asosiy o Tin tutadi. Talim jarayonida ushbu yo ‘nhalishga to ‘g Ti va samarali
yondashilgan taqdirda, musigaga mehr qo ‘ygan, ijodkorlikka moyil, his-hayajonlari boy, estetik
didi rivojlangan barkamol avlodni voyaga yetkazish imkoniyati oshadi.
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