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This article discusses the role and importance of
fashion in the lives of modern youth. Fashion is not
only a means of appearance and beauty for young
people, but also a way to express their personality,
thoughts and views. Through fashion, young people
feel a sense of belonging to social groups and consider
themselves to belong to such groups. The article also
discusses various subcultures that are popular among
young people, such as hip-hop or K-pop styles. Today,
social networks; platforms such as Instagram, TikTok,
YouTube play an important role in stimulating young
people’s interest in fashion and quickly adopting new
trends.
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B daHHOll cmambve paccmampusaemcsi poab U
3HayeHue Modbl 8 HCUIHU COBPEMEHHOU MOA00EXCU.
Moda — 3mo He mo/abko cnocob Nod4epKHyMb C80H
8HEeWHOCMb U Kpacomy, HO U cnocob 8blpa3ums C80H0
UHOUBUAYANbLHOCMb, MbICAU U 832450bl. baazodaps

owywarwm
NPUHAONEHCHOCMb K COYUA/AbHbIM — 2pynnam U

Mode Mo/100ble 100U C8010
cyumarom cebsi ux 4acmvlo. B cmamve makoice
paccmampusaomcss  pas/AuyHble  CYOKY/bMmypbl,
nonyJ/sipHole cpedu M0/100€x U, makKue KAk Xun-xon
uau K-pop. CezodHsi coyuasibHble cemu U
naamgopmsl, makue kak Instagram, TikTok u
YouTube, ueparom 8axcHyo poib 8 cmMuMyAUpPO8aAHUU
UHmMepeca Mo/100€éxcu kK Mode U 6bIcmpom yc80eHUU

HO8bIX meHdeHYull.
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Moda yoshlar uchun nafaqat tashqi ko‘rinish va
go‘zallik vositasi, balki o’z shaxsiyatini, fikrlarini va
qarashlarini ifodalash usuli hisoblanadi. Moda orqali
yoshlar ijtimoiy guruhlarga mansub bo‘lishni his
qiladi va o‘zlarini shunday guruhlarga tegishli deb
bilishadi. Maqolada yoshlar orasida mashhur bo‘lgan
turli subkulturalar, masalan, hip-hop yoki K-pop
uslublari haqida ham so‘z yuritiladi. Bugungi kunda

ijtimoily tarmoqlar; Instagram, TikTok, YouTube kabi
platformalar yoshlarning modaga bo‘lgan qiziqishini
va yangi trendlarni tezda o‘zlashtirishida muhim rol
o'ynaydi.

Zamonaviy davrda moda inson hayotining ajralmas qismiga aylangan bo‘lib, aynigsa
yoshlar orasida uning roli sezilarli darajada kuchaygan. Kiyim-kechak, soch turmagi,
aksessuarlar va tashqi ko‘rinish orqali yoshlar o‘z shaxsiyati, qarashlari, madaniyati va
guruhga mansubligini ifodalaydilar. Moda nafaqat estetik zavq, balki yoshlarning
psixologik, ijtimoiy va madaniy rivojlanishiga ta’sir ko‘rsatadigan kuchli vosita
hisoblanadi. Modaning yoshlar hayotidagi psixologik o‘rni bor, moda birinchi navbatda
shaxsiyat ifodasi sifatida namoyon bo‘ladi. Psixolog Erik Eriksonning identitet (shaxsiyat)
nazariyasiga ko‘ra, o‘smirlik davrida shaxs oz “men”ini izlaydi. Moda esa bu izlanishda
vosita bo‘lib xizmat qiladi. AQShdagi Pew Research Center tomonidan 2022-yilda
o‘tkazilgan tadqiqotga ko‘ra, 18-24 yoshli yoshlarning 76% ini libos orqali 0z shaxsini
ifodalashga intilishi aniqlangan. O‘tkazilgan so‘rovnomaga gatnashganlardan biri
shunday deydi: “Moda meni kimligimni ko‘rsatadi. Men kiyimim orqali gapirmasam ham,
0‘zim hagimda ko‘p narsa ayta olaman.”

Shuni ham takidlash lozimki, moda ijtimoiy guruhlarga mansublikni ham ifodalaydi.
Yoshlar o‘rtasida kiyinish uslubi orqali ijtimoiy guruhga tegishlilik tuyg‘usi oshadi. Har bir
subkultura (ijtimoiy guruh ma’daniyati) — masalan, hip-hop, anime, rock, K-pop - o‘ziga
xos kiyinish uslublariga ega bo‘lib, yoshlar bu uslublarda kiyinish va shu guruhlarga taqlid
qilishadi. Misol uchun 2023-yilda O‘zbekiston yoshlarining 15-22 yosh oralig‘ida
o‘tkazilgan ijtimoiy so‘rovda (O‘zbekiston Yoshlar agentligi) respondentlarning 62% ini
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kiyinish uslublarini ijtimoiy tarmogqlardagi blogerlar (influencerlar)ga taqlid qilib
tanlashlarini aniglangan.

1-rasm. Hip-hop uslubi

Bugungi kunda moda sanoatida TikTok, Instagram, Pinterest kabi platformalar
asosiy rol o‘ynaydi. Yoshlar yangi uslublar, brendlar, trendlardan ijtimoiy tarmoglar
orqali tezda xabardor bo‘ladi va ularga ergashadilar. Statistika bo‘yicha 2024 yildagi
yoshlar orasida modaga ijtimoiy tarmogqlar ta’sirini jadval jaklida keltirilgan.

1-jadval
No Platforma Ta’sir ko‘rsatayotgan yoshlar ulushi (%)
1 Instagram 68%
2 TikTok 73%
3 YouTube 52%
4 Telegram 34%
5 Pinterest 21%

Ushbu raqamlar yoshlarning modani ozlashtirishda ragamli dunyoning bevosita
rolini ko‘rsatadi.

Moda nafaqgat go‘zallik yoki uslub, balki siyosiy va ijtimoiy pozitsiyani bildiruvchi
vosita hamdir. Ayrim yoshlar ekologik toza brendlarni tanlab, atrof-muhitga befarq
emasligini namoyon etsa, boshqalar gender neytral kiyimlar orqali jamiyatdagi tenglik
g‘oyasini ilgari suradilar. Moda sanoati, shuningdek, iste’'molchilarning moliyaviy
tanlovlariga ham ta’sir qilmoqda. Brendlar o‘rtasidagi raqobat va “fast fashion” (tezkor
moda) kabi tushunchalar yoshlar orasida tez o‘tuvchi trendlarni kuzatishga sabab
bo‘lmogda. Ammo barqaror modani qo‘llab-quvvatlovchilar soni ortib bormoqda.
Statistik ma’'lumotlarga gqaraganda Fashion Revolution tashkiloti tadqiqoti, yoshlarning
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54% tez modani yoglagan bo‘lsa, 38% ekologik toza ishlab chiqarilgan kiyimlarni afzal
ko‘rishini bildirgan (2023-yil).

Xulosa: Zamonaviy yoshlar hayotida moda nafaqat tashqi ko‘rinish va estetikaga
xizmat qiluvchi omil, balki u shaxsiyatni ifodalash, ijtimoiy guruhga mansub bo‘lish va
psixologik o‘sishda muhim vosita hisoblanadi. Moda yoshlarning o‘zligini qidirishidagi
yordamchi element sifatida, shuningdek, turli subkulturalar va ijtimoiy tarmogqlardagi
influencerlar orqali ta’sirchanlikka ega. Ragamli platformalar modani tez va keng
tarqalishiga xizmat qilib, yoshlarning moda va ijtimoiy pozitsiyalari shakllanishida asosiy
o‘rin tutadi. Shuningdek, moda orqali yoshlar ekologiya va ijtimoiy tenglik kabi muhim
mavzularni ham ifodalaydi. Biroq, “fast fashion” tendensiyasi tez o‘tuvchi trendlarni
kuchaytirsa-da, barqaror moda tarafdorlari ortib borayotgani ijtimoiy mas’uliyat va
ekologik ongning oshayotganidan dalolat beradi.
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