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 Modern Europe is a space of cultural diversity, where 

dozens of peoples and languages coexist. One of the 

significant social phenomena reflecting the 

processes of integration is interethnic marriages. 

Their prevalence is growing, and their social 

significance is becoming more and more noticeable. 
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 Современная Европа представляет собой 

пространство культурного разнообразия, где 

сосуществуют десятки народов и языков. 

Одним из значимых социальных явлений, 

отражающих процессы интеграции, являются 

межнациональные браки. Их 

распространённость растёт, а социальное 

значение становится всё более заметным. 
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ВВЕДЕНИЕ 

Современная Европа представляет собой уникальное пространство 

культурного разнообразия. Здесь на сравнительно небольшой территории 

сосуществуют десятки народов, говорящих на разных языках, исповедующих 

разные религии и принадлежащих к различным культурным традициям. Одним из 

важнейших феноменов, отражающих процессы интеграции и взаимодействия 

культур, стали межнациональные браки. 

Эти союзы давно перестали быть исключением. Если раньше 

межнациональные браки воспринимались как необычные или даже рискованные, 

то сегодня они стали естественной частью европейского общества. Тем не менее, 
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данный процесс имеет глубокие исторические корни, богатую динамику и 

продолжает вызывать широкий общественный интерес. 

ОБЗОР ЛИТЕРАТУРЫ 

Исследования межнациональных браков занимают важное место в 

европейской социологии.  

Кастлс и Миллер в труде «The Age of Migration» рассматривают такие союзы 

как показатель глубокой интеграции мигрантов. Калмейн подчеркивает роль 

межэтнических браков в ускорении социальной адаптации и формировании 

двоякой идентичности у детей. Отчёты Eurostat и OECD предоставляют 

статистическую базу, необходимую для изучения динамики. Исследования Pew 

Research Center демонстрируют рост общественного одобрения межкультурных 

союзов. Совет Европы подчеркивает важность смешанных семей для укрепления 

социальной стабильности и развития мультикультурализма. 

МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ 

В статье используются общепринятые социологические методы, такие как 

наблюдение, схемы, интервью, анкетирование, таблицы, а также статистические и 

архивные материалы. Статья основывается на принятых в науке всеобщих методов 

– исторического, сравнительно-логического анализа, последовательности, 

объективности и диалектического подхода к явлениям общественной жизни. 

РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЯ 

История Европы — это история контактов, завоеваний, торговли и обмена 

культур. Ещё в античные времена браки между народами использовались как 

инструмент дипломатии. Например, римляне активно заключали браки с галлами, 

испанцами, греками, чтобы укрепить свои колонии и сплотить население. 

В Средние века междинастические браки стали ключевым механизмом 

установления мира между государствами. Известен брак Анны Ярославны, дочери 

киевского князя Ярослава Мудрого, с французским королём Генрихом I — союз, 

который укрепил связи между Восточной Европой и Западом. Другие примеры 

включают браки между династиями Габсбургов и Бурбонов, что на протяжении 

веков определяло политику континента. 

XVIII век принёс Европе новые идеи — свободу, равенство, толерантность. 

Эпоха Просвещения изменила отношение к «чужому». Путешествия, университеты, 

торговля и книги способствовали расширению кругозора европейцев. 

Межнациональные браки в этот период стали восприниматься не как 

дипломатическая сделка, а как естественный результат личных отношений. 

Французские аристократы женились на англичанках, итальянки выходили замуж 

за немцев, а культурная элита стремилась к объединению не только 

политическому, но и духовному. 

XIX век стал переломным моментом. Индустриализация и урбанизация 

изменили социальную карту Европы. Люди разных национальностей начали 

массово перемещаться в города, где работали на заводах и фабриках. В этот период 

активно развивались межнациональные связи внутри рабочих коллективов. 

Например, в Берлине, Манчестере, Париже создавались кварталы, где жили 
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представители десятков народов. Это способствовало не только экономическому 

сотрудничеству, но и личным отношениям между людьми разных культур. 

Особенно активными межнациональные браки стали после Первой мировой 

войны, когда в Европе появились миллионы перемещённых лиц, военных и 

беженцев. 

После 1945 года Европа вступила в новый этап истории. Восстановление 

экономики требовало рабочих рук, и правительства ведущих стран пригласили 

мигрантов: Германия — турецкие и югославские рабочие; Франция — выходцы из 

Алжира, Марокко, Сенегала; Великобритания — мигранты из Индии, Пакистана и 

Карибского региона; Италия — иммигранты из Албании, Туниса, Филиппин. 

Эти процессы неизбежно привели к росту межнациональных браков. Впервые 

межэтнические союзы стали массовым явлением, формируя новое 

мультикультурное лицо Европы. 

Сегодня Европа — один из мировых лидеров по количеству смешанных 

браков. По данным Евростата (2024 год): во Франции около 18% всех браков — 

межнациональные; в Германии — 12–14%;  в Великобритании — 15%;  в Италии — 

около 11%; в Испании и Нидерландах — более 20%. 

Рост таких союзов особенно заметен среди молодёжи, получающей 

образование в международных вузах. Например, в университетах Парижа, Берлина 

или Лондона почти половина студентов имеет партнёра другой национальности. 

Межнациональные браки не просто объединяют людей — они создают новые 

культурные модели В таких семьях формируется двойная идентичность: дети 

часто свободно говорят на двух языках, отмечают разные праздники и становятся 

«мостом» между культура. Тем не менее, существуют и трудности. 

Различия в религии, традициях и воспитании детей нередко становятся 

источником конфликтов. Например, различие между католическими и 

мусульманскими традициями в Италии или Франции. Однако общество в целом 

становится всё более терпимым. Социологические опросы показывают, что около 

70–80% европейцев положительно относятся к бракам между представителями 

разных национальностей. 

Британское общество считается одним из самых мультикультурных в Европе. 

Браки между британцами и выходцами из Индии, Пакистана, Африки и Карибского 

бассейна стали привычным явлением. Интересно, что по статистике, в Лондоне 

около 25% всех браков — межнациональные. Распространённость: По данным 

последней переписи населения Управления национальной статистики 

Великобритании (OHS) , каждый десятый житель Великобритании состоит в браке 

или проживает с партнером, принадлежащим к другой этнической группе. 

Законодательство: В отличие от других стран в прошлом в Великобритании 

никогда не существовало законов, запрещающих межрасовые или 

межнациональные браки. Общественное мнение: Хотя в 1970-х и 1980-х годах 

больше британцев выступали против смешанных браков, негативное отношение 

не останавливало пары. Со временем общественное мнение стало гораздо более 

открытым и принимающим. Демографические изменения: Доля смешанного 
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населения растёт. Эксперты предполагают, что к концу XXI века доля смешанного 

населения может достичь 30%, что значительно изменит этнический ландшафт 

страны. Молодое поколение: Среди молодых (до 20 лет) доля лиц смешанного 

происхождения превышает долю других групп меньшинств. Численность 

смешанных браков в Великобритании между чёрно- белыми, выходцами из Азии 

растёт.  Дети идентифицируются как лица смешанного происхождения. 

Численность в Великобритании достигла 700 тысяч человек. Из-за активизации 

международной миграции растёт число смешанных браков. 

Франция давно является символом интеграции. Здесь браки между 

французами и иммигрантами из Северной Африки воспринимаются как часть 

социальной нормы. Правительство видит в таких союзах индикатор успешной 

ассимиляции. По данным французских социологических исследований, во 

Франции межнациональные браки составляли около 30 % всех браков французов с 

представителями других национальностей. Рост этого показателя связан с 

миграцией народов из стран Европы, Азии, Северной Африки и Ближнего Востока. 

Согласно отчёту Национального института статистики и экономических 

исследований (INSEE), во Франции в 2015 году было заключено 236 300 браков, из 

которых 14 % составляли смешанные браки. Из них 37 % приходилось на браки с 

выходцами из Марокко, Туниса и Алжира, на европейцев — 22 %, а на 

представителей стран Азии — 14 %. В 2015 году среди заключивших браки с 

французами было 49 % иностранок и 51 % приезжих мужчин. 

Межнациональные браки в Германии долго оставались спорной темой из-за 

исторических предрассудков, однако с 1990-х годов ситуация резко улучшилась. 

Сегодня смешанные семьи активно участвуют в общественной жизни, а многие 

дети из таких семей становятся известными артистами, спортсменами и 

политиками.  По данным Федерального статистического ведомства Германии 2013 

года. 87% браков заключались между немцами, из 7% были межнациональные 

браки с участием немцев, и 6% между гражданами других стран. Статистика 

смежных браков в Германии не претерпела больших изменений за последние 10 

лет. 

Италия прошла путь от традиционного католического общества до открытой 

мультикультурной страны. Особенно много межнациональных браков 

наблюдается на Севере страны — в Милане, Турине и Вероне. Европейский союз 

уделяет большое внимание правам межнациональных пар. Директива ЕС 

2004/38/EC закрепляет свободу передвижения и проживания для членов семьи 

граждан ЕС, включая супругов из третьих стран. Экономически такие семьи часто 

более мобильны и успешны: супруги владеют несколькими языками, работают в 

разных странах, имеют широкий круг социальных связей. В 2014 году в Италии 

было зарегистрировано 24230 браков в которых один из супругов был 

иностранцем, или 12,8% от общего числа браков. Частота браков с иностранцами 

было выше на Севере и в Центре, где существуют значительно устойчивые 

сообщества иностранцев, на Северо- Востоке почти в каждом пятом браке один из 
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супругов является иностранцем. В то время как на юге и на островах пропорции 

были значительно ниже 6,3% и 6,2% от общего числа браков. 

Смешанные браки составили цифру 17.500 тысяч в 2014 году с участием 

иностранцев (72,4%) В смешанных браках 2014 году превалируют мужчины 

итальянцы (7,2%), женщин составили 2,0%. В 2022 году в Италии 15,6% браков 

являлись межнациональными. Перспективы развития межнациональных браков в 

Европе XXI века продолжает путь к интеграции. Новые технологии, миграция, 

образование и туризм создают всё больше возможностей для общения. 

Межнациональные браки становятся естественным отражением глобализации, а 

их число продолжает расти. Вероятно, через несколько десятилетий различие 

между «национальными» и «межнациональными» браками вообще утратит смысл, 

уступив место идее «глобальной семьи». 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Межнациональные браки — это не просто частное проявление любви между 

людьми. Это зеркало социальной эволюции Европы. Они способствуют 

разрушению стереотипов, сближению культур, воспитанию нового поколения — 

открытого, свободного и толерантного. История Европы показывает, что именно 

через взаимопонимание и уважение между народами строится мирное и 

гармоничное будущее. Межнациональные браки — это путь к тому, чтобы 

континент, переживший века конфликтов, окончательно утвердился как 

пространство единства в разнообразии. 
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