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Annotatsiya: Biologiya fanidan o‘quv ishlarini tashkil etishda yillik taqvim va reja tuzish
jarayoni o‘quvchilarga sifatli ta'lim berish uchun zarur. Yillik reja o‘quv jarayonining
samaradorligini oshirishga yordam beradi, barcha mavzularni mukammal o‘rganishga imkon
yaratadi va o‘qituvchilarga o‘quvchilarning bilimlarini nazorat qilishni osonlashtiradi.

Abstract: In the organization of educational work in biology, the process of creating an
annual calendar and plan is necessary to provide quality education to students. The annual plan
helps to increase the efficiency of the educational process, makes it possible to study all subjects
perfectly, and makes it easier for teachers to monitor the knowledge of students.

AHHOTauma: [Ipu opraHu3auuU y4yeOHOM pabOThl MO OGUOJIOTMM MPOLIECC CO3/JaHUs
roZIOBOT0 KaJieHJapsl U IJlaHa Heo0XeAUM [Jisi-00ecreyeHs KaueCTBEHHOI0 060pa3oBaHUsA
CTyAeHTOB. ['0/10BOI MJlaH MOMOIaeT MOBbLICUTh 3G HEKTUBHOCTb YYeOHOIr0 Mpoliecca, JaeT
BO3MOXXHOCTb U3y4YUTh BCe NMpeAMETHI Ha OTJIHWYHO, 06JIeryaeT mnpenojaBaTesisiM KOHTPOJIb
3HAHUH y4aUMXCH.

Kalit so’zlar: Yillik taqvim, ishchi dastur, na’'munaviy dastur, didaktika, amaliy
mashg’ulot, baholash mezonlari, eksprementlar.
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Biologiya fanidan o‘quv ishlarini samarali tashkil etish uchun o‘quvchi va o‘qituvchining
faol ishtiroki, zamonaviy ta’'lim' metodlaridan foydalanish va o‘quvchilarning bilimlarini tizimli
ravishda rivojlantirish zarur. Biologiya fanining o‘ziga'xosligi, ilmiy kuzatishlar, tajribalar va
amaliy mashgulotlar orqali chuqur tushuncha hosil qilishni talab qiladi.

Maktablarda o’tilgan har bir o’quv fanining mazmuni o’quvchilar bilishi kerak bo’lgan
bilimlar, o’zlashtirishi kerak bo’lgan o’quv ko’nikmalar, malakalar yig'indisini ifoda qiluvchi
hujjat-o’quv dasturi hisoblanadi. [3]. O’quv dasturi o’quv fanini o’qitishdan maqsad, vazifalar,
o’quvchilar o’zlashtirishi kerak bo’lgan bilimlar, ko'nikmalar kompleksini o'zida
mujassamlashtiradi.

Biologiya fanidan o‘quv ishlarini tashkil etish, yillik tagvim va yillik reja tuzish o‘quv
jarayonining samarali va tizimli bo‘lishini ta'minlash uchun zarur. Quyida biologiya fanidan
o‘quv ishlarini tashkil etish, yillik tagvim va yillik reja tuzish bo‘yicha umumiy tavsiyalar
berilgan.[4]

1.0‘quv ishlarini tashkil etish: Biologiya fanidan o‘quv ishlarini samarali tashkil etish
uchun o‘quvchi va o‘qituvchining aktiv ishtiroki, zamonaviy ta’lim metodlari va usullaridan
foydalanish va o‘quvchilarning bilimlarini tizimli ravishda rivojlantirish zarur. Biologiya
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fanining o‘ziga xosligi, ilmiy kuzatishlar, tajribalar va amaliy mashg‘ulotlar orqali chuqur
tushuncha hosil qilishni talab qiladi. Dars rejalari: har bir dars mavzusiga doir reja tuzish. Bu
rejalar orqali yangi mavzuni tushuntirish, laboratoriya ishlarini bajarish, o‘quvchilarga
mustahkamlovchi mashglar va savollar berish, tarqatma materiallaridan foydalanish kiradi.
O’quv ishlarini tashkil etishda differensiyatsiya usuli ya'ni o‘quvchilarning bilim darajasiga
qarab turli yondoshuvlar va vazifalarni taqdim etish yo’lidir. Faollashtirish esa o‘quvchilarni
darsda faol ishtirok etishga undash, turli didaktik savollar tayyorlash, savollarni oz vaqtida
berish va ularga mulohazalarini bildirish imkonini yaratishdn iborat.

2. Yillik taqvim tuzish. Yillik taqvim, o‘quv yilida biologiya fanini o‘rganish uchun zarur
bo‘lgan barcha darslarni, laboratoriya ishlarini, amaliy mashg‘ulotlarni va tekshiruvlarni
belgilab beradi.

Yillik tagvimda quyidagilarni inobatga olish zarur: mavzular bo‘yicha taqvim tuzish, har
bir darsni 0z vaqtida o‘qitishni rejalashtirish, tagvimda dam olish kunlari va bayram kunlarini
hisobga olish, darslarni shu kungacha xos ravishda rejalashtirish;

Imtihon va testlar: yilning o‘rtalarida va oxirida imtihonlar yoki testlar (Og'zaki, yozma,
test shaklida) o’tkazish va shu kabi muhim xususiyatlarini inobatga olgan holda yillik taqvim
tuzish muhim hisoblanadi.

3. Yillik reja tuzish. Yillik reja biologiya fanining barcha mavzularini o‘qish va ularni
maqgsadga muvofiq tarzda o‘rganish uchun tuziladi. Yillik reja biologiya fanining har bir
bo‘limini 0‘z ichiga olishi kerak. Masalan:

1.  Biologiya fan sifatida

2. Tirik organizmlarning kimyoviy tarkibi
3. Uglevod va lipidlar

4 Ogsillar

4. Yillik rejaning tarkibi: mavzu va maqgsadlar: Har bir darsning asosiy maqsadi va
yondoshuvlarini belgilash. Darsning har bir mavzusini asosiy maqsadini belgilab olish kerak,
yondoshuvini aniqlab shunga yarasha tayyorgarlik ko’rishi lozim. O‘qitish metodlari:
Darslarda foydalaniladigan metodlar (davomiylik, ‘darsliklardan foydalanish, amaliy
mashg‘ulotlar, laboratoriya ishlari, multimediyali materiallar). Har bir darsga o’ziga yarasha
yondashish slayd, video ro’liklar tayyorlash, labaratoriya mashg'ulotiga munosib tayyorgarlik
ko’rish. Baholash mezonlari: O‘quvchilarning bilimlarini baholash asosan, o’qituvchi bilan
o’quvchilar o’rtasida mutonosib vazifalar ya'ni yig‘'ma testlar, yozma ishlar, amaliy topshiriqglar
orqgali o’quvchi bilimlarini baholash lozim. Tashkiliy masalalar esa darsning tartibi, joylashuvi,
vaqti va o‘quvchilarni baholash usullari kabi tashkiliy ishlar olib boriladi.

5. Biologiya darslarida o‘qitish usullari

Eksperimentlar va amaliy mashg‘ulotlar: Biologiya fanini o‘rganishda tajriba va amaliy
ishlar juda ahamiyatlidir. O‘quvchilar o‘z bilimlarini laboratoriya ishlarida mustahkamlashlari
mumKin.[1]

Kreativ yondoshuv esa darslarni interaktiv qilish, masalan, o‘yinlar, didaktik o’yinlar,
muhokamalar, muommoli vaziyatlar va yechimlar, guruh ishlari orqali o‘quvchilarning
ishtirokini oshirish hisoblanadi.
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[jtimoiy tarmogqlar va texnologiyalar: O‘quvchilarga biologiya faniga oid onlayn
resurslardan foydalanishni o‘rgatish, ya’ni turli internet saytlaridan kerakli ma’lumotlarni olish
va ulardan foydalanishni o’rgatish.

O’quv dasturining metodik tavsiyalarida yana biologiyaning muommoli mavzularini
o’qitishda xam fikrlikni oshirish, har bir dunyoqarashining o’ziga xos ijobiy taraflari va
kamchiliklari o’quvchilarga yetkaza olish qobilyati bo’lishi kerakligi hagida aytib o’tilgan.[2]

BIOLOGIYA O'QUYV FANI (MODULI) NING MASHG ULOT TURLARI BO'YICHA
MAVZULAR REJASIL TAQVIM VA MAZMUNI

Fan (moduli) mavzulari | Mashg'ulot | O'rganish natijalari O'rganish O'rgatiladigan bilimlar Shakllantiriladigan
va mustaqil ta'lim turi va soat | (learning outcomes) | natijalarini baxolash ko'nikmalar
2 4 K 6 /
Brologiyaning fan sifanda Biologivoga faninig Hayot shakilarintng | Tiriklikeing tuzilish Heayoming nezilish dargralaring
N , | magzadva vazifalari xilma-xilligini tfodalayay | dorafalarining storukturazi | modellashtivish nsedidan
> to'g visida mo Tumotga va mytib beradi va mazmmiga ega bo 'ladi. | fovdalanizh mo lumotlarga ege
ega bo'ladi bo 'latlar
Mustaqil ta’lim 2
Tirik organizmlarning Hiyayraning anorganik Kimyoriy Organik birtkmalar va Stnming tirtk organizmlar uchy
kimyoviy tarkibi. N 2 birtkmalari to'g 'rizidagt | elementlarining biologtk ularming taznifining ahamiyarf hagidagt bilimlardea
o ma Tumorga ega bo ladi ahamiyanini tfodalaydi | sovuknorasi va mazmmiga | foydalanizh ma lumotlarga ege
va ayib beradt ega bo ladi bo 'latlar .
Uglevod va lipidlarning Odaiy va muwvakkab Uglevodlarning jayra Liptdlarning hyjayra hayory
Uslevod lividlar miztlizhi vo xilma-xilligt lipidiar, stevotdlarnt | hayory faolivaridog Saoliyaridagi ahamiyati hagida,
EAVORET YR INGAr hagida ma 'lumotga ega {fodalaydi va aytib ahamiyan, stuktirasi va biltmlardan foydalanizh
N 2 | bo'ladi beradi mazmuniga ega bo ladi ma Tumotlarga ega bo 'ldilar
Aminokizlotalar Ogsillar tuzilizhi va Ogsillarning xossalari, O=ig-ovgat mahsulotlari tavkib
Tlar A 2 ogstllarming tuzilishi Sunkstyalarining o zoro | struknast va mazmuniga | infografikazini nezish sxemastd
Ogsillar 2 10 'g riztdagi ma lumotga | bog ligligini {fodalaydi | ega bo ladi Sovdalantzh ma lumotlarga ege
ega bo 'lodi va tishuntirib berad. bo 'ldilar
DNK ning tuzilishi, RNKming tuzilizhi, DNK va RNK ruzilizhiga doi
B ! . . ) xususiyatlari va xusistyatlar, turlari va masalalar yechizh usullarida
Nuklein kislotalar A 2 ‘.\",H”"d,ar w DNK Simkstvalarini Sfimksivalan, strukturasi va | foxdalanish ma Tumotlarga &
10'g ristdagi ma lumotga {fodalaydi va aytib mazmuniga ega bo ladi bo'Idilar
ega bo 'lodi beradi
Mustagil ta'lim
Eukariot hyjayra va N 2 | Eukartotlarning o =iga Eukariot Eukartot organizmlavining Plazmatik membrananing
hujayra qobig’. xos xususiyarlart Itayralarining xilma- | asosfy kamplementiart nesilisht, xusnstvatlars,

1-rasm. Yillik ishchi dasturdan namuna
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1o g risidagi ma lumorga xilligini {fodalaydiva | struknrasi va mazmuniga | fimksivalavini o ‘rganish hagid
? ega bo'ladi aytib beradi ega bo 'ladi ma Tumerlardan foydalanis}
Orahq_ nazorar: Bob 2 ma Tumotlarga ega bo ldila
yuzasidan savol,test
yechish.
Labaratonya Llming magsadi Plazmank membrana | Mashg wlot uchi kerakli | I:hni bajarizh tarnibini o ‘rgani,
mashg ulon:Plazmank to'g risidagi o ‘trazinchanligiga asbob va jihozlar va va foydalanish ma lumotlarga
membrana ma himeorlarga ega haroraming ta'sirimi | ulaming stmdknura va bo ldilar.
o’thazuvchanligiga 2 | bo'ladi. ifodalaydi va aynb mazmuniga ega bo ladi.
haroraming ta’sirim beradi
o’rganish.
Prokarior hujayralar. Prokariotlarming o'ziga | Bakrerivalaming xilma- Prokarior va eukariot hyiayra,
s , xos xususivatlari xilligim fodalaydi va g e nezilishani givosiy o rgamish
N ” 10 g risidagi ayvtib beradi.. Bak;:"-" v )."WKW il fovdalamish ma Tumotlarga &y
Mustagil ra*lim ma’l “Z;o_;i:’; ,_!a ega :g: bo"l::ha st o bo ldilar.
Hujayrada moddalar N Metobalizm to'g rizsidagi | Moddalar Moddalar almashimi va Ogsil biosintezi jarayomni
almashimusvi. Hujayrada ma Timorga ega boladi. | almashinuvini {fodalaydi | enevgivamng o =lashnrilish | o ‘rgamish va bu hagidag:
energenk almashuy va aynb beradi. usullari, soruknerasi va bilimlardan foydalanizh
2 mazmumiga ega bo ladi ma Tumorlarga ega bo ldilar
Labaratoriva mashg'ulon:
Miroz jarayonimi
nukroprepararlar L
yordamida o'rgamish.
Hujayrada irsiy Generik kod Marmitsali Hyayra niniklikming | DNK reduplikarsiyasi, Energiva almashinuviga doir
axboroming amalga . . sintes reaksiyalari irsiy birligi hagidagi | Transkriptsiva va masalalar yechish usullaridan
oshinihshi. N £ to'g risidagi ma Tumorga | zavollarga javob beradi, | Translyarsivaning Sovdalanich ma Tumotlarga ege
ega bo ladi. ifodalayadi va aytb struknrasi va mazmmniga | bo lailar
Mustagil ta’lim 2 beradi. oga bo ladi
Orgamzmlarning jinssiz va Organizmlarning Ko 'payizh hagida Balkzeriya, zamburug’, Jinzziz ko payishning ahamiy
Jinsiy ko payishi. N y ko ‘payishi hagidagi wmomy ma lumot o simlik hayvonlarming 10 'g risidagi ma Tumotlarda
" = ma Tumorga ega bo ladi beradi, jfodalaydi va Jinssiz ko payishi savol javobda foydalamish
ayrib beradi srrukrurasi va mazmmiga ma lumotlarga ega bo ldila
Oralig nazorar: Bob 2 #5a boladi
yuzasidan savol, test
yechish ro’g risidagi
ma’lomorlarga ega

2-rasm. Yillik ishchi dasturdan namuna

Xulosa. Biolegiyani o’gitishdase’quwishlarinito’g’ristashkiletish bujuda muhim jarayon
hisoblanib, har bir pedagok uchun dastlabki ishdir. Biologiya o’qituvchisi avvalombor darsni
tashkil etish va yillik taqvim, yillik reja tuzishni 0’zi tushunib olishi lozim. O’quvchilarni darsga
to’g'ri yo’naltira olish va giziqtirishsasosiy vazifa,hiseblanadi. Buning uchun didaktik o’yinlarda
keng foydalanish, muommoli vaziyatlar metodidan, insert usullaridan foydalanish yaxshi natija
beradi. Lekin har bir mavzuga doir to’g’ri tanlangan metodika mavzu mohiyatini yanada ochib
beradi fikrimcha.
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