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YTKHP HYPJIAHUIII TABCUPHJIA IOPAKJIA KEYAJIUTAH MOP®O-
GYHKIIMOHAJI Y3rAPUIILJIAP
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AHHOTanM4. Y6y MakoJsiaZja yTKUp HypJlaHUII TabCUpHU/JA 0pakaaru Mopdo-pyHKIMOHa
y3rapuullapHd  JaBo-NpodUJaKTHKAacura sfHru4a EHJALYBHUM  TaKOMMJLJIALITHUPHUII
ycyJu1apy, 6eMopJiapZia capaTOH KaCaJIZIMTUHUHT yupall Aapakacy, XaM/ia yJIapHU JaBoJiall
MakKcaZuJa YTKUP HYPJAaHULIHUHT y31Ura X0C KJIMHUKACU KeJITUPUJITaH.
Kaaut cy3nap. Paguanus, paJuONpOTEKTHB BOCUTasap, HNPOTOHJApP, MO3UTPOHJAD,
HEUTpPOHJIAp, paZJMOaKTUB CyOCTaHLIUS, CIIYPHUJIUH.
VTkup HypJanum (pajuanus) TabCUpHU/A l03ara KeJaJuraH Hyp KacajJMI¥ OpraHU3MHHUHT
NAaTOJIOTUK XO0JaTH 6y/KMb6, HWOHJAHYBYM HYPJAHUUIHUHI MaKCUMaJ Wy KyWUWUIraH
MebépJapUiaH HKOPHU Jo03ajJapu TabeUpua Keaub -uvkaau»l. Hypsanuuuiap Tabcupuza
OpraHMU3MJaru y3rapuuuiap, 1y XymJaJaH ab3oJap MopdoJIOTHK XyCyCHATIAapU XaMm/Ja
HypJIaHUII TabCUPWHHA KaMaWTHUPHUII OyiK4Ya JAaBoJall-MpopUIaKTHKA TaL0WupJaapuHU
MIJ1a0 YUKW 3 10/13apOJIMTMHU HYKOTTaHU UVK,
VTKMp HYpJaHULIJIAPHUHT OPraHM3M HYKH a’b30JapHra TabCUPH HaTHKACH/A MIaK/IJaHTaH
MOpQOJIOTUK Y3rapuilliap XaM YpraHuJraH 6y/a16, 6M0oJIOrUK npenapatJiap TabCUpH Oyiinua
JKCIlepUMEeHTa/l TaAKUKOTJIap HaTWXajJlapu 4Ol 3TWIraH. AMMO, YTKUD HypJaHULLIap
TabCUPHU/A I0pPaK/Ja 103ara Kesjagurad MopQoIoTUK y3rapuuljiap;yyapra aHTUOKCUAAHTIIap
OujaH SHTUYa [JaBO-NIPOQUJIAKTUK TabCUP JAapakac ypraHuiMaraH, MOpPQOJIOTUK
y3rapuuuiap Japa)kacura OUOoJIOTHK | HpenapaTJapHUHT @ TabCUP Japakacu KypcaTub
6epusmaras [2,8,11].
WoH/1aHyBYM HypJIaHULI XWJJIapyUra KyHuJaruaap KMpaJu: KUUUK TYJKUH Y3yHJIMIUATa 3ra
3JIEKTPOMArHuT TeOpaHUIJIAapH, PEHTreH HypJlapH, Y-HypJiaHull, X- Ba [3-3appavaJjap
(a/71eKTpOHJIap) NPOTOHJIAP, NO3UTPOHJIAP, HEUTPOHJAp Ba OOIIKA HypJlaHTaH 3appavasap.
PeHTreH Hyp/sapu Ba o-HypJIaHMII OpraHM3Mra 3HI IOKOPM Ba 4YyKyp Kupa OJIMII
KOOW/IMATUrA 3ra 6y/ica, 3HI KaM KHUPUII KOOWUJIMUATHU [3-HypJaHUIUTa TETUMUIJIM 3KaHJWUTU
KypcaTtuJiras [1,5,8].
M3oTonsap opacuza 3HT xaBQJIUIApU Y30K EMUPHUJIMII AaBpUra ara 6yJaraHjaapujup, yJjaap
OpraHusMra TylIraHJa OJlaM yMpU JaBOMMJA WYKWM HypJlaHUMLI MaH6acu 6y11ub6 KosaJu.
PasiyoakTUB 3JieMeHT/Iap 3JIMMUHALUSACKA OIIKO30H-MYaK TpaKTH, Hadac HyJiapd Ba
OyWpak/jap OpKa/yd aMajra owaju. Pajuanus TabCUPUHUHT OUpJaMuM G0CKUYM XyXKaipa
TapKUOHU MOJIEKYJIa Ba aTOMJIapy MOHU3alUsACHU xyucobiaHaau [1,3,4,9,10].
Hyp Kaca/JIMTMHUHT NaTOreHe3W OpraHu3Mra HWOHJAHYBYM HYPJIAaHUIIHUHI GeBOCMTa Ba
OUJIBOCHTA TabCUPU OUJIAH M30XJaHaAU. PajuanussHUHT OKcuJira 6eBocUTa TabCUPU YHUHT
JleHaTypalusacu 6uyaH O00fJUK. ByHJa 3apapJiaHraH xyaidpajapZa HYKJEeWH KucJoTajaap
JlenoIMMepur3alusacy OuaH KeuyyBYU PU3UK-KUMEBUU KapaéHJApHUHI OY3WJIMIIM OWJIaH
Keyaau. ByHzaa xyxailpa MeMOpaHacu YyTKa3yBUaHJMIHA Kyyas[u, pajuanusra ce3rup
Xy»Kalpa KOMIIOHEHTJIapura s/[po XpoOMOCOMacH Ba IjuTonaa3Ma kupaau [11,13].
HypJ/laHUIIHUHT GUIBOCUTA TabCUPU OpraHU3MHUHT 70-80% WHU TalIKUJI 3TYBYHA CYBHUHT
paAvoIn3U X0CUJI OYIMIIM OWJIaH U30XJ1aHaIU, OYH/ia CyB MOHU3aAlMSAJIaHTaH4a OKCU/IJIOBYH
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Ba HIUKOPUM XyCycHSITJapura ara paJuKajjap lIak/alaHagu. ByHJaH Tallkapu aTomap
BOJIOPO/, TUIPONEPOKCUI paJUKaIap, BOAOPO/ MEPOKCUAHN XOCUJI OYJIUIIU XaM aXxaMUSTJIU.
JpPKHH OKCUAJIOBYU pajuKa/iap GpepMEeHTATHUB peaKlusara KUpUIKU6, OYHUHT HaTHXKacu/a
daos cynbdruspua rypyxjaap ¢aos 6yamarad aucyabouj 6MpUKMasapra aijiaHagd. Yoy
OMOKMMEBUH >KapaéHsap (pepMeHT THU3UMJIAPU KaTaJUMTUK QAOJJIMTUMHUHT Nacaluiiura
0116 Kesaay, 0y y3 HaBbaTuAa Xykarpa aaposapuga JHK Ba PHK HUHT kamaiuiiura 0116
KeJlaZiy, Oy X0J1aT yJlap SSHTUJIaHULLIapY KapaéHaapunu 6y3azau [1,13].

VTKMp HypJaHUILIAP TabCUPHJA TYPJIM HYKH ab30J1apJark NaToMopdoJIoTHK Y3rapuiLiap,
SHrM4a AaBO-NPOodUIAKTUK EHJJAllyBHUHT Ta)KpHbaJila HypJlaHTaH OpraHU3Mra TabCUPUHU
ypraHuin 6yrruda WiIMHU-TaJKUKOT UILJIapA KaMJIUTH YOy TaAKUKOTHUHT J0J13apOJIMIy Ba
3apypaTHHU OesruaraH.

IOpak umUHUHT 6Up UUKAKM TaxMuHaH 0,85 cekyHpa AaBoM 3Taju, mwyHgaH aturu 0,11
COHMsSICU OysMavasap KUCKapuil BakTura, 0,32 cCOHMSICM KOpHMHYa/ap KUCKApHUII BaKTHUIa
TYFPU KeJIaJi4, SHT y3yHU 3ca JjaM oJIvIl JaBpu 6yaub, 0,4 coHus AaBoM 3TaAu. [lam osiuii
naTHAA KaTTaJapHUHT I0opard TU3UM/IA JaKWKa/la TaxMUHaH 70 QUK/IAa MIIaiau.

OpaTpha, 1opak LUK TapTUOJM KapaéH OyJub, y opakia Ky3Fa/UIIHUHT YTKa3WJIUIIUTa
acocnaHaauy. OpaT/ja, HKOPY KOBAaK BEHAJAPHU YHT OyJIMayara KyLWIUII KOUU/A KOMUIalraH
CMHOATpHaJ TYTYH/A 3JeKTP UMNYJICH a0 6yi1agu. Jenosnsgpusanusa TYJIKUHY VHT Ba 4yal
Oy/iMayasiap OpKa/id Te3 TapKaJub, aTpUEBEHTPUKYJIAp TYryHra eTub 6opajau, 0y epja y
ce3wJiapJu AapaxkaZa Tapkaaagu. KelnH umnysac ['mc Tyramu 6yilsiab Te3 TapkKaJiaJlu Ba
TYTaMHUHT YHT Ba 4al oéK4asapu 6yiaab yTagu. Yaap IlypkrHe Tosajlapura mox/aaHajy Ba
MMIIYJIC MMOKap/, ToJlajlapura TapKainb, yIapHUHT KUCKAPULIMHU KeJTUPUO YUKAPaH.
HOpaKHUHT yTKa3yBYaHAUK TUBUMHUHUHT CXEMATHK TaCBUPH (KYyK'paHT OWJIaH O6eJITMJIaHTaH):
(1) cunoaTpuan TYryH, (2) aTpuOBEHTPUKY/AAP TYryH. lOpak Myllak/JapUHUHT Ma'bJyM O6Up
KUCMU IOPAaKHUHT KOJIFAH (KACMUIA @BTOTYJKUHJMW TAOUATHUHI TETULLIA HUMIYJICJAApU

IIAK/IM/ia Ha30paT CUTHA/JIAPUHU Gepulira uxtucocaamrad. OpakHUHT Oy MXTHUCOCIALITaH
KUCMHU I0paK yTKAa3yBYaHJWIM TU3UMHU [eb aTanajy. AMHaH y IOpaKHUHT aBTOMaTU3MHUHHU
TabMUHJAUIU.

1-napaxkaid 0paKk CTUMYJATOpPU [Jeb aTajafurad Ba YHr OyJIMadyaHUHT JeBopuja
’KOMJIALUTaH CUHOATpHaJ TYTyH I0paK YyTKa3yBYaJMTMHUHI MYXUM KHCMH Oy/110, MyHTa3aM
aBTOTYJKUHJIM HMIyJcAap 060pub, HOpak LUKJIMHUHT 4YaCTOTAaCMHU Ha30paT KWJIAJM.

ATpuan yTKa3dyBUaHJIMK HYyJapy OpKaju Oy HUMIyJicJap aTPUOBEHTPUKYJAD TYLYHra Ba
KeMMHYaJIMK Oylamrad MHUOKapAHUHI aJloXyJa XyKalpajapura KUpHUO, YJIAPHUHT
KUCKApUIIMHU KeJATUpU6 4uKapazu. lyHzail Kuiaub, ropak yTKasyBYasMrd Oy/aMada Ba
KOPUHYa/JIJapHUHT KUCKAPUIIUMHU MYBOQUKJIAIITUPHULI €pJaMu/ia IOPAKHUHT PUTMHUK HUILHHY,
S'bHU HOpMaJl paK GaoJUsATUHU TAbMHUHIANW/IU.

TagKuKOT faBOMM/JA OaXkapuJraH CMCTOJIOTUK NpenapaT/apHU TanépJallHUHT 6apya 4 Ta
OOCKUYMHU KeJTUPUD YTUILHU KOU3, 16 TONUIJU:

BUpUHYM 6OCKUY - OMOJIOTUK 00'bEKTIAPHU OJIMLI. AHeCcTe3Hs J1abopaTopUsl XallBOHJIapUHU
yaaupuina vuuviaTuiaad. KedMH XaWBOH Te3/Ja OYWJIJM, KEpakKJU ab30 Ba TYKUMaJsap
OJIMHAU, YHAAH Maiga 6ynaksap (5-10 mm3) yTkup ac606 6usaH Kecusaub, ¢ukcaTopra
KOUMAWITUPUAAU. PUKCATOPHUHT XaXKMU OeJIrMjaHrad 00'beKT Xaxkmuzad 20-40 mapTa Kyn
oyagu. Pukcayusa TYKUMajaapZa YJAUM/JAaH KeWMMHTW Y3rapUUJIApHUHT PUBOXKJIAHHUIIWTA
TYCKUHJMK KWJIAJAM, yJapAard OWOKUMEBUM »KapaéHJApHU TyxTaTaju. Xap KaHZau
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$UKCATOPHUHT TabCUPU Mypakkab GU3MK-KMMEBUH KapaéHJsapra, aBBajaM0b0p OKCHUJIJIAp
KOoaryJsiijusicura acocjaHraH. bus tTapku6buja 6utta (popMasivH, ajJlKoroJib, alleTOH) Ba UKKU
€KW yHJaH OpTUK KOMINOHeHTHU (CapHOH CYHOKJWUTH - MYTJIOK aJKOroJib, XJ10podopM,
My3/leK CUpPKa KHUCJ0TacH; 3eHKEP CYHOKJUTHA - CUMOO XJIOpU/J, KaJUK JAUXpoMaT, HaTpUi
cyabdat, $opMasvH, AUCTUIJIAHTAH CyB) y¥3 HM4YMra OJIraH Mypakkab peaKTHUBJapJaH
doujanaHaUK.

MKKUHYU GOCKHY - OUOJIOTUK O0O'bEKTJ/IAPHU IOBUII, CyBCU3JIAHTUPHUIL Ba Tyaaupuil. Hnka
OyJlakJIapHU OJIMII Y4YyH COOUT OHOJIOTUK OOBEKTJAp MOC paBHUILAA TauépJiaHAW: YHHU
eTapJidya 314 KWJIMLI y4yH, UKCALMA[aH CYHT, OpTUKYa GUKCATOpPZaH XaJoC OyauIl yIyH
6ysnaksap 12-24 coaTt JaBoMH/ia OKap CYyB OCTHUAA OBUIAU. CApHOU CYIOKJUTHUA KOMIalraH
O6ysaksap y4yH ymby O00cKu4 yTkazub wb6opuagu. lOBu6G OyjaraHjaH CcyHr, yJap
OYIalITUPUIIAY Ba Ky4alnb 60pyBYM cCIMpTJap 6WiaH 3U4JaH/ Y, yJap Y4yH KeTMa-keT 50°,
60° 70° 90° 96° Ba 100° su cnupTyap UUIATUAAU. KeWHH Oy/akjaapra aHHUKJIHK
KUPUTUIAM, yJap Y4yH aBBag MyTJoK coupT (100°) Ba O-kcusnon 1:1 HucbaTzaa
apajaliTUpPWUIAM, Wy apaJjauMara, cyHrpa To3a O-kcuaonHuUHr 2/3  KUcMUra
KOWMaWTUpWIAU. TosanamjaH kKeMWH TepMoctatfa (O-kcunon Ba napapUHHUHT TEHT
KyucMmsapu apasnaummacu) 37°C xapopatzga, cyHrpa 2/3 kucMm To3a mnapaduH, 56°C ga
sputunau. [lapadpuH 6usaH HaMJIaHTaH KUCMJIap €FoY OJ10k1apra énuintupuaau. lly tapsga
TalépJ/laHraH 6MO0JIOTUK 00'bEKTJIAaP OYUK XaBO/a Y30K BaKT CaKJaHUIIU MYMKHH.

Y4uHYM OOCKMY - TUCTOJIOTHK ' OJIOKJapHUA TaWépJsaul. biioksapHu Talépsaiml y4yyH
MUKpOTOMJaH ¢oigananuagu. OsuMHraH mnapapuH Oyjakjapd OKCUJA Ba T[JIMLEPUH
apanammacu (1:1 HucbaTha) 6u/iad CypTW/IradH 6yoM oWHauyacura énuimtupuauod, 37°C aa
TepMOCTaTAa KyPUTHJIAY, 1Y TAPUKA'KEUUHTH O0CKUY YUYH Taluépmabd KyUuaau.

TypTuHYKM GoCKuY - OYsll Ba Kecull. byoksiap. 06ysa/1u0, . OHOJOTUK MHUKPOOOBEKTJIAPHU
Ky3aTHII YYYH MYJ/DKa/IJIaHTaH, XUToWAa HlJ1ab YMKapuiaraH, JacTypui TabMuHoTra sra HL-
19 Mopenuzard TPUHOKYJSAP MHUKPOCKON OCTH/JA ab30 TY3WJIUIIM aHUK Ky3aTWIAU Ba
TYKUMa Ty3WJMaJapUHUHI TeHI OyJMaraH KUMEBUM TapKubura acociaHju. bydu yudyH
KyAa Ky MUKJOpJArd THUCTOJOTHMK Ipenaparyap TaWépJall y4yH UUUIaTUIaJAuraH
aH'baHaBUU O6VEKIapAaH poijaiaHUMH.
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