YOSH OLIMLAR
MATIN =
“‘ INNOV A= ILMIY-AMALIY KONFERENSIYASI

ACAD=NVY
in-academy.uz/index.php/yo

“KONSTITUTSIYA - ERKIN VA FAROVON HAYOT GAROVI”

Toshpo‘latova Sevinch Quvondiq qizi

Qo‘qon davlat universiteti Tabiy fanlar va iqtisodiyot fakulteti

Inson resurslarini boshqarish yo‘nalishi 1-kurs talabasi

+99893-787-88-83

toshpolatova226@gmail.com

https://doi.org/10.5281/zenodo.17934623

Annotatsiya: Ushbu maqolada O‘zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasining jamiyat

taraqqiyotidagi o‘rni, fugarolarning erkinliklari va farovonligini ta’'minlashdagi huquqiy

mexanizmlari hamda asosiy qonunning zamonaviy ijtimoiy-siyosiy hayotdagi ahamiyati tahlil

qilinadi. Konstitutsiyada belgilangan demokratik tamoyillar - inson huqugqlarining ustuvorligi,

adolat, xalq hokimiyatchiligi va ijtimoiy davlat konsepsiyasi - mamlakatning barqaror

rivojlanishiga asos bo‘luvchi omillar sifatida ko‘rib chiqiladi. Tadqiqotda konstitutsiyaviy

islohotlarning mazmun-mohiyati, ularning ta’lim, iqtisodiyot, sud-huquq tizimi va fuqarolik

jamiyati institutlari faoliyatiga ko‘rsatgan ta’siri ilmiy yondashuv asosida o‘rganiladi.

Shuningdek, yangi tahrirdagi Konstitutsiyaning yoshlar uchun yaratayotgan imkoniyatlari,

ta’lim oluvchilarning huquqiy madaniyatini oshirishdagi roli va erkin hamda farovon hayot

uchun mustahkam huquqiy kafolat ekanligi asoslab beriladi. Maqola yakunida konstitutsiyaviy

qadriyatlarni keng targ‘ib etish va ularni amaliyotga joriy etishni takomillashtirish bo‘yicha
xulosalar berilgan.
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AHHOTaumA: B craTbe aHaIU3UpPYyOTCA poJib KoHcTUTYyUuu Pecny6Mky Y36eKUCTaH B
pPa3BUTHHU 001 eCTBa, IPaBOBble MEXaHU3MBbI 0OecredeHus CBOOO/ M 6J1aronoayyuus rpaxzaH,
a Takxke 3HaueHMe OCHOBHOI'0 3aKOHAa B COBpeMEHHOU 001eCTBEHHO-NIOJTUTUYECKOMN KU3HHU.
3akpenyiéHHble B KOHCTUTYyUMU [JeMOKpaTU4YeCKhe NPUHLUIBI - BEPXOBEHCTBO IpaB
4yeJIOBEKa, CHpaBeJJIMBOCTb, HApPOJOBJACTHE W KOHUENUHWS COLMUAJbHOTO TroCyJapcTBa -
paccMaTpUBaIOTCA KaK OCHOBoOIoJarawiiyde GakTopbl YCTOMYMBOrO pa3BUTUSA CTpaHbl. B
MCCJIeJOBAHUM Ha OCHOBE HAy4yHOro IMOJX0JAa H3Yy4yalTCs COJepKaHHWEe U CyIIHOCTb
KOHCTUTYLUOHHBIX pedOopM, UX BJHSHHE Ha [JAeATEeJbHOCTb 00pa30BaHHUS], SKOHOMHUKH,
CyZleOHOM CUCTEMbBI M UHCTUTYTOB IpakiaHCcKoro o61ectBa. 060CHOBBIBAIOTCS BO3MOXHOCTH,
KoTOpble HOBasgs KOHCTUTYyLUUSsI co3/4aeT AJisd MOJIOJEXKH, ee POJib B NMOBBIULIEHUU NPABOBOU
KyJIbTYPBI CTYZ,€HTOB U HaJle>KHasl IpaBOBas rapaHTHsI CBOOOJHOM U 6J1aronoJy4YHOM }KU3HHU.
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Annotation: This article analyzes the role of the Constitution of the Republic of

Uzbekistan in the development of society, the legal mechanisms for ensuring the freedoms and

well-being of citizens, and the importance of the fundamental law in modern socio-political life.

The democratic principles enshrined in the Constitution - the primacy of human rights, justice,

people's power and the concept of a social state - are considered as the fundamental factors for

the sustainable development of the country. The study studies the content and essence of

constitutional reforms, their impact on the activities of education, economy, judicial system and

civil society institutions based on a scientific approach. It also substantiates the opportunities

that the new Constitution creates for young people, its role in improving the legal culture of

students, and its strong legal guarantee for a free and prosperous life. At the end of the article,

conclusions are given on the wide promotion of constitutional values and improving their

implementation in practice.
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Kirish. Har bir demokratik davlatning taraqqgiyoti uning asosiy qonuni — Konstitutsiyada
mujassamlangan tamoyillar, erkinliklar va huquqiy kafolatlar bilan belgilanadi. O‘zbekiston
Respublikasi Konstitutsiyasi xalqimizning siyosiy irodasini, umuminsoniy qadriyatlarga
sodiqligini, inson huquq va erkinliklarini oliy qadriyat sifatida e’tirof etishini aks ettiradi.
Bugungi globallashuv davrida davlatning siyosiy, iqtisodiy va ijtimoiy rivojlanishida
konstitutsiyaviy normalarning to‘g‘ri qo‘llanishi va ular asosida bargaror huquqiy muhitni
shakllantirish dolzarb ahamiyat kasb etmoqda.

Konstitutsiya - davlatning asosiy qonuni bo‘lib, xalqchil davlat prinsiplariga asoslangan.
Uning magqgsadi, inson huqugqlarini himoya qilish, demokratik tizimni ta'minlash va davlat
organlarining faoliyatini belgilashdir. Konstitutsiya, davlat va jamoat tuzumini birlashtiradi va
davlatning huquqiy asoslarini aniglaydi. Ushbu qonun, mamlakatning taraqqiyot va farovon
hayotini ta'minlashda muhim ahamiyatga ega.[1] Shuningdek, mamlakatimizda yangi
tahrirdagi Konstitutsiya asosida yangi ijtimoiy-siyosiy muhit shakllanmoqda, inson huquq va
erkinliklarini himoya qilishning mutlaqo o‘ziga xos mexanizmlari hayotga tatbiq qilinmoqda.
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Davlatning fugarolarga bo‘lgan g‘amxo‘rligi yanada kuchaymoqda, davlat institutlarining
faoliyati samaradorligi oshmoqda, inson huquqlari tubdan kengaymoqda. Bu kabi
o‘zgartirishlarni davlat hokimiyatini yanada demokratlashtirish, davlat boshqaruvi tizimini
modernizatsiya qilish va bugungi kun talablariga moslashtirishda muhim ahamiyat kasb
etadigan omil sifatida qaraladi. Ta’kidlanganidek, ayni paytda yangi tahrirdagi Konstitutsiya
barcha darajadagi davlat organlarining, parlamentning, barcha soha hamda tarmogqlar
vakillarining oldiga kechiktirib bo‘lmaydigan yangi siyosiy, ijtimoiy va iqtisodiy vazifalarni
qo‘ymoqda.[2]

Yangi O‘zbekiston taraqqiyot strategiyasida Konstitutsiyaning roli yanada kuchayib,
“inson - jamiyat - davlat” tamoyiliga asoslangan boshqaruv tizimi ilgari surildi. Bu esa
fugarolarning farovon hayotini ta’'minlash, erkinliklari va huqugqlarini ishonchli himoya
qilishda asosiy me’yoriy tayanch bo‘lib xizmat qilmoqda. Shu bois Konstitutsiyaning mazmun-
mohiyatini chuqur anglash, uning jamiyat hayotidagi o‘rnini ilmiy nuqtayi nazardan tahlil qilish
dolzarb masalalardan biridir. Ushbu maqola aynan shu masalaga bag‘ishlanib,
Konstitutsiyaning erkin va farovon hayot yaratishdagi huquqiy, ijtimoiy va amaliy asoslarini
yoritishga qaratilgan.[3]

1. Konstitutsiyaning davlat va jamiyat hayotidagi o‘rni

Konstitutsiya — davlatning siyosiy-huquqiy poydevori, fuqarolarning asosiy huqugqlari va
erkinliklarini mustahkamlovchi oliy hujjat hisoblanadi. O‘zbekiston Konstitutsiyasi xalqchillik,
adolat, huquqiylik va insonparvarlik kabi universal demokratik tamoyillarga tayangan holda
qabul gilingan. Unda davlat hokimiyati bo‘linishi prinsipi, xalgning hokimiyat manbai sifatidagi
maqomi va huqugqiy davlat barpo etishning fundamental asoslari belgilanadi.

Konstitutsiya jamiyat rivojining strategik yo‘nalishlarini belgilovchi hujjat sifatida nafaqat
davlat organlari faoliyatini tartibga soladi, balki har bir fugaroning siyosiy, iqtisodiy va ijtimoiy
faolligini ta’'minlashga xizmat qiladi. Shu jihatdan, u barqarorlik, huquqiy tartibot va keng xalq
manfaatlariga tayangan boshgaruv tizimini shakllantiruvchi normativ huquqiy asosdir.

Konstitutsiya - xalqchil davlat, barqaror taraqqiyot va farovon hayot asosi!” degan ta'rif
juda to‘g'ri va o‘ziga xosdir. Konstitutsiya, bir davlatning asosiy qonuni hisoblanadi va
xalqchilik prinsiplariga asoslangan. Uning magqgsadi, inson huquqlarini himoya qilish,
demokratik tizimni ta'minlash va davlat organlarining faoliyatini tartibga solishdir.
Konstitutsiya, mamlakatning taraqgiyot va farovon hayotini ta'minlashdagi asosiy qoidalar va
prinsiplarni aniqlaydi. Bu, mamlakatning iqtisodiy, siyosiy, ijtimoiy va huquqiy sohalarda
rivojlanishini ta'minlash uchun zarur bo‘lgan qonunidir. Yangi tahrirdagi O‘zbekiston
Respublikasi Konstitutsiyasi davlatchilik, ijtimoiysiyosiy, ijtimoiy-iqtisodiy va sud-huquq
sohalarini bundan keyin ham barqaror rivojlantirish uchun mustahkam zamin yaratdi. Shu
jumladan, yurtboshimiz ta’biri bilan aytganda, inson qadri deganda, biz har bir fugaro uchun
munosib turmush sharoiti va zamonaviy infratuzilma tashkil etishni, malakali tibbiy xizmat
ko‘rsatish, sifatli ta’lim, ijtimoiy himoya tizimi, soglom ekologik muhit yaratib berishni
tushunamiz. Bu maqsadga erishish uchun esa dunyodagi noyob demokratik tuzilma bo‘lgan
mabhalla institutining katta imkoniyatlaridan samarali foydalanish, uning vakolatlarini yanada
kengaytirish, pirovard natijada mahallani jamiyatimizning hal qiluvchi bo‘g‘iniga aylantirish
vazifasini 0z oldimizga qo‘ymoqdamiz. Muxtasar aytganda, mahalla tinch bo‘lsa, yurt tinch
bo‘ladi. Mahalla obod bo‘lsa, butun mamlakat obod bo‘ladi”, dedi Prezidentimiz. So‘nggi yillarda
yurtimizda iqtisodiy, ijtimoiy, madaniy-ma’naviy hayotning turli sohalarida amalga
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oshirilayotgan keng ko‘lamli islohotlar va bu borada erishilayotgan natijalarni
mustahkamlashda yangi tahrirdagi Konstitutsiyaning o‘rni va roli barcha insonlar uchun
muhim va ahamiyatlidir. Shuningdek, “Konstitutsiya — xalqchil davlat, barqaror taraqqiyot va
farovon hayot asosi!” degan hayotiy shiorning mohiyati va ahamiyatini, yangi tahrirdagi
Konstitutsiya asosida inson huquq va erkinliklari sohasida mutlaqo yangi bosqichga o‘tilganligi
qayd etildi. Konstitutsiyamizdagi inson gqadr-qimmati va huqugqlari, aholi ijtimoiy jihatdan
go‘llab-quvvatlanishining yanada mustahkamlanishi, ta’lim sohasi yuksalishi, ayollar, yoshlar,
mahallalarning jamiyatimizdagi rolini oshirishga xizmat qiluvchi o‘zgartirish va qo‘shimchalar,
yangi Konstitutsiyaning nihoyatda xalqchilligini ta’'minlagan muhim jihatlar deb garasak
mubolag‘a bo‘lmaydi.[4]

2. Inson huquqlarining ustuvorligi - farovon hayotning poydevori

Yangi tahrirdagi Konstitutsiyada inson qadri birinchi o‘ringa qo‘yildi. Inson huquglarining
ustuvorligi tamoyili quyidagi yo‘nalishlarda o‘z ifodasini topdi:

« shaxsiy va siyosiy huquqlarning kengaytirilishi;

e ijtimoiy va iqtisodiy kafolatlarning kuchaytirilishi;

e ijtimoiy himoya, malakali tibbiy xizmat va munosib turmush darapasini ta’'minlashning
konstitutsiyaviy asoslari;

 nogironligi bo‘lgan shaxslar, ayollar va yoshlarning huquqlarini qo‘shimcha kafolatlar
bilan mustahkamlash.

Bu o‘zgarishlar O‘zbekistonda farovon jamiyat va adolatli huqugqiy tizim barpo etishning
muhim bosqichi sifatida e’tirof etiladi.

3. Konstitutsiyaviy islohotlar va ularning ta’siri

So‘nggi yillarda amalga oshirilgan konstitutsiyaviy islohotlar davlat boshqaruvi,
igtisodiyot, ta’lim, sog‘ligni saglash va sud-huquq tizimining sifat jihatidan yangilanishiga olib
keldi. Jumladan:

o demokratik institutlar faoliyati kengaytirildi;

e parlament va mahalliy kengashlarning vakolatlari kuchaytirildi;

o fugarolik jamiyati institutlari faoliyati qo‘llab-quvvatlandji;

e korrupsiyaga qarshi kurash, sud hokimiyatining mustaqilligini ta’'minlash bo‘yicha
konstitutsiyaviy asoslar yaratildi.

Bu islohotlar davlatning ochiqligi, shaffofligi va xalgparvarligini kuchaytirib, farovon
hayot uchun qulay ijtimoiy-huquqiy muhit shakllantirmoqda.[5]

4. Yoshlar uchun konstitutsiyaviy imkoniyatlar

Konstitutsiya yoshlarni mamlakat taraqqiyotining hal qiluvchi kuchi sifatida e’tirof etadi.
Yoshlarning ta’lim olish, kasb tanlash, ilmiy izlanish olib borish, mehnat qilish, tadbirkorlik
bilan shug‘ullanish va o‘z salohiyatini namoyon qilish huquglari konstitutsiyaviy kafolat bilan
himoyalangan[6].

Bu esa talaba va yosh tadqiqotchilar uchun ijtimoiy faollikni oshirish, ilmiy muhitda
samarali faoliyat yuritish va mamlakat ravnaqiga munosib hissa qo‘shish imkoniyatlarini
kengaytiradi.[7]

Xulosa: Konstitutsiya - nafaqat davlatning siyosiy-huquqiy asoslarini belgilovchi hujjat,
balki xalgning erkin, obod va farovon hayot kechirishini kafolatlovchi mustahkam poydevordir.
Unda belgilangan huqugqlar, erkinliklar va ijtimoiy kafolatlar shaxs manfaatlari ustuvorligini
ta'minlaydi, jamiyatning demokratik taraqqiyoti uchun qulay muhit yaratadi.
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Yangi tahrirdagi Konstitutsiya O‘zbekistonning zamonaviy rivojlanish talablari, xalgning
orzu-istaklari va kelajak avlod uchun yaratilayotgan imkoniyatlarning yaqqol ifodasidir. Uni
chuqur o‘rganish, amalda qo‘llash va konstitutsiyaviy qadriyatlarga hurmat ruhini oshirish
farovon jamiyat qurishning muhim omillaridan biridir. Shuning uchun Konstitutsiya haqidagi
bilimlarni keng targ‘ib etish, yoshlarning huquqiy madaniyatini oshirish va konstitutsiyaviy
islohotlarni samarali amalga oshirish bugungi kunning dolzarb vazifasi hisoblanadi.

Jadal sur’atlarda rivojlanayotgan dunyoda fagat zamon bilan hamnafas odimlayotgan,
jamiyat va davlatni modernizatsiya qilish uchun zarur islohotlarni amalga oshirayotgan
davlatlargina raqobatbardosh bo‘la oladi. Bu oddiy va asl hagiqat, o'z navbatida, Yangi
O‘zbekiston uchun yangi siyosat va mamlakat taraqqiyoti uchun uzoq muddatli strategiyalar
ishlab chiqishni hayotiy zaruratga aylantirdi. Bundan ko‘rinib turibdiki, hozirgi kundagi
islohotlar ham aynan davlatimizning boshqa davlatlar bilan birga rivojlanishiga, barcha sohada
raqobat qila olishiga zamin yaratadi. Xulosa o‘rnida shuni ta’kidlash joizki, konstitutsiya, bir
davlatning bosh qonuni hisoblanadi va xalqchilik prinsiplariga asoslangan. Uning asosiy
magqgsadi, inson huqugqlarini himoya qilish, demokratik tizimni ta'minlash va davlat
organlarining faoliyatini tartibga solishdir. Bu qonun, mamlakatning barqaror taraqgiyotini va
farovon hayotini ta'minlashda muhim ahamiyat kasb etadi. Shu jumladan, biz yoshlar uchun
ham huquq va burchlarimiz, erkinliklarimiz konstitutsiyamizda nazarda tutilganidek, belgilab
go'‘yildi. Shu bilan bir gatorda bizga keng imkoniyatlar eshigini ochdi. Chunki, davlatimiz barcha
davlatlar bilan xalqaro munosabatlarda ham ancha yetakchi hisoblanadi. Mana shunday tinch
va obod yurtda yashayotganimizdan, yurtboshimizning xalqchilligi bizga doim kuch va shijoat
beradi. Bundan keyin esa biz yoshlar doimo olg‘a qadamlar bilan yurtimizning bayrog’ini
ko‘klarga ko‘tarishga, unga sadoqat bilan xizmat qgilishga yanada kuch-g’ayrat topamiz.
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