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Okopu kumésuii mapkubau ep ocmu
CY8/APUHUHZ ~ Op2aHuU3Med  MAasCUpPUHU
KAUHUK  8a  3KChepuMeHmasa  ycy/aaap
épdamuda ypzaHuuw, op2aHu3mMoa YJAApPHUH2
mawscupuda 103az2a keaaduzaH UMMYHO102UK,
yumozeHemuk, 2emamo/iocuk 8d 6owkKa
KAUHUK-/1a60pamop napamempaapHu
aHUK/aaW, KOpU Kumésull mapkubau ep
ocmu cys/ap Hamuxcacudd r3aza kea1aduzaH
KACANNUKAAPHU ~ KOMNJAEKC — mawxucaaul
XaKuda Masaymomaap KeaAmupua2aH.

Ep octu cyBaapu — Ep OyCTUHUHT IOKOPU KUCMHUJAArd TOF KUHCJAApPU KaTJIaMJIApUHUHT
FOBaK OVULIMKJapH/Ja >KOWJALITaH CYHOK, KaTTHK (My3), OyFCUMOH XoJiaTAaru cysJsap. Ep
OCTHU CyBJIapU YMYMUU CyB PeCYpPCJapUHKT OUP KUCMHU OY/IMO , CYB TABMHUHOTHU Ba CYFOPHII
MaHb6au cudaThja XajkK Xy>KaJWTu Y4yH KaTTa axaMudarra sra. CyFopuiaiurad epJapHUHT
MeJIMOPaTUB aXBOJIM I'PYHT CyBJApUHUHI X0J1aTH OUIaH GenrunaHagd. Ep octu cyBiapuHU
ruziporeosiorus ¢panu ypraHagu. CyB MoJieKyJip Kydsap TyTUO TypaJuraH 60fJlaHraH XaM/ia
OFUPJIMK Ky4M €KY 60CUM papKu TabCUPUAA XapaKaT/Aa Oy/aaAuraH rpaBUTalMOH KU 9PKUH
xoJaTja OyJuIM MyMKUH. borslanMarad cyB Ou/iaH TYWMHIaH TOF XUHCJIapU KaT/amJjapu
CYBJIM TOPU3OHT Jleluaa/iy, yJaap CyBJU KOMII-JIEKCIapHU XO0CUJ Kuaagu. Ep octu cyBiapu
CYB CaKJIOBUM KUHCJApAa TYIJIAaHUILI XapaKTepura Kypa FoBak (IOMUIOK, XUHCJIapAa), Aapa
(ToMHUp) — KATTHUK KUHCJAAPJA Ba KapcT (Fop) (Aap3-KapCT-eHTuJ 3pUHAMrad KapboHaT Ba
TUIICU KUHCAapAa) cyBapura 6yauHaau. XKolnamui mapoutyra Kypa Ep octu cyBiapu
Tynpok cyBH (K. Tynpok cyB pe3skuMu), MaBCyMUH CyBJap (103a cyBJjap; aspanys 30Hacuaaru
CYB CaKJIOBYM KaTJlaMJIap yCTU/a éFUHJIAap KU CyFOPHUIL CYBJIAPUHUHT IIMMUJIUIIN/AAH X0CUJ
O6ysiagu); TPYHT CyBJjapu (ep 103acura 3HT SIKUH OHWPUHYM CyB YTKasMalJUraH KartJiam
yCTH/a TYMJaHa/J M) Ba KaTJaamJapapo (6ocuMcui, 60CUMMJ/IY, apTe3uaH, CyB yTKasMaWAuraH
KaTJ/iaMJiap ypTacuja }Kouaalral CyBJIM KaT/Jamap) cyBaapra 6yJInHaiu.

Kesnb6 4uKUIIMra Kypa ep OCTH cyBJapu atMocdepa EFUHJIApPH, Japé€ Ba CYFOPHUII
CYBJIADUHUHT UIMMWJMIIA HaTHXKACKUJAA XOCUJ OVJyBYM HHPUIBTPALMOH; TOF KUHCJIApHU
KaT/aMJapy/ia CyB OyF/IapUHUHT KYIOKJallyBU/aH X0CUJI OYJ1IyBUM KOHJ€HCALUOH; YYKUH/U
TOF JKUHCJApU MNaWjAo0 OyJvIl >KapaéHWJa [JEeHrM3 CyBJApUHUHI KYMUJIUO KOJIHMIIN
HaTWXKacuZa XOCUJ Oy/lraH ceJUMeHTAllMOH Ba MarmMa COBUraHJa €Kd ep MaHTHUACH[AH
YUKAJIUraH IOBUHW/Ib CyBJapura Oy/JaMHaAu. Ep OCTH CyBJapUHUHI ep l03Ura Tabuui
YUKUIIM OyJIoK, (YaliMa) JAelusasyd Ba OKUO UYMKYBYM Ba KaWHab 4YMKYBYM (KauHap

OyJioK)Japra 6y IuHaAH.
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Ep ocTtu cyBiapu Tabuuil aputMmanap 6y/aub, Tapkubuaa Jespjad 6apya MabJyM KUMEBUU
3JieMeHTJIap y4ypaiu. MuHepasiauyBy (CyBAa spuraH MoJJaJapHUHT YMYMHUH MHUKJOPHY,
r/n) 6yiinya ep octu cyBJjapu 4y4yk (1,0 raya), wyprtam (1,0—10,0), wyp (10,0— 50,0) Ba
HaMako6 (50 faH kym) TypJiapura 6yiMHaau. XapopaTu 6yiiuya 3ca coBuraH (4° raya), COBYK
(4—20°), nnuk (20—37°), uccuk (37-42°), kaHoK (42—100°) Ba yTa KahHOK (100° man
I0KOpH) ep OCTHU CyBJIapUra 6yIMHa/U.

MHbunbTpalnMoH cyB TabuaT/Aa KEHT TapKaJiraH, KoJraHjaapu cod xoJi/ia xKy/la KaM yupauju.
AxoJiH, caHOAT Ba SIUJIOBJAPHU CYB OMJIaH TAbMUHJIALLAQ, €pJIapHU CYFOpPHUILA, TUOOUETAA
(MuHepas cyBJIap), UCCUKJ/IMK OMJIaH TabMUHJIAIAA (MCCUK CyBJIap), Xap XUJ Ty3 Ba KUMEBUU
asieMeHTJ1ap (¥Moj, 60p, 6poM Ba 6.) onuuga Ep octu cyBaapujan ¢porpananunanu. Ep octu
CyBJapd epJIapHUHI OOTKOKJAHMUIIM Ba UIypJaHUIIMra cabab 6ysnagu. ByHra Kapiu
Kypallvil y4YH OYMK Ba €MUK FOPU30HTAM JIpeHaXKJap Ba OYpFU KyAyKJ/Japu KaBJiaHAJU.
Yynnapaa Ep octu cyBiapu caaH KeHr ¢ougananuaau. Kopakym, Kusuakym Ba YcToopT
siisioBJ1apy acocaH Ep ocTu cyBsiapu 6U/1aH TAbMUHJ/IAHTaH.

Vpra Ocué xyayaupa 150 gaH OpTHMK HMPHMK ep OCTHM CyBJapd KOHJApU aHUK/JAHTaH.
YapHUHT Xap WKWK TUKJAHUO TypaJiMraH sKCIyaTalnuoH 3axupacyd 1500 M3/c faH OpTHK,
yy4yyk cyBJsiap xuccacu 1000 M3 /c IKMH, KOJIraH KAUCMH 3ca TypJid Aapaxaja (2—3 pgaH 15
r/n raua) MUHepa/lamraHd. Ypra Ocuéga 40 MUHIZAH OPTHUK oiijaNaHUIaUraH GYpFU
KyAyKJapd MaBxXyJ, yJapJaH 5 MHHITAa SIKUHH CYBA OTHJMUO YMKAJAWraH apTe3uaH
KYAyKJapUAUP; YJIAPHUHT KYMUUJIATHAAH SKUHJIAPHU cyFopuliga ¢pongasaHuIIu.

Tupuk opraHuaMra Xap KaHJad TallKu (U3UK, KHMEBUW Ba OHUOJIOTUK TabCUpJap YOy
OpraHvM3M ab30Jlapu TY3WJMIIHM, QYHKUMSCH Vy3rapuiuura osub kesagd. HaTumxkaza,
OpraHW3M KOMIIEHCAaTOp-MOCJallyB MeXaHHU3MJapu JAoupacuia KJIWHHUK-JabopaTop
napaMeTpJap, XXyMJaJlaH ab3oJsiap MOP(OJOTUSCUHU Y3rapTUPHUIL OpPKaJId KaBobO Gepaju.
Tawku TabcupJsiap opacyzia X03MPru 3aMOHJA 3HI KyN y4paéTraH TacupJjapfaH 6upu 0y
TYpJU XWUJ TApPKUOJU HCTEbMOJ KUJIMHAETTaH CyBJApAUpP, CYBHUHI KeparuJaH OPTHK
MUKJOpJard Ty3Jlap, Makpo Ba MHKPO 3JIEMEHTJiap, KUMEBUNW Ba OUOJIOTUK TapKUOU
OpraHHW3M ab30 Ba THU3UMJIApUra CaJIOUH TabCUpP KypcaTUILM HcOOoTJIaHraH. «Ep octu
CyBJIapU UCTEbMOJIM HAaTHXKACUJA UYaKAapJa Kedyagurad Mopdo-QyHKIHOHA y3rapuiliap
OPTaHU3MHUHI MAaTOJIOTMK XOJIaTM 0y/1106, KHMEBUKW 3JIEeMEHT Ba OUPHUKMaJIApHUHT
MaKCUMaJ/l Uy KyWWIraH MebépiapuiaH IOKOPHM Ao03aJapd TabCUpHAA KeJInb 4duKagm»l.
IOKopu KUMEBUN TapKUOJIU CyBJAPHUHT UCTEBMOJIM Ta'bCUPU/A OPTaHU3M/AArU y3rapuuLiap,
1y >KyMJIaJlaH a’b3osiap MOPPOJIOTHUK XYCYCUSATIAPU XaM/la IOKOPU KUMEBUM TapKUOJIHU ep
OCTH CYyBJIap TabCUPUHM KaMaMTHUpHUII OyHuya AaBoJiall-NpodUJaKTHKA TaJO0UpJIapUuHU
uu1ab YMKUI y3 10J13apOIMTMHY HYKOTraHU UVK.

IOKopu KUMEBUH TapKUOJU ep OCTU CyBJAp TabCHpPHUJA l03ara KeJiraH KaCaJJIMKHUHT
KJIMHUK-/1ab0paTop KUXATJAapU 6ViHYa WIMHUN TaAKUKOTJ/Iap YTKA3WIKM6, MIMUN HaTHXKaJiap
OJIMHTaH, XXyMJaJlaH TYpPJiM KYPUHULIJATH I0KOPU KUMEBUM TapKUOJU €p OCTU CyBJIAPHUHT
OpraHMU3Mra Ta’bCHPH Ba YHU JIaBoJIAllra SsHrU4a éH0MIMII SpaTUJIraH.

IOKopy KUMEBUU TapKUOJM ep OCTH CyBJap TabCUPUJA l03ara KeJraH KacCaJIMKHUHT
KJIMHUK-/1ab0paTop KUXATJAapU 6ViHYa UMUK TaAKUKOTJ/Iap YTKA3WIKM6, MIMUN HaTHXKaJiap
OJIMHTaH, )XyMJIaZIlaH TYPJIU KYPUHULIZATH IOKOPU KUMEBUN TapKUOGJU ep OCTU CYyBJAPHUHT
OopraHvM3Mra TabCUPH Ba YHU JaBoJallra fiHruda é”jouudin spatuiarad (Memorial Sloan-
Kettering Cancer Center in New York, USA; The Radiation Injury Treatment Network, USA;
MeauiMHCKMNA HaydHbIM LieHTp, P®); ymoby nmaTtosiorus Mak/AJaHUIIKAA HW4Yakaa Mopdo-
OYHKIMOHAM Y3rapuluiap XaMJa UMMYH THU3UMUHHUHI NMAaTOTEHETUK YPHU KypcaTUJIraH
(Bhabha Atomic Research Centre, India; The International Atomic Energy Agency, Austria;
Department of Defense's Armed Forces Radiobiology Research Institute, USA); kacaJJIMKHUHT
TAUIXUCUK KYpPCATKUYJIAPH, YJAPHUHT KACA/UIMK IIAK/IJIAHULIM, PUBOXKJIAHUIIM Ba SIKYHHU
UCTUKOOMa TyTraH VpHU OaxosiaHraH (European Radiological Data Exchange Platform,
Luxembourg; Pecny6/siMKkaHCKUN HayYHO-MIPAKTUYECKUHN LIEHTP paJiMallMOHHON MeJUIMHbI U
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9KOJIOTUM 4YeJsioBeKa, besapych); TaxXpubaBUHM TaAKUKOTJIAap acocuja HYakAa MaTOJIOTHMK
X0J1aT BY>KY/ira KeJIMILIY, PUBOXKJIAaHUIIM Ba acOpaTJaHUIIUTa OOF/IUK/JINTU UCOOT/IaHTaH.

Ep ocTu cyByiap xu/ulapura KyMygaruaap KUpaju: »KOMJIAIIMII LIAPOUTHUIrA Kypa ep OCTH
CyBJapyd TYNPOK CyBH, MaBCyMHUH CyBJlap, TPYHT CyBJapd Ba KaTJlamjapapo CyBJjapra
6ysMHagu. Ep ocTu cyBiapu TabUUM spuTMasiap 6y/an6, Tapkubuga aesdpad 6apya MabayM
KUMEBHU 3JIeMeHTJ/Iap yYpanau.

MuHepasiamyBu (CyBAa 3pUraH MoJJaJApHUHT YMYMHUH MHUKJAOPH, T'/J) OYiiMya ep OCTH
cyBJsiapu 4y4yk (1,0 rava), myptam (1,0—10,0), myp (10,0— 50,0) Ba Hamako6 (50 gaH Kyn)
TypJiapura 6yJuHagu. XapopaTu 6yiunya aca coBuras (4° rava), coByk (4—20°), unuk (20—
37°), uccuk (37-42°), kailHoK (42—100°) Ba yTa KaWHOK (100° maH OKOpH) ep OCTH
cyBJlapura 6yJIMHaAH.

IOKopHu KUMEBUI TapKUOJIM ep OCTH CyBJIap OpraHU3MIa YHUHT Ta'bCUP JaBpUJarvHa aMasra
ollaJ{, YHUHI TabCUpUZA OpraHusMmja TypJd Mop¢do-PyHKLHMOHAN y3rapuliap Haujo
6ysnaau. IOKopy KUMEBUM TapKUOJMU ep OCTU CyBJap OpraHuM3Mra TepH, OLIKO30H-WUYaK
TpaKTH, Hadac Hy/uiapyu OopKaad TYWHUIIU MyMKUH. llyHJaH CYHr KOH Ba JiuMda OKUMHU
OpKaJIu OpTaHM3MHUHT O0IIKA a'b30 Ba TYKUMaslapura TapKaaajiu.

IOKopy KHMMEBUHW TapKUOJM ep OCTH CyBJap NaTOTeHe3W OpraHu3Mra KHUMEBHUU
MO/ JaJJapHUHT 0eBOCHMTA Ba OWJIBOCUTA TabCUpU OWaH u30xjaHaau. CyB TapKubujaru
KUMEBUU OMpPUKMaJap KOH TOMHUP JeBopJiapura Ba OYTYH oOpraHjap hnapeHXMMacuja
TYNJIAHWIIU Ba MOJAajap aJMallMHyBUra 6eBOCUTa Ba OUJIBOCUTA TabCUPU OWJIAaH OOFJIUK,
ByHja 3apapJsiaHraH Xy:KaMpajapa (U3UK-KUMEBUW >KapaéHJIAapHUHT Oy3W/WIIM OWJIaH
Kevyaau. byHza Xy»kaiipa MeMOpaHacH YTKa3yBYaHJWUTH Ky4asiiu €KY Cycasi/iy.

IOKopu KMMEBUU TapKUOJM ep OCTH CyBjap OWABOCUMTA TabCcUupy opraHusMHHUHT 70-80%
MHU TAllKWJ 3TYBYU CYBHUHI PaZMOJIM3U XOCUJ OY/JMIIM OWJIaH U30XJJaHaJu, OyHJAA CYB
MOHMU3ALMSAJIaHTaHJAa OKCH/JIOBYM Ba MUIKOPUW XyCycHUSTJIapura 3ra pajukKajaap
lmak/ulaHagu. byHJjaH TamkKapu aToMap BOZOPOJ, TMAPONEPOKCUJ paJiMKaJiap, BOLOPOJ,
HNepPOKCUIN XOCUJ OYIMIIN XaM aXaMHUAT/AM. JPKUH OKCUJAJIOBYU pajiuKaJiap pepMeHTaTUB
peaknysara KUpUIKUO6, OYHUHT HaTwXacuaa ¢paos cyJbPrugpui rypyxjap ¢daos 6yaiMaraH
aucyabdua 6UpUKMasiapra aiiaHaad. Yoy 6MOKMMEBUU kapaéHap ¢pepMeHT TU3UMJIAPU
KaTaJUTUK GAO/JIMTMHUHT Macaluiuura oJin6 Kesaaau, Oy y3 HaB6aTHJa Xxykaipa
saaposapuaa JJHK Ba PHK HUHT kamakuiivra ou6 Kesajau, 6y XoJsatT yJjaap SsHrUJaHULLIapU
»KapaéHJlapuHU Oy3aiu.

Myakzaa oBKaT y3/1yKCU3 XapakaT/JAaHUb xa3M Oyiazu, 03UK MOAAalap KOHra CypU/aaau, Xasm
O6yJiMaraH oBKaT KOJIAWKJIapU Haxkacra aunaHagu. By ab3o geBopw, acocaH, 3 KaBaT. Uuku
KaBalIMJIJIMK NMap/a, YHAArd xasM 0Oe3Jjlapu/laH XasM IIMpacyd Ba WMWJIWUMUIMK YUKAAW; Iy
napJa OpKaJu O3UK MojJajap KOHra cypu/iajau; Oy napAa KacaJJIMK MUKpoOGJiapura
XaJIOKaTJU TabCUp 3Ta oJiaAd. Myak JeBopujarvd aipum JuMda TYryHJapU Ba yJapHUHT
TyIIaMJapy XaM MHUKpOGJapJaH XUMOs KWJIMII BasudacuHM yTailgu. YpTa Kapaxaika
mak/auAa (M4KM) Ba y3yHacura (TallKu) éTraH CU/JIMK MyllaKjapAaH ubopar, yjaap TYJIKAH
MaKJIWJA XaJKAaCUMOH KUcCKapub (K. [lepucTanbTuKa), OBKATHUHI apasiallMIIWra, Xasm
IIMpPAaCcHU WIKMMUILINWIA Ba OPKa YMKApYyB TelIUMIUra TOMOH CypuJMlINra épaam 6epaju. Ab3o
6e3ylapyZiaH lIMpa YUMKUIIMHMA Ba NEepPUCTAJbTUKAaHU HW4YaK JAeBOPUAArd HepB almnapaTu
TapTUOTa COJIa/iu; OBKATHUHT HOPMaJsl KUMEBUM TapKUOM XMiJa y3raprasjia Ba alHUKCA,
WYyaKKa 3apapju MoAjajap TylITaHJa UYaK CeKpeLuscd Ba IMepUCcTaJbTUKacHh y3rapuo,
3apapJiu MO/ JlaJJapHUHT CYHOJIMIIWIa Ba Te3pOYUKapUJIUIIUra épjam 6epasu. Talku cepo3
KaBaT - KOPMH Iap/acu U4aK KOBY3JIOKJApPUHUHI CUPFAaHUIIMHU OCOHJAITHpaau. KopuH
napAacuziad X0CuJ O6yJIraH M4aKTyTKUY €épJlaMu/ia “4aKk KOpPUHHUHT OpKa JleBopura énuiuuo
TypajH.

OpamZa “4ak aH4ya y3yH OYsiuO, 2 KMCM: MHTMYKAa MYaK Ba aproH v4akjaH ubopat. Ogam
W4yaru KOpUH OYIIJIMFU Ba KUUMK YAHOKHU TYJJUPUO Typaju, )KUrap Ba MebJaZaH Mmactiaa
étagu. OJIJUHIYM TOMOH/IAH ab30HHU KaTTa YapBU 6epKUTHO Typaau. Muak AeBopJsiapy KOH Ba
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auMmda TomupJapH, JuMda 3JieMeHTJapu, 6e3dasap xamja HepBJjapra 60od. By ab3o
daosuATH HepB Ba TyMopasn MexaHusmsap (K. Helpo-rymopan peryasuusi) OpKaJju
6owkapuiaagu. OfaM Ba KynruHa xaWBoHsap M. ga Typsau MHUKpoopraHusmjap (M4ak
dsaopacu) 6ynaau. Yoy ab3o Kaca/UIMKJIAPUJAH alNMNeHAWIUT, KOJUT, NIPOTHUT, SHTEPHUT,
3HTEPOKOJIUT, U4aK Oypuniiv Ba U. ycMacu Kynpok yupauiu.

Myak Kaca/UIMKJapura 4YaJIMHTFaH KHUIIWJIAp YTKUP TabCUP KypcaTyBUM TaOMJIAPHU
UCTEBbMOJ KWJIMLIJAH TUUMJAMLLIAPYA 3apyp. AXJATHUHT V3 BaKTHJA YUKMaCJIUTU
3apapauaup. YuKapuaMan cakJjaHraH ey KymuHYa KyJaHX XOCUJ KWJIaJy, YYHKH Y aXJIaTHU
I0KOpHra xaiifa6 Typazu. MyFoH muak Ba yHra éHz0II MYaK/Jap/a lo3ara KeJdyB4M KyJaHxK
Kaca/UIUTM HaTWXacuJa OFPHUK 3ypailub, axJaTHUHT YUKUIIA KUHUHJIALIAAM, HUIITaxa
nacaiuo, éfJ1M Ba LIMPUH HapcaJjap UcTaIMal KoJsagu. beMopJa cCMAAMK KU3apULIU, KYHT U
alHUILY, TallHAJMK XoJaTjJapu pyd 6epagu. KelimH Oy Gesrusap KydyaWunb, u4 6aTamMoM
TyxTauu. ByHAaH TallKapy, ©4akJap LaMoJiIallld Ba YH/A sipajap Hauao 6yJuLIU, TYpPJu
03UMK-OBKAT Ba WYUMMJIMKJIAPHUHT MebEpPUJAH OPTUK HCTEebMOJ KWJIHMHHUIIM HYaK
KacaJIIMKJIADUHUHT KeJM6 YUKUIIKra cabab 6yiaau.
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