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Konserva (latinsha : conservare - saqlaw ) - haywan yamasa 6simlik énimlerinen arnawh
islew berilip, uzaq muddet saqlaw ushin tayarlanatugin azig-tulik 6nimleri. Jdhanda
konservalardin 1000 dan artiq turi islep shigariladi. Konserva gésh, gésh-6simlik, sut, baliq,
paliz eginleri, miywe ham basqalardan tayarlanadu.

Konservalaw bul azig-awgat 6nimlerin buziiwdan saglaw ham jaramliliq muddetin
uzaytiw magsetinde islew beriw usili esaplanadi. Awil xojaliq 6nimlerin jiynaw, tasiw, saqlaw
ham konservalaw ilimiy shélkemlestirilse, bul pan-texnika jenisleri ham aldag: tajiriybege
suyenip is korilse, 6nimnin 1sirap boliwi1 kemeyedi. Sol sebepten xaliq 20% ham onnan
kébirek qosimsha awil xojaliq 6nimleri menen tdmiynleniwi mimkin.

Konserva 6nimleri éndirisinde "Ozbekbirlashuv' dii ulesi salmaqgli hdm olarga 54
konserva Kkarxanalari bar. Ozbekstannan Germaniya, Polsha, Italiya, Malayziya, Yaponiya
siyaqli mamleketlerge tarli miywe ham paliz eginleri konservalari, pomidor pastasi, kishmish,
eksport etiledi. Respublikamizda 90 -jillardan képlegen topar xojaliglarinda kishi konserva
zavodlar1 hdm sexlar1 jumisqa tusirildi. Qanigelestirilgen iri bagshiliq, juzimgershilik, paliz
eginleri xojaliglar1 konserva zavodlarina shiyki onim jetkezip beredi. Respublikamizda
konserva sanaati kdrxanalari jilina 12 mlrd shartli banka 6nim islep shigariw quwatina iye
(2000). 1995-jilda 50 den artiq agrofirma iske tusirildi (miywe-paliz eginleri, konservalari
ondiriske maslasqan " Qashgadarya"”, "Namangankonserva"”, " Samarqand”, " Kishmish", "
Uchko'prik”, " Quvasoy" ham basqalar).2000-jilda Ozbekstanda 480,4 mln. shartli banka (atap
aytqanda,"Ozbekbirlashuv" aksiyanerlik kompaniyasinda 53,1 mln. banka) miywe paliz
onimleri konservalari islep shigarildi.

Konservalardin islep shigariw texnologiyaliq sxemalar1 qayta islenetugin shiyki zatlardin
tarleri ham énimnen magsetli paydalaniwga qarap pariqlanadi. Biraq sonday qayta islew
usillar1 bar, olar tek konservalardin malim toparlarin islep shigariwda qollaniladi yaki
konservalar texnologiyaliq sxemalarina kiritiledi. Sonin menen birgelikte barliq shiyki zatlar
ushin orinlaniwi shart bolgan procesler de bar.
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Gosh konservalar1 birinshi ham ekinshi awqatlard1 tayarlaw ushin isletiledi hamde
aspazliq islew berilmesten paydalaniladi. Olar joqgar1 energetikaliq qunina iye, sebebi
konservalawda goshten suyek, et, shandir, yagniy toyimliligi kem bolimleri alip taslanadi.
Gosh konservalari islep shigariwda tiykargl shiyki zatlar sipatinda suwitilgan yaki muzdan
eritilgen (defrostaciyalangan) mal, qoy, shoshga goshleri, jana, sapali sosiskalar, vetchina,
farsh ham basqalar qollaniladi.

Gosh konservalari islep shigariw texnologiyaliq sxemasi tomendegi basqishlardan ibarat:
shiyki zatt1 tayarlaw; ogan islew beriw; goshti porsiyalaw; goshti blanshirlew yamasa quwiriw;
maydalaw (pashtet ushin); hawani shigariw; bankalardi germetikaliq jabiw; konservalardi
sterilizaciyalaw; suwitiw. Shiyki zatlardi tayarlaw suyeginen ajiratiw, et, bezlerden
tazalawdan ibarat. Shiyki zatqa islew beriw tayarlanatugin konservalar turine qarap goshti
duzlaw, blanshirlew, quwiriw ham eziwden ibarat.

Goshti porsiyalaw-aldinnan juwilgan ham sterilizaciyalangan bankalarga malim
mugdardag1 gosh boleklerin salip shigiwdan ibarat; bunda gosh massasi bolekleri standart
normalarina saykes keliwi kerek. Konservalardan hawani shigariw qutilardin tat basiwina jol
goymaw ushin orinlanadi. Bunnan tisqari, kislorod tasirinde maydin oksidleniw qawipi joq
etiledi.

Bankani germetikaliq jabiw vakuum jabiwshi mashinalarda amelge asiriladi ham hawa
shigariladi, banka qaqpaq penen germetikaliq jabiladi. Bunday mashinalar bolmagan halda
hawani shigariw ushin konservalar 85-95°C temperaturaga shekem 1sitiladi yamasa
bankalardin ishine 1ss1 sorpa yaki sous quyiladi. Bankalardin germetikaliq jabilganhigin
tekseriw ushin oni 1ss1 suwga (80-90°C) qoyip saqlanadi. Banka germetikaliq jabilmagan bolsa,
hawa sharshalar1 payda boladi. Germetikaliq jabilmagan bankalar ashilip ishindegi onim
basga bankalarga salinadi ham bul bankalar awzin jabiw ushin jiberiledi. Gosh konservalarin
sterilizaciyalaw avtoklavlarda 113-120°C temperaturada 75-130 minut dawaminda amelge
asirilad.

Sterilizaciyalaw waqtinda mikroflora jogaladi, banka ishindegi onim pisedi, belokl zatlar
koagulaciyalanadi, kollagen glutaminge aylanadi, konservanin organoleptikaliq qasiyetleri
ozgeredi, eriwshen zatlar sorpa menen goshke bir tegis bolistiriledi, natiyjede konserva
mazali boladi. Sterilizaciyadan son, germetikaliq jabilmagan, agip qalgan ham formasi
ozgergen (deformaciyalangan) bankalar ajiratip alinadi. Germetikaliq jabilgan konservalar
suwitiladi, juwilady, keptiriledi ham jaylastiriwga jiberiledi. Qollangan shiyki zatlardin tirine
garap gosh konservalari mal, qoy, shoshqa, tawiq ham basqa goshlerden; gosh ham osimlik
shiyki zatlardan tayarlangan konservalarga bolinedi.

Gosh konservalarinin sapa korsetkishleri. Konservalardin sapasi sirtqr  Kkorinisi,
organoleptikalig, ximiyallg ham mikrobiologiyaliq korsetkishleri boyinsha aniglanad.
Bankalar putin, ispegen ham tat baspagan, germetikaliq jabilgan taza ham aniq jarliqqa iye
boliw1 kerek. Banka ishindegi onimnin sirtqr korinisi, reni, konsistenciyasi, iyisi, dami
konserva qanday paydalaniwina qarap suwiq ham isitilgan jagdayda aniglanadi. Bankalar
ishindegi onim mikrobiologiyaliq tekseriwden otkennen keyin organoleptikaliq ham fizika-
ximiyaliq sapa korsetkishleri aniglanadi. Bankadagi1 gdosh suwli, juda pispegen, qatti bolmawz,
boleksheler alinganda boleklenbewi kerek. Dami ham iyisi jagimli, biytanis dam ham iyissiz
boliwi kerek.

Miywe ham paliz eginlerin texnikaliq gayta islewde payda bolgan shigindilardin kébisi
bahali ximiyaliq quramga iye hdm aziqliq ham aziq-awqat 6nimleri islep shigariw ushin
jaramli esaplanadi. Shiyki onimdi inspektsiyalaw ham sortlaw waqtinda defektli nusqgalari
(urilgan, ezilgen, pisip jetilmegen, pisip ketken, kesellik yamasa awil xojaliq ziyankesleri
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tasirine dus bolgan ) brakqga ajratiladi. Olar haywanlar azig1 yamasa jer ushin tdgin retinde
isletiledi Olshemi, sirtqq korinisi, piskenlik darejesi, juzinin kishi defektleri boyinsha
brakqa ajiratilgan miywe qatar jagdaylarda shiyki onimnin bul kemshilikleri esapqa
alinbaytugin 6nim 6ndirisinde isletiledi.

Konserva zavodinda islep shigariwga jaramsiz miywe qabiqlari, tuximlari,shangalag ham
mojeneleri - kompot, murabba, pyure ham basqa turdegi konservalangan O&nimler
ondirisindegi shigindi bolip, erik ham shabdal ushin 5-12, alsha ham shiye ushin 5-16, qareli
ushin  4-7%-ti quraydi. Bul shigindilardin baslangish 1galligt  24-30%-ti quraydi.
Mikrobiologiyaliqg buziliwdi aldin aliw ushin shangalaqtin quraminda 13% 1galliq qalgansha
keptiriledi. Keptirilgen shangalaglar qayta islew ushin ganigelesken zavodqa jiberiledi.
Shangalaq qabiginan aktivlestirilgen kémir tayarlanadi. Bul kémir jagsi adsorbtsiyalaw
gasiyetlerine iye, suyiqliq ham gazlard filtrlew ushin qollaniladi. Sirtq1 qabig1 shangalagtin
uliwma massasinan 68-88%-tin quraydi. Shangalaq yadrosi azigq-awqat maylar1 ham mindal
pastasin aliw ushin isletiledi. May preslep alingannan keyin qalgan gunjarasinan ashshi
mindal may), janar may ham tégin alinadi. Shangalaqti islew berilmegen tuyiri hAm gunjarasi
sharwa mallarin bagiw ushin jaramsiz esaplanadi, sebebi onin quraminda amigdalin bar bolip
as siniriw procesinde uwli zat sinil kislotasin ajratadu.

Juzimdi preslewdegi shigindilar shiyki onim massasinan 16 -28%-in quraydi. Olardan
spirt, uksus, juzim may, aziqliq, tégin, enotanin islep shigariwda paydalaniladi. Renli juzim
shigindilar1 ren beriwshi elementler islep shigariw ushin jaramli esaplanadi. Alma, almurt,
behi shigindilar1 procent esabinda tomendegi mugdardi quraydi: kompot dndirisinde 30-40,
pyure 6ndirisinde 10-18, sherbet 6ndirisinde 23-47. Shigindilar quraminda pektin, gantlar,
organikaliq kislotalar hdm basqa da komponentler kép. Olard1 sharwa aziglari, tégin retinde
isletiw mamkin yamasa olardan spirt, uksus alinadu.

Juwmag; Turli miywe ham paliz onimlerden tayarlanatugin konservalar har turli mazah
qasiyetlerge ham aziqliq qunina iye bolip, turli magsetler ushin isletiledi. Olar awqatlanmiwda
aspazshiliq islew beriwden keyin paydalaniw yamasa shiyki yarimtayar onim sipatinda
gosimsha islew beriw ushin gollaniladi. Barliq konservalar standartlar yaki texnikaliq shartler,
texnologiyaliq instrukciyalar, recepturalar tiykarinda ham talaplarga tiykarlanip islep
shigariladi. Normativ hujjetlerde shiyki zat ham materiallar, tayar onimnin sapa korsetkishleri
aniq normalastirilgan, sapani baqlaw usillari, qabil etiw, tasiw ham saqlaw qagiydalar,
receptura ham islep shigariw texnologiyasi korsetilgen.
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