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ByTyH AyHEé 6yil1ab ofamiiap XaBPpCU3JIUTUHU TabMUHIaL, paBKyJi04a Ba3usaTIapaa
IOKOpH cudaTay, Te3Kop THUOOUN €paaM KypcaTull Tabuuid odaTaapra Kapliu
KypalIMIIHUHT Jlos13ap6 MyaMMoJlapU/iaH oupu xycobiaHaau
[4,5,6,7,10,11,12,21,24,27,28,31]. CTaTUCTUK TaxXJu/ulap IIyHU KypcaTaAUKH, aKCAPUSAT
MaMJlaKaT/JapAa WyJI-TpaHCHopT XoAucanapy TyQalau yiaradyap COHH OpakK-KOH TOMUP
Kaca/UIMKJIapu/laH KeMWH MKKUHYM YPUH/A TypaJy Ba akCapUAT MaMJiakaTJjapZa YJIUM Ba
HOTMPOHJIMKHUHI acocuil cababsaapujiaH 6upu 6yaunb Koamokaa [3,8,9,13,14,15,22,25,32].
Wamuit MaH6asapra Kypa, 6apya Typ/Jary *kapoxaTjapjaH KeluH yiuM gapakacMHUHT 30-
50% opkKa MHUSHUHT [IIUKACTJAHUILIADP _OuJiaH OOFIMK OVNG, >KabpJiaHTaHJAPHUHT
kynuuauru 20 émgan 50 émravya OyaraH MexHaTra JIaéKaT/ad —Enjaruaapaup
[1,2,16,17,18,19,26,29,30].

By WHyHaiumja 6axTcU3 XOAuca HaTWXKacuJa MUS IIMKACTJaHULIKMAAH KeWWHIHU
MKKWJIaM4YM 3KCTpaclMHa/l acoparjap, XycycaH, 3aMOHaBUM HedpoJsorusaja OyHpak
Kaca/UIMKJIAapUHU JlaBoJiall Ba CUPATHUHMU OLIMPHULIJAA KaMJaH-KaM XoJulapAa HXo0uu
HaTWXKaJjlapra 3pUIIWIMOKJA, Oy 3ca V3 HaBbaTtuaa Oy coxa MyTaxXacCUCJIapu Y4uyH
JlaBOJIALIHUHT SIHT'Y Ja/djjlapra acocJaHraH yCcyJJIapMHU UIJIa0 YUKUIIHU TaJaab KUIau.

Marepuasuiap Ba MeToAj1ap: Yoy TaJKUKOT Y4yH ypTadya ofupauru 150 r 6yiran yu
OMJIMK OK Hac/JJIM KajaMmyuuiap oJuHAU. bapya siabopaTopusi XalBoHJapH, JlabopaTopus
XaWBOHJIADWMHY NapBapull KWJIUII CTaHAApPTJapyura MyBoQUK, XOHa XapopaTuja, 12 coaTauk
EpYFJIUK-KOPOHFYJIMKHUHT LUKJIWK aJMallMHYBU OWJIaH €F0Y YMIIapu OWJIaH KOIJIaHTaH
IJIAaCTUK Kadacjap/Ja BUBapUN/ia caKJlaHTaH. JKCIIepUMEHTaJl TYpPyX XalBOHJIapH 2 rypyxra
OVJIMHraH, TbHU, OUPUHYM TypyXra OpKa MUs UIMKACTU eTKa3uJiMaraH xailBoHJiap (Ha3opar,
n=5), MKKUHYM rypyxra (Taxxpuba n=5) ypTada ofup JapaxkaZaru OpKa Mus LIMKACTJIaHUIIU

OJITaH XaWBOHJIAp KUPUTWIraH. TaJKUKOTAA, MaxCyC HILIAa6 YUKWIraH MoJeJra
ypAamMuga “Aya-TpaHCOOPT XoAucacu” ycyau EpAaMuia OK KajJaMyuulapjia €eHrWJ
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JlapaXkaJlary OpKa MUs IUKACTU eTKa3UIH.

Yoy Taxpuba JaBoMuZa Oapya XalBOHJAp ypTadya OFUP JapaxaZaru >KUAAUN
KapoxaTJsap oJsauiap. KapoxaTzaH KeMHMH THUPUK KOJIraH XaWBOHJIApD MaxCyC IJIACTHK
Kadacra yTKasu/14y Ba TpaBMa/laH KEUUHTU X0J1aT TUKJIaHMaryH4a Ky3aTHJI/JH.

HasopaT Ba akcnepuMeHTas TypyxJapHH THUCTONATOJOTUK COJMUITHUPHUII Y4yH OpKa
MUSl TpaBMacuZiadH KeluH 3, 14 Ba 21-KyHJiap/ila OK KaJjlaMyll Oydparu axkpaTub oJIMHAU Ba
Oyiipak TyKuMajJapuja cogup O6ysaguraH MOpQOJIOTUK V3rapullJIapHA aHUKJAIl Y4YH
HaMyHaJlap OJIMH/H Ba npemnapatap Taépyaangu. CTaHJapT FMCTOJIOTHK yCyJiap épJamMu/ia
TalépJsiaHTaH bapya npenapartJ/iap reMaTOKCUJIMH Ba 303UH OWJIaH O A U.

TagKUKOT HaTXKa/lapu: MaKpOCKONMK TOMOH/IAH TaXpUba 'YPYXUHUHT 3 OUJIHK OK
KaJjamyuuiap Oydpakaapd KU3WI-)KUTappaHT KYPUHULLIW JIOBUSCUMOH IIAK/AZAa, OeJ
coXacuaa >KoWujamraH Oy/au6, TallKM TOMOHJAH CW/IJIMK Ba SJTUPOK Kamcysaa OuJaH
KOIJIaHTaH, yJap/ia MaKpPOCKONMK TOMOHJAH KYpUHaJWraH NaTOJIOTHK Yy3rapuiuiap
Ky3aTuaMau. PakaTrvHa 6Up 03 WU GOPJIUTY aHUKJIaHU.

[UCTOJMIOTUK TEKIIUPYB IIyHU KYPCAaTAUKH, ypTadya OFUP JapakaJlald OpKa Mus
IIMKACTJaHUIIUJAH KeHUH 3-, 7-, 14= KyH/Japuza KajaMmyll OyWpak/jaapy HeppOHJapHUHT
TY3WJIHIIK/A OUMp KaTop y3ura xOC y3rapulliap aHUKJAaHu. byHaa OGylpakHUHT NYCTJIOK
KaBaTH HeppOHJIapUAary y3 Ty3WJIUMLIKMHY CaKaab KOJIraH Ba /leCTpYKLUsAra yyparas oyipak
TaHayajlapy, Oylpak TOMMpJM KONTOKYACH, WIYHUHIAEK, Oylpak TaHaYaCUHUHT
[lymassHckui-boyMeH KarcyJslack XMCOOWra KeHrauMraH/JWru TyQpauju KaTTajalllraHJuru
aHuKJaHAU. By xXosaT yHAaru GQUAbTPJIaHHUIL KapaéHJapUHUHT NacalraHJUrKMaH AajoJaT
6epaju.
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1-pacm. YpTaya oFup AapaxkaZiaru opKa Mus IIMKACT/IaHUIIMaH KeHMHry 3

OWJIMK OK KaJlaMyLJIapAa Gyiipak MoppoMeTpHUACH.
llly 6unaH 6uUp KaTopJZa OpKa MHUSIHUHT YpTaya OFUp JAapaxkaZard MHUKacTJaHUIIU
TabCUpUAA HePPOHJAPHUHI MPOKCMMaJl Ba JUCTaJl 3rpU-Oyrpd  KaJlaBaCUMOH
KaHa/yaJlapy/a xaM y3rapuliiap Ky3aTHaLH.
JKcliepuMeHTaJ TYPYXHUHT OpKa MUSIHUHT YpTada OFUp JapakaJilary MUKacTJIaHUIIH

2-JILD, 11-SON (YO‘PA)



YANGI O‘ZBEKISTON PEDAGOGLARI

AXBOROTNOMASI IF: 5.141

oarai 3 OWJIMK OK KajJaMyll OyWpakJapUHUHT NOYCTJOK XamJla MaFu3 KaBaTH

HeppoHJIApUAArd NpPOKCMMaJ Ba JUCTaJl 3rpu-Oyrpyd KajJaBaCUMOH KaHaJsdaJap
Xy’KallpaJJapuHUHT KapuoJIM3{, KaHajl4ajap HW4YuJa 3SPUTPOLUTJAPHUHI MaBKy[AJIUTH,
KaHa/lyajap oOpacH VYOKJM KOH KYyWWJUII 30HAJAPUHUHT OOpJIMTH, BeHa KOH
TOMUPJIADUHUHT 3pUTPOLUTApP Macca Xucobura JUMJIAHUIIM, TyYKAMajlap opacuja
MHTEPCTHULIMAJ LU MaBXy/JIUTH KA/ STUIIU.

Vpraya ofup japakaZard OpKa MM WIMKACTJAHUIIMAAH KeWHH y4 KyH yTrad
KajlaMylljlap 6ydparuHUHT MOpQOJIOTUK Ba MOPpPOMETPHUK KypcaTKU4JIapuga KyHhujaruda
y3rapuiiap 103 6epau: 6ylpak/JapHUHT abcositoT Ba3HU - 714,12 mr gan 1208,28 mr raua,
ypTada Ba3HU — 920,78+44,9 mr; 6yipak y3yHaurd - 15,5 mm gan 20,02 MM rada, yprava
y3yHJAUTH - 17,79£0,5 MM; KeHrury - 6,24 MM gad 10,9 MM rava, yptaya KeHruru - 7,77+0,5
MM; KaJUHJUTU - 6,1 MM gaH 9,243 MM raya, ypraya KaJuHaurd - 7,74+0,3 mMM; OyHpak
xaxkmu — 383,89 mm3 gaH 803,46 mMM3 raua, yprada - 554,1+34,89 MM3 ra TeHr 3KaHJUTHU
Kaug aTHALU.

Byiipak TaHayaJlapuHUHT MagoHu - 2179,3 mkM? gaH 2400,2 MKM? raya, ypraya -
2294,19421,1 MKM2; KOH TOMUP KOIITTOKYACUHUHT MalloHU — 1776,4 MmkM2 fnaH 2094,6 MKM2
raya, yprada - 1915,28+24,0 mxM?2; Karncyja OVUITAFUHUHT MaigoHu - 315,41 MkM?Z faH
379,35 MkM? rayva, ypravya KuiiMmaT — 351,53+5,5 MkM?2 ra TeHT OY/1/U.

[IpokcuMan arpu-6yrpyu KajJaBaCMMOH KaHa/H4aJapHUHT JuaMeTpu — 26,51 MKM jaaH
39,27 MKM rauva, yprava - 34,105£1,2 MKM HH, KaHa/19aJap OYIJIMFUHUHT AUaMeTpu — 16,98
MKM JiaH 19,75 MkM rava, yprava - 18,33+0,3 MKM HU TalIKWJI 3T/H.

Jluctan arpu-6yrpy KajlaBaCUMOH KaHa/l4YaJIlapHUHT AUuaMeTpu — 26,54 MKM JaH 34,87
MKM rava, ypraya - 31,96+0,8 MKM HHM, KaHa/14ajJap OYIMJIMFUHUHT AUaMeTpHu - 15,56 MkM
JlaH 19,57 MkMm rava, ypraua= 17,03+0,4 MKM'HU TallKWIITH.

Vpraya oFup Japaajary opka MUs IIHUKACTJAHUIINWZAH KeHWH YH TYpT KyH yTrau
Kajamyuiap  OydpardHMHr  MoOpQoJIOoTUK Ba  MOpPPOMETPUK  KYpCAaTKUYJAPHUHT
y3rapuuLiapy KyMujaruya Keygu: 6yiipakjiapHMHr-abcoioT BagdHu — 789,8 mr gan 965,2 mr
raya, yprada Ba3Hu - 865,58+16,6 mr; 6yiipak yayHauru - 16,08/ man 21,33 MM raua, ypTada
y3ynauru - 18,31+0,4 mM; KeHrsiUru - 6,24 MM aaH 8,55 MM raua, ypraua - 7,42+0,2 mm;
KaJUHJUTU - 6,19 MM gaH 8,78 MM rava, ypTadya KaJuHAUTU - 7,44+0,2 MM; OyWpakHUHT
xaxkmu — 421,03 mm3 gan 726,25 mm3 raua, yprada — 531,34+29,7 MM3 HU TalIKWUJ 3TU.
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2 - pacM. TagKMKOT rypyXHUHL ypPTaya OFUP AapaKajarv opKa Mus
IIUKACT/JIAHUIIH 0JIraH 3 OWIMK OK KaJlaMyHlJIapy OyHparuHUHT My CTJIOK, MOAAAaCH
(TemaTOKCHM/IMH-303MH 6U/1aH 6ysaarad. OK 10 x OB 40. 1-6yiipak KONTOK4YacH, 2-
IlymassHcKuii-boyMeH Kancy/JIlaCHHUHT KEHrauvimy, 3-Y40K/I4 KOH KyHW/IMII 30HACH)

Bylipak TaHacuHUHr MaugoHu - 2018,2° Mm% maH 2316,83 MKM2 rava, ypraya -
2178,32+23,0 MKM?%; TOMUP KONTOKYACUHHUHT MaAoHU - 1719 MkM2 gaH 1978 MKM? raya,
ypraya Kuiimatu - 1831,62+24,1 MkM2; kamncyJa OYIIJIMFUHUHT MalZioHU — 324,2 MKM? faH
345,2 mxM2 raua, yprava - 333,76+1,6 MKM?2 ra TEHT 3KaHJIUT'H aHUKJIAH/H.

[IpokcuMas 3TpU-Oyrpr KajlaBaCUMOH KaHa/lyajlapHUHE AuamMeTpu - 29,4 MKM JAaH
39,6 MKM raua, ypTauda - 33,18+0,8 MkM HH, KaHa/NYa/1ap OYLIMFUHUHT JUaMeTpHU — 14,2 MKM
JlaH 24,5 MKM raua, yprada - 18,01+0,7 MKM HU TallKUJI 3TAH.

JucTtan arpu-6yrpy KajlaBaCMOH KaslaBaCUMOH KaHaJ/Ya/lapHUHT AuameTpu — 25,1
MKM JiaH 34,8 MkM raua, ypraya - 30,3+0,8 MKM HH, KaHaiya ap 6YIIJIMFUHUHT AUAMETPH —
13,1 MM gaH 18,9 MkM raua, yprada - 16,26+0,5 MKM TallKUJI 3TAH.
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OucTtan arpu-6yrpu KanaBacMMOH KaHan4YaNnapHUHT MYKKU gUameTpu (MKM)
[wncTan arpu-6yrpu KanaBaCMMOH KaHaNYaNapHUHT TalWKU AuameTpu (MKm)
H NMpoKcMman arpn-6yrpm KanaBacMMOH KaHaadanapHUHT MYKK AnameTpu (MKm)

H MpoKcMMan arpu-6yrpu KanaBaCMMOH KaHaYaNlapHUHT TalWKy AMaMeTpu (MKm)

3 - pacm. YpTaya oFup Japaxajaru opKa MUs IMKAaCTJaHUIIKMAAH Keiinary 1-, 3-
, 7-, 14-, 21-, 28-KyHua 6yipaK HeppoHJAApUaru NpoKcuMaJsi Ba JUCTAJI ATPU-OyrpuU
Ka/IaBaCMMOH KaHaJ1ya1ap Mop¢$oMeTpHK NapaMeTpJIapUHUHT KUEécUU TaBCcuU.

Vpraya orup japakajaru opka MHUs LIMKAcTJaHUIIMAAH KeHHH MuUrupma GuUp KyH
yTray Kajsamyuuiap OyWpardHUHT MOpPQOJIOTUK Ba MOpPPOMETPHUK KypCaTKUUYJIAPHUHT
y3rapuuuiapu Kyduaaruda Keyau: OyipakaapHUHE a6Co/I0T BagH — 708,4Mr gaH 965,3 mr
rava, yprava BasHM - 852,85+26,2 mr; 6yhpak yayHauru - 14,82 gax 20,68 MM rava, ypraya
y3ynauru - 17,43+0,6 mM; keHrsuru - 598 MM gaH 8,64 MM raya, ypraya KeHIJIUTH -
7,312+0,3 MM; KaJqUHJAUTH — 5,6 MM AaH 8,82 MM raya, ypTauya KaadHjauru - 7,49+0,3 mum;
OyWpakHUHT XaXKMU — 334,65 MM3. aad 824,2.mM3 raya, yprava — 510,39+47,7 MM3 HU TaIIKUII
3TAMU.

Byiipak TaHayacMHUHT MaWaoHu - 1923,5 mMkm?2 gan 2378,2 MkM? rada, ypTada -
2129,23+43,6 MKM?%; KOH TOMUP KONITOKYAaCUHUHT Mal0HU — 1633,4 MkM?2 1aH 1876,92 MKkM?
rava, ypraua - 1768,06+23,7 MkMZ; kamncyJia 6VIIJIUFUHUHT MalaoHu — 310 MkMm2 faH 379,54
MKM? raya, yprauda - 327,201+5,3 MKM? HU TalllKUJI 3TAH.

[IpokcuMasn srpu-6yrpy KajJaBaCMMOH KaHaJ/lYaJlapHUHT JuaMeTpu - 27,44 MKM JjaH
36,79 MkKM raua, ypraya - 32,06x0,9 MKM HH, 3rpu-6yrpu KaHajs4yajsap OVUIJIMFUHUHT
fuameTpu - 16,16 MkM gaH 21 MkM raya, ypraya- 17,52+0,4 MKM HU TalIKUJ 3TaJH.

JlucTasn arpu-6yrpu KajaBaCUMOH KaHa/luaJapHUHT JuaMeTpu - 25,12 Mkm aaH 32,58
MKM raya, yprada - 29,2+0,7 MKM HH, arpu-0yrpu KaHaqyajsap OVUIIUFUHUHT JUAMETPU —
13,59 MmkM gaH 17,94 MM raua, ypraya — 15,42+0,4 MKM HU TalIKWJI 3T/H.

MopdomeTpUuKk TaxjiMja HaTUKajJapu UIYHU KYpCcaTAWKH, YpTadya OFUpP Japakajaru
OpKa MU IIMKACTJaHUIIK/IaH KelMH 14-KyHuia 6yrpak HedpoHIapuaard 6yipak TaHadyacu
MaijoHH, OyHpak KonTok4yacu MaWjaoHu, llymasaHckuili-BoymeH kamncysiacd MaWlJloOHH,
IpOKCHMaJ Ba JAUCTaJl 3rpU-OYyrpu KajJiaBaCUMOH KaHajl4aJjap JuaMeTpH, KaHaadaJjap
OVUIJINFA JUAaMETPUHUHT KPUTHUK Japa)kara KyTapWTaHJIWTH aHUKJaHAW. 21-KyHJaH
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6ouiab HedpOH 3JeMeHTJAapujiard TUCTOMOPPOMETPUK KYpPCATKUUYJAPHUHI KaMalub

OOpUIIM TEHAEHLUUACU KAl 3TUIU. [MCTONOrMK )XUXAaTAaH ypTada OFUp AapakaZaru opka
MUs ILIUKACTJAHUIIMAAH KeWUMH OyHpak HeQpOH 3JieMeHTJapuAa SKKOJ y3rapulljiap
aHUKJaH/AY, Oy 3ca TMCTOMOP(POMETPUK KypcaTKU4/1ap 6MJIaH TacAUKJIaHU.
Xyaoca: lllyHpai Kuaub, MakKpOCKONMK, TUCTOJIOTUK Ba TUCTOMOP(POMETPUK TaAKUKOTJIap
HaTWXacuJa TaXpuba TYPYXUHUHI YpTada-OoFUp JapaxaJaru opkKa MUs IIMKACTJaHUIIU
oJiraH 3 OWJIMK OK KajlaMyluiap OyWparuaa KaTop MOpQOJIOTHK y3rapulljap aHUKJIaH/H.
AWHUKCa, MaKCHMMaJl y3rapuuliap 3KCIepUMeHTal TYPYXHUHT ypTada OFUp AapaxaJard opka
MUS IIMKACTJAHUIIM OJIFAaH OK KajJaMyuulap OyHpak HeQpOHJApPUHUHT TYy3WJIUILWZAA
ce3nJsIapJiv y3rapuluiap Ky3aTHUJAU Ba 6apya YpraHw/iraH KypcaTKU4/ap/a Ha3opaT Iypyxu
XaWBOHJIADUHUHT KypCaTKUYJlapura HUcOATaH CTAaTUCTUK KUXATAAH MLIOHAp/au (apkJap
aHUKJIaH[U.
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