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Qiyomova Nigina Jasur qizi

Annotatsiya: Ushbu maqolada iglim o‘zgarishi va ekologik muammolar global miqyosda
eng dolzarb muammolar sifatida ko‘rib chiqgiladi. Iqlim o‘zgarishining asosiy sabablariga,
jumladan, fosil yoqilg‘ilarning haddan tashqgari ishlatilishi, o‘rmonlarning kesilishi va
sanoatlashtirish jarayonlariga e’tibor qaratilgan. Shuningdek, ushbu jarayonning oqibatlari -
tabiiy ofatlar, biologik xilma-xillikning yo‘qolishi, oziq-ovqat xavfsizligi va iqtisodiy yo‘qotishlar
kabi muammolar tahlil qilinadi. Maqolada ekologik barqarorlikni ta’'minlash va iglim
o‘zgarishiga qarshi kurash bo‘yicha xalqaro va mahalliy darajadagi yechimlar taklif etilgan.
Xulosa gismida iqlim muammolariga qarshi kurashda xalgaro hamkorlik va har bir insonning
faol ishtiroki zarurligi ta’kidlangan.

Tayanch iboralar: global isish, karbonat angidrid miqdori, ekologik muvozanat,
muzliklarning erishi, iglim inqirozi, ekologik barqarorlik, biologik xilma-xillikning yo‘qolishi.

Kirish

Iqlim o‘zgarishi bugungi kunda butun dunyo hamjamiyatini tashvishga solayotgan eng
dolzarb masalalardan biri hisoblanadi. Ushbu hodisa nafaqat atrof-mubhitga, balki inson
hayotining barcha sohalariga bevosita ta’sir ko‘rsatmoqda. Global isish, atmosferadagi
karbonat angidrid miqdorining ortishi, muzliklarning erishi va ekologik muvozanatning
buzilishi kabi holatlar bu jarayonning asosiy belgilari sifatida namoyon bo‘lmoqda. Aynigsa,
iglim o‘zgarishi sababli yuzaga kelayotgan qurg‘oqchilik, toshqginlar, kuchli bo‘ronlar va
biologik xilma-xillikning yo‘qolishi kabi ekologik muammolar butun dunyo aholisi uchun xavf
tug‘dirmoqda.

Iqlim O‘zgarishining Asosiy Sabablari

Iglim o‘zgarishi bir qator tabiiy va inson faoliyatidan kelib chiqadigan omillar natijasida
yuzaga keladi. Quyida uning asosiy sabablari batafsil tahlil qilinadi:

1. Fosil yoqilg‘ilarning ko‘p ishlatilishi

Neft, ko‘mir va tabiiy gaz kabi fosil yoqilg‘ilarning energetika, transport va sanoatda keng
qo‘llanilishi atmosferaga katta miqdorda karbonat angidrid (CO;) va boshqa issigxona gazlarini
chigaradi. Bu gazlar Yer atmosferasida issiqlikni ushlab qoladi, natijada global harorat oshadi.

2. O‘rmonlarning kesilishi va tabiiy ekotizimlarning buzilishi

O‘rmonlar karbonat angidridni yutib, kislorod ishlab chigaruvchi asosiy manbalardan
biridir. Ammo urbanizatsiya, qishloq xojaligi va yog‘och sanoati magsadida o‘rmonlarning
kesilishi karbonat angidrid miqdorining oshishiga sabab bo‘lmoqgda. O‘rmonlar kamayishi iglim
o‘zgarishining jadallashishiga olib keladi.

3. Qishloq xofjaligi faoliyati

Qishloq xofjaligi, xususan chorvachilik, iqlim o‘zgarishiga sezilarli hissa qo‘shadi.
Hayvonlar, xususan qoramollar, metan gazini chiqaradi. Shu bilan birga, azot asosidagi o‘g‘itlar
atmosferaga azot oksidi chiqarib, issigxona gazlari konsentratsiyasini oshiradi.

4. Sanoatlashtirish va urbanizatsiya
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Sanoat korxonalari va katta shaharlardagi transport vositalari tomonidan chiqgindilar
havoni ifloslantiradi va issigxona gazlarining miqdorini oshiradi. Shaharlardagi asfal’t va
betonning ko‘payishi ham issiqlikni o‘zlashtiruvchi omil hisoblanadi.

5. Energiya samaradorligining pastligi

Ko‘pgina davlatlar energiya resurslaridan samarali foydalanmaydi. Energiya ishlab
chiqarishda an’anaviy usullardan foydalanish ko‘proq issigxona gazlarining chiqishiga olib
keladi.

6. Plastik chigindilar va kimyoviy moddalarning ta’siri

Plastik chiqgindilarning parchalanishi va yondirilishi atmosferaga zararli gazlar chiqaradi.
Bundan tashgqari, sanoatdagi kimyoviy moddalar tabiatda o‘z-o‘zidan qayta ishlanmaydi va
atmosferaga salbiy ta’sir ko‘rsatadi.

7. Tabiiy omillar

Tabiiy omillar ham iglim o‘zgarishida muhim rol o‘ynaydi:

Vulqon otilishlari: Vulgonlardan chiqadigan kul va gazlar qisqa muddatda iqlimni
sovutishi yoki issigxona ta’sirini kuchaytirishi mumkin.

Quyosh faolligining o‘zgarishi: Quyosh radiatsiyasidagi o‘zgarishlar Yer iglimiga ta’sir
giladi, ammo u inson faoliyati bilan solishtirganda nisbatan kichikroq ta’sir ko‘rsatadi.

2 Iqlim O‘zgarishining Oqibatlari

Iglim o‘zgarishi butun dunyo uchun jiddiy ekologik, igtisodiy va ijtimoiy oqibatlarni
keltirib chiqgarmoqda. Ushbu jarayon tabiiy ofatlarning ko‘payishi, global haroratning ortishi,
resurslarning tanqisligi va ijtimoiy beqarorlik kabi ko‘plab muammolarni yuzaga keltiradi.

1. Tabiiy ofatlar va ekologik muammolar:

Iqlim o‘zgarishi sababli qurg‘oqchilik, suv toshqinlari, bo‘ronlar va issiqlik to‘lginlari kabi
tabiiy ofatlar soni ortmoqda. Muzliklarning erishi natijasida dengiz sathi ko‘tarilmoqda, bu esa
girg‘ogbo‘yi hududlarini suv ostida goldirish xavfini oshiradi. Biologik xilma-xillik yo‘qolib,
ko‘plab hayvon va o‘simlik turlari yashash muhitidan mahrum bo‘lmoqda.

2. Qishloq xo‘jaligi va ozig-ovqat xavfsizligi:

Haroratning o‘zgarishi va ob-havoning beqarorligi qishloq xo‘jaligi hosildorligini
pasaytirmoqda, bu ozig-ovqgat tanqisligi va narxlarning oshishiga olib kelmoqda. Tuprogning
eroziyasi va cho‘llanish jarayoni qishloq xo‘jaligi uchun yaroqli yerlarning qisqarishiga sabab
bo‘lmoqda.

3. Suv resurslarining tangqisligi:

Daryo va kollarning qurishi hamda ichimlik suvining yetishmovchiligi millionlab
odamlarga ta’sir qilmoqda. Bu muammo global miqyosda suv resurslari uchun raqobatni
kuchaytirishi mumkin.

4. Sog'liq uchun xavflar:

Iqlim o‘zgarishi nafas olish va yurak-tomir kasalliklari sonining oshishiga olib keladi.
Shuningdek, tropik kasalliklar yangi hududlarga tarqalib, sog‘ligni saglash tizimiga jiddiy bosim
o‘tkazmoqda.

5. Iqtisodiy va ijtimoiy oqibatlar:

Tabiiy ofatlar, migratsiya va qishloq xofjaligidagi yo‘qotishlar iqtisodiy barqarorlikka
zarar yetkazmoqda. "Iqlim qochqinlari” sonining ortishi ijtimoiy va siyosiy beqarorlikni
kuchaytirib, resurslar uchun ziddiyatlarni kuchaytiradi.
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Ekologik Muammolar va Ularning Global Yechimlari

Bugungi kunda ekologik muammolar global miqyosda insoniyatni xavotirga solayotgan
eng dolzarb masalalardan biridir. Atrof-muhitning ifloslanishi, resurslarning kamayishi va
tabiiy ekotizimlarning buzilishi turli salbiy oqgibatlarga olib kelmoqgda. Ushbu muammolarni hal
qilish uchun muvofiglashtirilgan va barqaror strategiyalar talab qilinadi.

Ekologik muammolar:

1. Atmosferaning ifloslanishi

Havoning zararli gazlar va qattiq zarralar bilan ifloslanishi inson salomatligiga, o‘simlik
va hayvonot dunyosiga salbiy ta’sir ko‘rsatadi. Transport vositalari, sanoat korxonalari va
energetika sektorining chigindilari atmosferadagi asosiy ifloslanish manbalari hisoblanadi.

2. Suv resurslarining ifloslanishi va tanqisligi

Daryolar, ko‘llar va dengizlarning kimyoviy moddalar, plastmassalar va boshqa
chigindilar bilan ifloslanishi suv resurslarining tanqisligiga va suv ekotizimlarining buzilishiga
olib kelmoqda.

3. Tuprogning eroziyasi va cho‘llanishi

O‘rmonlarning kesilishi, qishloq xo‘jaligi yerlarining noto‘g'ri ishlatilishi va urbanizatsiya
tuprogning unumdorligini yo‘qotishiga sabab bo‘lmogda. Bu esa qishloq xo‘jaligi
hosildorligining pasayishiga olib keladi.

4. Biologik xilma-xillikning yo‘qolishi

Hayvon va o‘simlik turlari yashash muhitlarining yo‘q qilinishi, o‘rmonlarning kesilishi va
iglim o‘zgarishi biologik xilma-xillikning qisqarishiga olib kelmoqda.

5. Plastik chigindilar muammosi

Plastmassalarning qayta ishlanmasligi va atrof-muhitga tashlanishi tuproq va suv
manbalarini ifloslantiradi hamda uzoq muddatli ekologik xavf tug‘diradi.

Ekologik muammolarning yechimlari:

1. Atmosfera ifloslanishiga qarshi chora-tadbirlar

Qayta tiklanuvchi energiya manbalaridan foydalanishni kengaytirish.

Transport vositalarida ekologik toza texnologiyalarni joriy qilish.

Zavod va fabrikalarda chigindilarni kamaytirish uchun zamonaviy filtr tizimlaridan
foydalanish.

2. Suv resurslarini muhofaza qilish

Suvni tozalash inshootlarini rivojlantirish va sanoat chiqindilarini suv havzalariga
tashlashni taqgiglash.

Suv resurslarini tejash bo‘yicha ta’lim va targ‘ibot ishlarini kuchaytirish.

Qishloq xo‘jaligida tomchilatib sug‘orish kabi suvni tejovchi texnologiyalarni joriy qilish.

3. Tuproqni asrash va cho‘llanishning oldini olish

O‘rmonlarni tiklash va himoya qilish bo‘yicha maxsus dasturlarni amalga oshirish.

Tuproq unumdorligini oshirish uchun ekologik toza o‘g‘itlardan foydalanish.

Cho‘llanish xavfi yuqori bo‘lgan hududlarda o‘simlik qoplamasini tiklash.

4. Biologik xilma-xillikni saqlash

Yovvoyi hayvonlarni muhofaza qilish bo‘yicha qo‘rigxonalar va milliy bog‘larni tashkil
etish. Noyob va yo‘q bo‘lib ketish xavfi ostidagi turlarni ko‘paytirish bo‘yicha dasturlarni

go‘llab-quvvatlash.
O‘rmonlarning kesilishini cheklash va ekologik barqaror choralarni joriy qilish.
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5. Plastik chigindilarga garshi kurash

Plastmassalarni qayta ishlash tizimlarini rivojlantirish va aholining xabardorligini
oshirish.

Bir martalik plastik mahsulotlardan foydalanishni cheklash va muqobil materiallardan
foydalanishni targ'‘ib qilish.

Plastik chiqindilarni yig‘ish va qayta ishlash uchun maxsus infratuzilmalarni joriy etish.

Xulosa

Iqlim o‘zgarishi va ekologik muammolar bugungi kunda insoniyat oldida turgan eng
dolzarb masalalardan biridir. Ushbu jarayonning asosiy sabablari, jumladan, fosil
yoqilg‘ilarning haddan tashqari ishlatilishi, o‘rmonlarning kesilishi, sanoatlashtirish va gishloq
x0'jaligi faoliyatidagi noto‘g‘ri yondashuvlar, ekologik muvozanatni izdan chigarmoqda. Bu esa
qurg‘oqchilik, suv toshqginlari, ozig-ovqat tanqisligi va biologik xilma-xillikning yo‘qolishi kabi
jiddiy ogibatlarni keltirib chigarmoqda.

Mazkur muammolarni hal qilish uchun xalqaro hamkorlikni kuchaytirish, ekologik
barqarorlikni ta'minlash va gayta tiklanuvchi energiya manbalaridan foydalanish muhimdir.
Havoni toza saqlash, suv resurslarini asrash, tuproq unumdorligini tiklash va biologik xilma-
xillikni saglab qolish har bir davlat va jamiyatning ustuvor vazifasiga aylanishi kerak.

Iglim muammolariga qarshi kurashish nafagat davlatlar darajasida, balki har bir
insonning ongi va harakatiga bog‘liq. Fagatgina birlashgan sa’y-harakatlar orqali kelajak
avlodlarga ekologik jihatdan xavfsiz va barqaror dunyo qoldirishga erishish mumkin.

1.  "Global Environmental Outlook" (GEO) hisobotlari - ekologik muammolar va yechimlar
haqgida xalqaro ma’lumotlar.

2. Milliy va mahalliy ekologik tashkilotlarning hisobotlari va rasmiy ma’lumotlari.
3. Dasturiy materiallar: ekologiya va iqlim masalalari bo‘yicha ilmiy maqolalar va kitoblar.
4.  Markaziy Osiyo davlatlari ekologik agentliklari statistikasi va tahlillari.

5.  Yashil igtisodiyot va barqaror rivojlanish bo‘yicha xalqaro forum va konferensiyalar
materiallari.




