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OHTOreHeTUK PUBOXNKJIAHUUIHUHT TYypJd OOCKUYJIApUJaA CYUIMJAa] XYJK-aTBOpP Yy3ura Xoc
xycycusaTaapra ara. llly 6ouc y ukkuTa acocui “aBx”’ Japakacura 6yJuHagu: “ELIJIMKHUHT
aRxu” - 15 gan 23 émradya Ba “UHBoJIIOLMSA aBKu” — 40 émgaH cyHr. Takpuba Ba Ky COHJIU
TaAKUKOTJIAPHUHT KYPCAaTHUILIMNYA, SHT KYI y3Ura X0C XyCyCUAT 60JaTUK-YCMUPJIUK OOCKUYU
Ba MHCOH XaéTUHUHT UHBOJIIOIIMOH IaBpUra aXXpaTub KypcaTuaau.

Yemupa cyunmaan KypUHUIIHMAT TaX/IM/ HaTKaJapUHHU KYpCaTULINYa, Oy 81112 CYUIUAA
XyJIK-aTBOP, TapuM KaTTaJJApHUHT XyJK-aTBOPW OWJIaH Kyl TOMOHJaMa yxuam OyJ/ica-aa,
6apubup V3UHUHT €lMura XocC XycycusaTjapra sra. By ¢U3MOJOTHMK Ba IMCUXOJOTHK
MeXaHU3MJIap, yCcaéTraH OpraHu3M Ba LIAXCHUHT IAKJJIAaHUII JABPUJATH Y3UTra XOCTUK OUIaH
OOF/IaHTaH.

BoJsiasiap Ba ycMupJ/apJa ayToarpeccuB Xapakatjap yTa xaBQauAup. YcMUpsap ydyH YauM
aH4a OlIKOpa XoJuca cupaTuza makaaaHub 6opaau. JIekruH yiap y3iapu y4yH, MOTOLUK/IHU
KyJa Te3 xaijail, xaBpJu Hapcajap OW/IaH TaXpuba YTKa3ulll €KW y3ura Kajab KUJIYBYH,
JIEKVH TaXJIMKaau GpaoJJIMK 6MJIaH WYFyJJIaHULJIApDUHU paj, 3Taauaap. KeinHyanuk, ycMup
Y3UHUHT YJIMMHU XaKyujaru Gukpra Kesiajy, JeKWH Oy BaxMMaHU eHru6 yTub paj 3Taju.
BoJsianap KynuH4ya ycMUpJap CyuLu/J, COAUP 3TUO, YyJIUM OUJIaH SKYHJAHULIMHU Hal3apaH
Kouupaauiap. Karranapra KaparaHza, yJapja XaKdKUH CcyudLMJajJ YpUHUII Ba
HaMOMHMIIKOpPOHA HIaHTaX ayToarpeccus (y3ura WyHaJTUPHUJTAH arpeccusi) ypTacuja aHUK
yerapajiapy MaBXyJZ, sMac. By Oosiasap Ba ycMmupJapZa ayTOarpecCUssHUHT XaMMma
KYPUHUILJIAPDMHU aMaJIMET/a TYpJM KYPUHHUILJATH CYyULUJad XyJK-aTBop cudaTujia Kypuob
YUKULITa MaXXoyp KUJIaU.

V3uHuHr yaumura aTpodaruapHUHT TYBOXJUTH 6KM “KaiiTa TyFMIMIN'Ta WHTHJIULI
6oJ1as1ap Ba ycMHUpJIap CYMLUUAEHTH YIyH Xocaup. bosanuk faBpuja yiMM XaKkuJaru TacaBByp
6up Heuya 6ockKuyja Oysazu: 60Jla OHIMJA YJIMM XaKWJarud TacaBBYpPJIAPHUHT OYyTYHJAM
UYKJUTW/aH, TO XaéTAaH KeTUIIHHWHI pacMaH OesirMjapu OuJiaH TaHMIIMII (a3a, »aHo3a
TylLIyH4Ya/lapH) Ba 6011Kasap. BoslaHUHT YIMM/1aH xabapiop OY/IMII Ha YHUHT IAaXCUSTUra, Ha
YHUHT SIKUHJIAQPUHHUHT IIAXCUATUIra TYFPU KeJMalJ{, akCMHYa IIaK/JJaHMaraH VJuM 0y
abaguil yiuM, TYEKU Y30K MyAJaTra WYKJUK €KUM TUPUKIMK cudaTujia TylyHuaaau bosa
MKKaJia Tapadaa 6Y/IuIl MMKOHUSATUHU TaH oJlafu: aTpodaaruaap y4yyH yauul Ba L1y 6UIaH
O6upra yJapHUHI KaWfypULLJIapuWHY, Y3 KaHo3acura ryBOX, OYJMIIHKM Ba YHH Xxada
KUJITaHJAPHUHT adCyClaHUIIAPUHU Ky3aTHULUIHK UCTAWAM. YJIMM KYPKYBUHMHT HYKJIMIH
6oJla TCUXMKAaCMHM a@XpaTub TypyBUM XycycuATaup. bosasap Ba ycMupJiapHU
HaMOMHUIIKOPOHA XapaKaTJ/J1apHUAaH Y30KJAWTUPHUIL XaTO XUCcoOaaHa U, XaéTUl Taxxpuba Ba
TacaBBYpJIADHUHI €TapJid 3MacJAWrd HaTWXacujJa OUpOHTA YCYyJHU TaHJall oJMaijau.
HaTtrxxaza pexxacusiivK, 3 )KOHUTa Kacj KAWL YCyJIJIAapUHU GUIMACIMK I0OKOpH Japaxaza
yaum xaBduHU TyFaupau. LyHuHr ek, xaB¢ €1 XxycycusiTaapura Kapab xam optazau. JIekuH,
XaéT KaJpu TYIIyHYaCHMHU aHrJaMaul Typub, ycMupJsapZa YJIUM KYpKYBHU LIaK/JJIaHAJH.




INNOVATIVE «Zamonaviy dunyoda ilm-fan va texnologiya» nomli
ACADZNY ilmiy-amaliy konferensiya

“MeTadU3MK UHTOKCHUKALUA”, yCMUPHHUHT y¥3UTa X0C ICUXOJIOTUSCH, )KYMJIaZaH XaéT Ba YJIUM
MaB3ycHu/ia GUKpJallK/ia HAMOEH 6y1au. YMyMHUUN 6eKapOpJIMK, TAHKUJHUHT €TULIMACJIUTH,
y3ura HUcO6aTaH IKOpPU 6axo OepHill Ba XyJOUHIUK XaéT KaJpUHU aHTJIAIIHUHT Nacaluiu
YUyH IIapOUT sipaTaAu. ByHa YCMUPHUHT XUCCUETIAapH calbUil TyC 0J1a/IU XaM/ia MOXKapoJIu
BasuATAap/Ja CyuyAal XyJK-aTBOP YUyH 3aMHUH X03UpJIalu.

V3 xaéTura HykTa KyHHMII MakcaJWHM aHIJIAll Me30HJApHaH TAIIKapH, KaTTajJapAa V3
PKOHUTA KAC/ KUJIUII XaKUKAaTUHU aHHUKJIAIl YYyH CYMUIM/ Ba CYMIUAEHT XYJK-aTBOPUHUHT
y3ura xoc XyCyCUSITJIapH, YCJAyOJIapHu TaXJIUJI KAJTHUHAIU.

CyuMUuMaHUHT XaB)JIM MOXKapOoJid Ba3USTIAAPUHU TaX/ 1MW KAJIUII OPKaJIU yaap 60Ja éKU YCMUP
Yy4yH ap3uMac HapcaJjap, KaTTaJapHUHT QUKpUYA, KeJMIIMOBYUJINKIAP cababJiu 103 bepaju.
lllyHuHraek, OaxoJjalijja aWpuM MaKCUMaJM3M: V3  KWIMHLIUIAPDUHUHT  XaKUKUU
OKHWOATJIapUHU Kypa OWJIMACJMK Ba OYJIraH XOJAMCAJAQPHUHI OKWMOATHMHU TalIXHWC KUJIUII,
Xa6THUU TAXXPUOAHUHT UYKJIUTH OOJAJUKHUHT y¥3Ura X0C JaBpy Ba YOPACU3/IUK, MOXKAPOHUHT
XaJ 6ysMacanry, apcycaaHuIl Ba €JFU3JIMK XUCCUHU MaW0 KWiaau. BysapHUHT XxaMMacy,
XaTTOKH, ap3uMac HU30JM Ba3uATJap 0OoJsia y4yH, allHUKCa, YyCMUpP Y4yH aTtpodujaru
KaTTaJJApHUHT 6ab3WAa X0JUC 6axosaMacJUuKIapu CyuUUJ XaBOUHU olupaad. BysapHuHr
XaMMacH nybepTarT €1/1a CyuyiAaa XaBpHUHT OLIMIINra cabab 6ynaau.

Arapjpa kaTTa €uid CyMUUAeHTAap opacujia axaMUsT/AW Aapaxaja 3pkakuap (1/3) yctyH
6yJica, ycMupap opacu/ia 6y KypcaTKW4 ’bHU KapaMa-Kapllu Ky3Jap ypTacu/a, uly énjjaru
yFuI 6oJianapra Kaparasvza (3,9% kapuiv 1,6%), ¥3uHu yaaupul, gespiu, 2,5 mapTa kyn. by
ep/la, aHUKJAHUIIWYA, CYMUUAAN XYJK-aTBOp >KMHCra OOFJMK 3Mac, 6GaJKu KHU3jap
PUBOXJIAaHULIA YILIOY €11 AUATAa30HU/AAH OJIIMHAANUTY OWJIaH GesruiaHaju.

Cyvuuzan cuHjpomra €m GO0CKUYMHUHT TabCUPU KyHHUJArM MabJyMOT/Ja S'’bHU YJauMra
MHTUJIMIIHUHT Ky4JI4 Wakadra ayvop 6yaranuap 1,3 % 10-11 éuiu yemupaap, 1,9 % 12-13
éuiuaap, 2,7% 14-15 émnunap Ba 4,5% 16-18 éuinnapga kysatuiaagu. by penomen 6os1a
MoJieqIM OusaH aTpodAard MKTUMOMK AYHEHUHT MyHocabaT yMyMJallMacuja KyHnpok
»KaBoOrapJIMK XyJK-aTBopU €Taju. Kussapra HucbataH yrus 6osiajsap/a aBBaJpoK KaTTa
6y110, Oy >kapaéHHU y3Ua UYKYP XUC KATA/U.

Vemup émpa cyunujan XyJdK-aTBOPHHM Maifjo 6yaMuIMra ousaBUil MyHocabaT/ap OMHJIH
ce3uJiapJiv JlapakaZia TabCcup Kuaaau. TaJlKMKOTIapra Kypa, ota Ba oHa 21 % “myammosnn”
ycMupJiapra ujeas xucobaHaZy, HopMas rypyx/Ja yFuJl Ba KU3 6oJianap 6y KYpCaTKUYHUHT
41% (oTa y4yH) Ba 5% (0Ha y4yH) HM TAlIKWJ 3TaJU. TaAKUKOTIapJaH MabjJyM OYIMIINYA,
OHaJIap KYNruHa YCMUPJIAPHUHT UIIOHYMHU KO30HUIITaH (77% xaMMa cypaJiraH YFuJl Ba Ku3
6osanap). YcMupAa cyMuuzanl CUHAPOM KAaHYaJMK Kyd4sd 6y/ca, OHAacura IIyHYaJUK KaM
MIIOHA/AM, fAHasM KaMpok oTacura (23-29%). OTa-oHasap OWJIaH  HILOHYJIH
MyHOCA0aTJapHUHT HYKOJWIIM - yCcMUpJapAa CyULUAad CUHAPOMUHMUHI  KYy4IU
OMUJIJIapM/aH GUPH caHalafu. YCMUD OTa-OHACcMra KaHYaJUK KaM MIIOHCA, YHU MIyHYa MK
KV y3 2KOHUTA Kac/ KUJIUII XaKuJaru Gukp KuiHanau. bosiasapHUHT 0Ta-0HACcCH GUJIaH SXIIU
MyHoOcabaT/iapy CyU [, TaxJJuKacuHu 1% raya kamMmaTupajy, akCMHYA, JJOMMUH KaHKaJl1ap
Oy TaxJukaHU 18% ra kynmatupagu. bosasap ¢akaT oTa-oHasapu 6UJaH HU30JapPHUTHMHA
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aMac, yJIapHUHT Yy3Jjapura 6edapK/JuKIapUHU XaM OFUp oJiaauiaap. 17% ém uHcoHaapaa
EJFU3JIMKHUHT XaJloKaTra oJIM6 OOpHIIM MYMKHHJIMIH, YJAAapPHUHT aWTHIIWYa, Y3
XaéTJAapUHUHT OFUDP JaKUKAJapK/a XaM Xed KUM/IaH ép/iaM CypalllH{ X0XJlaMacJAUuKJIapUuaup.
Atpodugaru yHIab6 omamJiap opacuAa OUPOHTACHM HYKKM - TYFUIITAHJApH, SKWHJApH,
JYCTJapU Ba YKUTYBUUJIAPH — Xe4 KUM, €11 HHCOHJIAPHUHT KaTTa TalllBUIIJIAPUHU Oy IMIIICa,
KYHIJIMHY Oy1IaTca, XxaMJapJIMK XMCCUHU XUC KWJica éKu poijaid MacaaxaT 6epa oyraHja
HaMO&H 6¥/1aiu. YCMUP/IUK JaBPH OHTOreHe3 60CKUYMHHHT Y3UTa XOC XYCYCUSATH, CYyHILIal
XyJIK-aTBOpP MOTUBALUSICH Ba JUHAMUKacHUAaH papKJaaHaJu. by éuia SsiuprH lenpeccus xam
cyumuuara cabab 6y MyMKHH. AKCAapUAT TaJKUKOTYUJIAPHUHT PUKpHUYa, 6oJiasiap Ba
ycMupsapjaru Aenpeccus KYNUHYa, TUIEPAKTUBJMUK, arpeccusi OuJiaH HUKOOJIAaHTaHU
ca6abM TalIXUC KyWMII KUWWMHJIAWIaAM. YCMHUp €M y4YyH OolIKaJapAaH apK/Iu
ycMmupsiapZad ubopaTt cyuuuj XaBGJM TypyxJjap MaBxyZ, OYJU0, yJap CeBrd Ba KUHCHUH
MyHoOcabaTJ/iap TyHFyJaapy UjeaaJaliTUPUIITaH axJI0Ky OUJIaH aXkpaanb Typaju.

BoJsianapaa cyuuasn XyJK-aTBOPHUHT acocul cababJiapu:
-32% - xadanuk;
-30% - HOPO3UJIUK;
-38% - éNIFU3MUK, VAT, Y3UAaH KOHUKMAaCIHUK.

Yemupaapaa cyunyan ypUHUII Ba YIMM ypTacuard Huc6at — 50:1. Kussap Ba jFus 6o/1anap
CyMUUJaJ YPUHULIMHUHT HUcO6aTHu - 2,5:1. HamolumkopoHa ypuHUII opacuZiard HUc6aT —
4,3:1. 19 émrava 6y/arad CyuliuIeHTJIAPDHUHT KYIIPOK KUCMUHU KU3 60J1asiap TallKWJ KATaU.
Cyuuujan ypuHMIITa KyJ ypraH YCMUPJAPHUHT X0JIaTH MCUXUK KUXATJAH LIIMKACTJ/IAHTaH,
CYMLUJJlaH KeMMHTY MICUXUK X0J1aT, LIaXCUM XapaKTepra oW/, TabCUPJIAHUIIHUHT Y3Ura Xoc
XyCyCUSATJAapH, CYyMUMUJaJ YPUHHUII Ba COMAaTUK OKUOAaT/Aap OWaH OOFJUK KylIMM4Ya
TallBHUILLJIAP, OWJIaBUU MUKPOUKJIUM Ba aTPOP-MyXUT X0J1aTH OWJIaH OesrujiaHajy.

OObEeKTHB KOHYHHUSTJIApra Kypa, TaAKUKOTYUJIAPHUHT OJIIUAA YCMUP CYULIUAU MyaMMOCUTa
oM/, KYIIMHYa, KUMJIap CYMLU/ATA KyJ1 ypajy, leTaH caBoJl Typaju. Y cCMUp/apAaH Kaicu 61upy
“Tax/iuKa rypyxu’ra kupaau? XaBdra kum aydop 6yaaau? Kaiicu Tungaru ojgamuap “cyuuug,
xaBQJIM” 3KaHJUTYM MabJyM OyJica XaM, MabJyMKH, 6ab3U yCMUPJIAp ap3UMaraH BasusiTaap
cababJ1 ¥3 KOHUTa Kac/| KAJIUII TaxJIMKacura ay4dop 6yaaguaap.

Kynungarunapaa cymuujan xaBg loKopu 6yiaau:
-JlelIpeccyB YcMuUpJiap;
-CIIUPTJIU UIMMJIMK Ba HAPKOTUKKA PYXKY KYWUTaH YyCcMUpJIap;

-€ CyMU/ira YpUHraH €Ky ouJia ab30JIapyuiaH KUMAUP CYULUAra KyJ1 ypras/ja ryBox 0yjaraH
ycMupJiap;

-UCTEeBAOAJU YCMUPJIAD;

-MaKTab/1a éMOH y3J1alliITUPrad yCMUpJIap;
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-XOMUJIaJI0p KU3J1ap;
-TaXKOBY3 KypOOHHU OVJiraH ycMupJap.

Anoxyza-asoxyja oaraH/a, y3 xoJM4a, YCMUp Ay4 KeJiraH Xap Oup BasuAT €KW MyaMMoJiap,
anbaTTa, YHUHT Cyulu/ia] XaBQHUHT IOKOPHU yerapacuja OYJMIIUHU aHTJIaTMaWau. BUpok,
OyHJlali MyaMMoJIap, CYy3CHU3 YHUHT XAETHUHU KUHMHJIAIITUPaAU. ByHJal Ba3usTJIapHUHT
OMpOHTAacHra Aiyd KeJiraH yCMUP 3SMOLIMOHAJI, aKJIUHM Ba )KUCMOHUU TOMOH/IaH HOXYIIJIMKJIapra
Kapliy TYpoJMauu Ba Cyul|UJ, YHUHT YUYH 3HT TYFPHU Uy, Aeb Xxyucobaanu.

BoJsia Ba yCMUpJ/IMK élIKa CYULUAAN XYJIK-aTBOP LIAK/JIAHUIIMU KyI X0JlIapZa CYMLUJEeHT
IIaXCUHUHT 6ab3U XyCycUATJapura 60f/uK. byHzal 1maxciaapja 3MoOLMOHal 0eKapopJIvK,
I0KOpU XUCCHUET, CEHTU3UBJIMK, TAbCUPUYAHJIUK Ky3aTuaaau. by cudartnap xapakrepra ypry
Oepull Japaxacudradya HQofaJaHraH, MXTUMOWH-IICUXOJIOTMK Je3aJanTaluacd HYKTau
Ha3apHW/iaH MaXCHUHT Nyb6epTaT JaBPUHU TAIIKUJ 3Ta/IU.

Xysnoca Kuau6, yemupaapaa xoc XycycusmaapHu axcpamu6b Kypcamamus3:

1.Ycmupnapza yuM xakuza aHUK TacaBBYp MaBxKyZ aMac. KaTTa ojaM yauM — 6y XaéTHUHT
Tyramu, Ae6 TyulyHaJM, yCMUpP 3ca OYHU OXMpUrada TyIIYHMaugu. Yjap y4yH Kaucuaup
JlapakaJia BUPTyaJl YIHUH XUcobJIaHa/ Y.

2. YCcMuUp yuyH 3HT MyXUMH 3 Ta MyXMT: OMJIa, MaKTa0, TeHIAOIIIap.

3. YCMUpPHUHT ¥3 KOHUTA KacJl KUJIHMII cababu aBBa/iura ap3uMac, XaTTo Tacoqudum 6yauim
MYMKHH.

4.YcMmupa cyduujan XyJK-aTBOPHUHT ILIAK/UIAHUIIMIA YCMUpJiapra XOoC CcyOMaJlaHUST
Ta'bCUP KYPCATHUIIIN MYMKHH.

5.¥cMupza cyunug UKpY Ba yPUHUII 6OCKUYH G IMACUTH MyMKHMH.

6. Ycmup y3ua HUMasap 6y1aéTraHuHY, 6YTYH XOMaTHHH éKM MyaMMOJIapHHH TYLIYHTHPUG
6epa osMaiy.

7. YcMup yuyH, KYTHHYA, YJIMMIa HUC6aTaH YilIa BOKeJIUK/A AIAIl KYPKAHYIH.

8. Yemup cyunmuau - 6y Kym xosaapja épjamMra 4akupyB, Y3ura bTUGOD KapaTull, V3
MyaMMOJIapHMHU “KaTTasiapra Xoc” e4uIlra ypuHUII 61JiaH TaBcUdaHaH.

References:

1.BunbnanoBa A.P. OcobGeHHOCTH caMOCO3HaAHUS, MpeAnpopesele aJJuTUBHOE
noBeJieHUe. ABTopedepaT KaHJA.MCUXOJ.HAayK. HanmoHa/ibHOM YHUBepcuTeTe Y30eKUCTaHA
uM M.Yayroeka. TamkeHT 2005, 22-c.

2.Mauenko B.®. [Icuxosoruyeckve 0COGEHHOCTH MOpPaJbHO — BOJIEBBIX KayeCTB JIMYHOCTH
TPYAHO BOCIIUTYEMBIX IOAPOCTKOB. ABTOpedepaT KaH/.ncuxo.HaykK. (19.00.07). Kues.: 1986.
24c.




INNOVATIVE «Zamonaviy dunyoda ilm-fan va texnologiya» nomli
ACADZNY ilmiy-amaliy konferensiya

3.TynaranoBa I'K. UHTepece TpyJHBIX NOAPOCTKOB KaK OTpPaXeHWE UX MOTUBALMOHHO —
noTpe6HOCTHON cdepbl. ABTOpedepaT KaHJ.IcuxoJ.HayK. TamkeHTcKoM ['ocyzapcTBeHHOe
nejarornyeckoM UHcCTutyte uM Husamu. TamkenT, 1993, 21-c.




