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Актуальность: Гигиена рта является неотъемлемой частью общего состояния 

здоровья детей. Поэтому плохая гигиена рта может привести к образованию зубного 

налета, развитию кариеса, гингивита и неприятному запаху изо рта (галитозу).  
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Черный пигментированный зубной налет у детей («Black stains» (BS) или «налет 

Пристли») определяется как темные пигментированные образования экзогенной 

природы в виде линий, точек или пятен, локализованных параллельно десневому краю 

и плотно фиксированных на эмали в пришеечной трети коронок как на временных, так 

и на постоянных зубах. [1,8] Этиологическими факторами его образования служат: во-

первых, применение препаратов железа и антибиотиков. Во-вторых, ротовая жидкость 

детей до 4 лет содержит много нерастворимого трехвалентного железа, которое 

взаимодействует с сероводородом, продуцируемым бактериями, с образованием 

нарастворенного сульфида железа, этим объясняется окрашивание белого зубного 

налета в темный цвет. В возрасте детей от 4 до 7 лет количество невосстановленного 

железа в ротовой жидкости уменьшается, про что свидетельствует снижение 

распространенности пигментированного налета. [2,4] В-третьих, влияние патогенной 

микрофлоры в полости рта, дисбактериоз на фоне неадекватной работы желудочно-

кишечного. Микробиологический анализ образцов BS с поверхностей детских зубов 

выявил присутствие и важность хромогенных бактерий, таких как Prevotella 

melaninogenica, Actinomyces israelii и Actinomyces naeslundii. [4,8]. установили, что 

пигментированный зубной налет у детей встречается в 19%-35,16% случаев. [1,5] 

Проанализировав 130 медицинских карт детей, обратившихся на кафедру детской 

стоматологии в возрасте от 1 года до 10 лет, черный пигментированный зуб- ной налет 

был выявлен у 15 детей, в возрасте от 2 до 7 лет, что составляет 7% от их общего 

количества. Согласно полученным результатам, частота встречаемости черного 

пигментированного налета уменьшилась, по сравнению с данными 2023 года. В 

исследовании проводили профессиональную гигиену полости рта у детей с 

использованием различных паст, таких как «Полидент»,«Clean Polish», «Colgate». По 

результатам исследования, лучшими результатами по площади и степени удаления 

пигментированного налета обладает «Colgate» 
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