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Эндометриоз — это гинекологическое заболевание, 

характеризующееся ростом эндометриоподобных тканей внутри и 

снаружи полости малого таза. По последним оценкам, эндометриозом 

страдают около 176 млн женщин во всем мире [Л.В.Адамян,2016]. При 

этом заболевание очень быстро «молодеет», нередко диагноз выставляют 

молодым женщинам, еще не реализовавшим свою репродуктивную 

функцию, и даже подросткам [Gałczyński K, et.all., 2019]. 
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Введение При эндометриозе наблюдается гетеротопия ткани, 

молекулярно-генетические дефекты, снижение апоптоза.  

Цель работы Изучить встречаемости и изменений при эндометриозе 

матки, маточный трубы и яичниках в возрастном аспекте у женщин 

Бухарской области.  

Материалы и методы  Исследования проводилось у 50 женщин 

(возраст от 20 и более, их разделили на 5 групп – 20-30, 30-40, 40-50, 50-60, 

60 и более) из архива операционных биоптатов патологоанатомического 

бюро Бухарской области за последний 3-х лет (2018-2020гг).  

Результаты исследования Из исследования биопсийных материалов 

эндометриозов на долю аденомиоза приходило 90-95%, а на долю трубной 

и яичниковой формы эндометриоза 5-10%. При морфологическом анализе 

отмечалось, что частота I-П-Ш- IV степеней аденомиоза было 

соответственно 6-30-50-14%. При гистологическом исследовании простую 

гиперплазию обнаружили у 70 % больных, полипы эндометрия — у 18%, 

атипическую гиперплазию эндометрия — у 12%. Сочетание гиперплазии 

эндометрия, миомы матки и аденомиоза составила 1/1/0,15. 

Малигнизация эндометриозов матки и яичниках составила 3,5% (особенно 

среди женщин в возрасте 40- 60 лет).  

Выводы При медленном хроническом течение в постменопаузе 

увеличивается частота малигнизации; у 50% больных эндометриозом 

диагностировали гиперпластические процессы, в которых 1/3 случаи 

имели атипическую гиперплазию. 
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