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Аннотация. 

Туғиш ёшидаги аёлларда ҚД 1- тур касаллиги  репродуктив тизим касалликларини 

ривожланишида асосий хавф омилларидан бири эканлиги қатор адабиётларда 

кўрсатилган[1]. Кўпчилик муаллифлар фикрига кўра ҚД 1-тури бепуштликни, 

олигоменореяни, чала хомила туғилишини, хайз циклини бузилишига олиб келади[2].  

Бизнинг худудимизда йод танқислиги қатор илмий ишларда тасдиқланган бўлиб бу 

танқислик қандли диабет 1-тур касаллиги бўлган аёл беморларда ўзига хосликларига 

эга бўлиши мумкун[3].    

Илмий иш мақсади:  Фарғона вилоятида яшовчи  Қандли диабет 1-тур касаллиги  

бўлган аёл беморларда репродуктив тизимда ривожланадиган асоратларини ўрганиш.  

Тадқиқот объектлари ва текшириш усуллари. 

Тадқиқот объекти сифатида РИЕИАТМ Фарғона филиали  “Д” назоратида турган 40 

та ҚД 1- тур 16-40 ёшгача бўлган аёл беморлар сўровнома ва инструментал текширув 

маълумотлари тахлил қилинди. Тадқиқотда қуйидаги текшириш усулларидан 

фойдаланилди. 

Булар  бачадон ва тухумдонлар УТТ си,   аёллар жинсий органларини гормонал  

аниқлаш (ФСГ, ЛГ),  қонда қанд миқдори, гликирланган гемоглобин (HbA1C). 

Тадқиқот натижалари ва уларнинг мухокамаси. 

Олинган натижаларга кўра  1-гурух қандли диабет 1-тур касаллиги бор аёлларда 

бепуштлик 33%, спонтан абортлар 33%,  аменорея 20%, чақалоқлар ўлими  8%,  қайд 

қилинди. Репродуктив органлар УТТ сида эса 45% беморда бачадон гипоплазияси, 30% 

да тухумдонлар мультифолликулалари, 18% да тухумдонлар гипоплазияси аниқланди. 

2-гурух қандли диабети йўқ  туғиш ёшидаги аёлларда спонтан абортлар 3%, аменорея 

5% аёлда аниқланди. Бепуштлик ва чақалоқлар ўлими эса хеч қайси аёлда аниқланмади. 

Хулоса.   

Қандли диабет 1-тур касаллиги бор аёл беморларда бепуштлик 33%, спонтан 

абортлар 33%,  аменорея 20%, чақалоқлар ўлими  8%,  қайд қилинди. Репродуктив 

органлар УТТ сида эса 45% беморда бачадон гипоплазияси, 30% да тухумдонлар 

мультифолликулалари, 18% да тухумдонлар гипоплазияси аниқланди, бу эса 

беморларнинг ишлаш қобилиятига салбий таъсир кўрсатиши мухим ахамиятга эга.. 
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