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3/710KauecTBEHHbIe ONYXO0JIM CJHOHHBIX e Jie3 ABJASITCA OAHOW U3 HauboJiee CJ0XKHbBIX
HO30JIOTUM B JiIeYeHUHM HOBOOOpa3oBaHUU. [IpoMCXOAUT HEKOHTPOJIMPYEeMOe pa3pacTaHue
3JIOKa4YeCTBEHHbIX TKaHeH C BOBJIEYeHHMEM U BJIMAHMEM Ha IHAOKPUHHYIO cucTeMy. Takxe, Ha
doHe XMMHO U paJjUOTepaNuHU cleyeT TOKCH YeCKoe BO3/leiCTBHE Ha OpTaHU3M IIPU KOTOPOM
BO3HUKAeT HAKONUTEJbHbIA 3Q(eKT pasMyHbIX CONYTCTBYWOLHUX BOCHAJIUTENbHbIX
3a60J1eBaHUN CJU3UCTON 060JIOYKU MOJIOCTH PTa U 060CTpe HUE HAJUYUS CONMYTCTBYIOIIUX
HopaKeHUH CAM3UCTOM 060JI0YKH NMOJIOCTH pTa. [Ipu co6/110jeHUH BCeX TUTMeHUYeCKUX HOPM
HOJIOCTH PTa, Y 60JIbHBIX CO 3/I0KAaYeCTBEH HbIMH, @ UMEHHO 3MUTeJIHaJbHbIMUA OMYX0JIIMH
YeJIIDCTHO-JIUIEBOM 06/1aCTU MOXHO JMarHo CTUPOBaThb, 4YTO Ha (QOHe MpPOBeAeHUs
XUMUOJIYY€BOM Tepanvu BO3HUKAKOT CONYTCTBYMOIIUE 3aboJieBaHUS IMOJOCTU pTa Kak
KCepOCTOMUS NOJIOCTH PTa, BAPYCHbIE CTOMAaTUThI, MyKO3UThbl, HHPEKLIMOHHbIE, TPUOKOBbIE U
6aKkTepuasbHble IOPAXKEHUS, MOTYT BO3HUKATh B TOM YMCJIe U KDOBOTEUEHHUS.

IleJib UcC/Ie OBAaHUS.

OnpeneseHre CTOMATOJIOTUYECKOTO CTaTyca y OOJBHBIX CO 3JI0KaueCTBEHHBIMU
3NMUTEeJUATBbHBIMU OINyXO0JIIMU CJIIOHHBIX 2KeJie3 B JMHAMUKE, [10 JIeYeHHUS U [T0CJie IPOBeJ eHUs
CaHalM¥ MOJIOCTH pTa.

MaTepuaJibl U METOABI MCC/IEJOBAHUA.

JlaHHasi paboTa 0CHOBaHa Ha pe3yJibTaTax 06c/ieZjoBaHUs 318 60/IbHBIX PAKOM CJIFOHHBIX
Kese3 (166 MyxuMH W 152 >KeHL[UHbI). BbIsABIeH pak cAHHOW »ese3bl Ha Il cTaauwm
3abosieBanusa 104 (32,7%) 6osbHbIX, III - 122 (38,4%); IV- 92 (28,9%). [lna onpejeneHus
CTOMAaTOJIOTUYECKOTO CTa TyCa, NpOBeJleHbl KJIMHUYECKHE OCMOTPbI, PEHTTEHOJOTUYeCcKHue
UCCJIe[JOBaHUsl, W3y4YeHbl pac MPOCTPAaHEHHOCTb M WHTEHCUBHOCTb Kapueca, omnpefeieH
TUTMEeHUYeCKUU UHJeKC rurueHnl no ®egopoBoit Bos1oAKMHOM.

Pe3yiTaThl U 06CyKAEeHUe.

Bb1/10 BBISIBJIEHO IJIOX0€ COCTOSIHWE TUTHUEHBI 0JIOCTU pTa Y 60/bHBIX. Bce manyeHThI O
3JI0KaYeCTBEHHbIMU I3MNUTENUAJbHBIMU OIYXOJSIMHU CJHIOHHBIX KeJie3, 00paTUBLIMXCA U
NOCTYNUBIIME HA CTallMOHAPHOE JiedeHHU e No/J1exKalu CaHaLluY 0JIOCTHU pTa. Bce 3aTo roBoput
O HeJO0CTaTOYHOM BHHMMAaHMUHK OOJIbHBIX 3a TMrMeHOW mnoJsioctu pra. [locne mpoBegeHus
JleueOHO-CaHALIMOHHBIX MpoLeAyp TMoJiydeHa CTaTUCTUYeCKH [JIOCTOBepHas pas3HuIa
noKa3aTesied UHJAeKca Kapuo3Hble 3y0Obl, MyJbIUT, yAaJleHHble 3y0bl, 3y0Obl MO/JIE XKalllkue K
yAajeHUo0 B AuHaMuKe. Takxke, mocie npoBeJieHUS] TUTHEHUYECKUX, NPOPUIAKTHUYE CKUX
npoueayp MOJIy4eHO CHWXKeHHWe TUTMeHM veckoro uHjJekca PenopoBa- BosoabkuHOU B
cpefiHeM B rpynmnax ot 2,4 - 2,8 + 0,2 («HeyZi0B JIeTBOPUTEJIbHBIN» C IEPEXO/IOM B «ILJIOXOM»)
70 1,8-2,0 + 0,16 («y,0BJIeTBOPUTEBbHBIN» C IEPEXO/IOM B KHEYOBJIETBOPUTEJIbHbBIN»).

3ak/IlouyeHue.
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TakuM o6pa3oM, omnpezeseHHe CTOMATOJOTMYECKOTO CTaTyca BBIABUJIO BBICOKHE
nokasatesu OCHOBHBIX CTOMAaTOJIOTUYECKUX 3aboJieBaHUMW. B pe3ysbTaTe omnpejeseHus
CTOMAaTO0JIOTHUYe CKOT'O CTAaTyca, NPOBeJleHNsI KIMHUYECKOT0 OC MOTpPa, PEHTTeHOJI0TUYeCKOT0
UCC/eJOBaHUsl, HaMU BbIsIBJIEHA BbICOKAas HYXJAaeMOCTb B NpOBeJEHUHU JiedeOHbIX U
npodUIaKTUIECKUX MEPONIPUATHH 10 CAaHALU M TOJIOCTU PTay 60JIbHBIX C 3JI0Ka4eCTBEHHbIMHU
3MUTETUaTbHBIMU OIYXO0JISl MU CIOHHBIX XKeJle3, IOCTYNUBIIUX Ha JileYeHUe B CTallMoHap.

Kiwo4deBble c0Ba: 3a060J/ieBaeMOCTb, OINYXOJIM CJIOHHBIX jKeJje3, JAUarHOCTHKA,
CTOMAaTHUTBhI, KapHec, CaHaLUS.
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