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3aMOHaBUM TaJAKUAKOTJAAp IIYHUM KypcaTaJUKH, CeNTOIJIaCTUKA CcaMapaZlopJIiru
HadakKaT aHATOMMK HYKCOHHM 6apTapad 3Tull, 6GaJlK{d IIWJIMK KAaBaTHUHT aJleKBaT
TUKJAHULI KOOWIUATU OulaH xaM OesruyaHafd. Paos HMMMyH-SJUIMFJIQHUIL KapaéHU
MaBXyJ, OVJraHga TyKUMajiap pereHepanyscd CeKWHJAllaZd, olepanysajaH KeHWHTH
acopatJiap xaBpu opTaau Ba apaJalllyBHUHT QYHKIIMOHAJ HaTWXacy nacasaau. llly myHocabaTt
6usal, Th2 gapaxacuny, 303uHOGU GAO/IMK JapaXKaCUHU Ba OYPYH LIHWJIMK KaBaTUHUHT
CUTOJIOTUK KYPUHUIIUHU 6aX0JIAIHU Y3 UUMTa 0JITaH 6EMOPHUHT UMMYHOJIOTUK TPOPUITUHU
TaxJIUJ KUJIUII aJIOXH/1a aXxaMUATTra ara..

KanuTt cy3nap: centonnactrka, Th2-6yfuH, AIUFIaHULI, OlEpalUAAaH OJIJUHTH aBp,
byHKIIMOHA HaTWXaJiap, 6ypyH opKa/id Hadac ouil

Kupuu.

CYHITM WUJIap/a CenTONJIacTUKa KUJIMHIaH 6€MOPJIapHUHT KJIUHUK XyCYCUATIAapUHU
CyObeKTUB ycyyuiap cadaThJa KOMIUIEKC 6axoJialira KU3UKUIL OopTUO 6Gopmokzaall].
Anepruk SIJIJIMFJQHUIL acOCaH UMMYHUTETHUHT Th2 6YFUHUHU daosialiTUPULI OpKAIX
amaJjra omaju, 6y sca IgE nmia6 ynkapuauuy Ba S/IMFJQHULI O MeAUaTOPJapUHUHT
OKpaMb YUKUIIK OWUIaH Kedyagu. b-numboTcutaap aubdepeHuuanusicd Ba 303uHobuUIIAD
daosnamyBuHM parbatyanTupyBuu IL-4, IL-5 Ba IL-13 MHTep/ieiKMHIapyU MapKa3ui poJib
yuHanau(2,3].

MaTtepuasuiap Ba ycysuiap. Tagkukot 2022 duagan 2025 iiuarada 6yiarad gaBpza
OypyH Tycufu AepopManusicu Ba 6ypyHJaH Hadac oIl Oy3UIMIIHA OUJIaH TEKIIUPUJITaH Ba
KappOXJIMK Hyau OuiaH pgaBosaHrad 160 Hadap 6eMop HIUTHPOKMJA yTKasuagd. Wi
60CKUUYJIapUHUHT XpPOHOJIOTHUsicUra Kapab, 6eMopJsiap MKKHU Iypyxra 6yJInH/U:

- Hasopat rypyxuHu 2022-2023 Wuinap AaBOMUJA CTaHAAPT JlaBoJiall TaKTUKACHHU
y3rapTupMac/aH ajjlepruk Ba MMMYHOJIOTUK KYpCcaTKU4YJIapHU NapaJijiesl paBUIL/ia aHUKJIAll
O6uJIaH CTaHJAApPT JUArHOCTHKAa Ba KapPOXJIMK JlaBoJall ycyjjaapu yTkasuiarad 78 (48,8%)
6eMop TalUuKWUJ 3T/H;

- acocuit rypyxHu 82 Hadap (51,2%) 6eMop Taumikua 3TAH, yaapaa 2024-2025 iunnap
JlaBOMH/1a OM3 TOMOHHMMU3JAH UIJIA0 YMKW/IraH JaBoJlall-TalllXycaall aJrOpUTMU O6yinya
HOXylI QYHKI[MOHAJ HaTHKaJIapHU GalliopaT KUJIMII Ba OJIIUHU OJIUII YCYJIapU KYJIJIaHUJH.

HarTuxkanap. CentonnacTukaZaH OJIMH TeKIIUPUIraH 6emopsiapaa Th2 6uiaH 60F/HK,
MMMYH »KaB00 KypcaTKU4/apW ce3WJapJH Japakaja OUp XuJ 3Macaurd Ba pedepeHc
KUMaT/ap/iaH ce3uJap/d Japaxaza ¢Gapk KWIMIIKA GuUlaH axpanub Typau. Ymymui IgE
Jlapaxkacu Ba Maxcyc IgE aHMKJaml 4YacToTacu omnepayussHUHT QYHKLMOHA/ HaTHXacu
€MOHJIAIMIIMIa MYTAaHOCUO paBUL/iA OWITAaHJUTM aHUKJaHAW. llyHpal Kuaub, WxoO6UiM
HaTWXKa KysaTuraH 6emopJsapga ymymun IgE napaxkacu pedepeHc kypcatkuuaapgaH 1,7
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6apaBap (p=0,004), KOHUKApPCU3 HATWXKA Ky3aTWJIraH GeMopJapza 3ca Jesapad 5 6apaBap
(p<0,001) okopu 6yaau. CeHcubuarsanusa 4yacrotacu moc pasuuja 21,1% gan 77,8% rava
OLL/IH.

Xysoca. UlyHzpall KuWaub, YTKaswiaraH TaxJ/uJa IWYyHA KypcaTaguky, Th2
BOCUTAYMUJIMTHAArd HMMYH (KaBOOHUHI SIKKOJUIMIHM, aWHUKCA MaXa/UIMKA Japaxaja,
CEeNTOMIaCTUKAaHUHT QYHKILMOHAJ HaTHXaJlapu 6uJiaH 4aMbapuac 60f/1uK, Ly 6uian 6upra,
allHaH UIMJIJIMK KaBaT 303MHOQPUJ MHPUABTPALUACH CaJOUM OKHUOATHUHI acOCUM GeJrucu
6y116, 6YpYH UMK KABATUHUHT JJOMMUH SUIJTUFJIQHULI Japa>KacUHU aKC 3TTUPA/IU.
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