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Annotatsiya: mazkur ilmiy maqolada maktabgacha ta’lim tarbiyalanuvchilarining ma’naviy 

dunyoqarashini rivojlantirishda madaniy meros resurslaridan foydalanishning pedagogik 

ahamiyati chuqur ilmiy-nazariy va amaliy tahlil etilgan. Tadqiqotda madaniy meros 

tushunchasining pedagogik mazmuni, uning maktabgacha yoshdagi bolalar psixologik 

xususiyatlariga mosligi hamda tarbiyaviy jarayonga integratsiyalashuv mexanizmlari asoslab 

berilgan. Shuningdek, xalq og‘zaki ijodi, milliy urf-odatlar, an’analar, milliy o‘yinlar va 

marosimlarning bolalar ma’naviy dunyoqarashini shakllantirishdagi roli ochib berilgan. 

Kalit so‘zlar: maktabgacha ta’lim, ma’naviy dunyoqarash, madaniy meros resurslari, 

pedagogik ahamiyat, milliy qadriyatlar, tarbiya. 

 

Kirish 

Zamonaviy jamiyat taraqqiyoti shaxsning nafaqat intellektual, balki ma’naviy kamolotiga 

ham yuqori talablar qo‘ymoqda. Globallashuv, axborot texnologiyalarining jadal rivoji va 

madaniyatlararo integratsiya jarayonlari yosh avlodning dunyoqarashiga kuchli ta’sir 

ko‘rsatmoqda. Bunday sharoitda bolalarda milliy o‘zlikni anglash, ma’naviy barqarorlik va axloqiy 

qadriyatlarga sodiqlikni shakllantirish muhim pedagogik vazifaga aylanmoqda. 

Maktabgacha ta’lim bosqichi shaxsning ma’naviy dunyoqarashi shakllanishining 

boshlang‘ich va eng muhim davri hisoblanadi. Chunki aynan shu davrda bola atrof-muhitni idrok 

etish, ijtimoiy munosabatlarga kirishish va axloqiy me’yorlarni o‘zlashtirish jarayonini boshlaydi. 

Shu sababli maktabgacha ta’lim jarayonida madaniy meros resurslaridan foydalanish tarbiyaviy 

ishlarning samaradorligini oshirishda muhim omil bo‘lib xizmat qiladi. 

Asosiy qism 

Madaniy meros tushunchasi ilmiy adabiyotlarda jamiyat tomonidan tarixiy taraqqiyot 

jarayonida yaratilgan moddiy va nomoddiy qadriyatlar majmui sifatida talqin etiladi. Nomoddiy 

madaniy meros tarkibiga xalq og‘zaki ijodi, urf-odatlar, marosimlar, milliy bayramlar, an’analar va 

xalq o‘yinlari kiradi. 

Pedagogik nuqtai nazardan madaniy meros resurslari tarbiya jarayonining mazmuniy 

asosini boyituvchi, shaxsning ma’naviy kamolotini ta’minlovchi muhim vosita hisoblanadi. Ular 

bolalarda tarixiy xotira, milliy g‘urur, vatanparvarlik va ijtimoiy mas’uliyat tuyg‘ularini 

shakllantirishga xizmat qiladi. 

Maktabgacha yoshdagi bolalarning psixologik rivojlanishida hissiy-idrokiy faoliyat yetakchi 

o‘rin tutadi. Ular atrofdagi voqelikni ko‘proq obrazlar, taqlid va o‘yin faoliyati orqali qabul 

qiladilar. Shu bois, bolalarga ma’naviy tushunchalarni bevosita hayotiy misollar, ertaklar, 

rivoyatlar va milliy o‘yinlar orqali yetkazish yuqori samaradorlikka ega. 

Madaniy meros resurslari bolalarning yosh xususiyatlariga mos bo‘lib, ularning tasavvurini 

kengaytiradi, axloqiy tushunchalarni ongli ravishda qabul qilishiga yordam beradi. Masalan, xalq 

ertaklari orqali yaxshilik va yomonlik, adolat va insofsizlik kabi tushunchalar bolaning ongida 

mustahkamlanadi. 
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1-rasm 

Maktabgacha ta’lim jarayonida madaniy meros resurslaridan foydalanish quyidagi 

pedagogik ahamiyatga ega: (1-rasm) 

1. bolalarda milliy va umuminsoniy qadriyatlarga asoslangan ma’naviy dunyoqarashni 

shakllantiradi; 

2. axloqiy fazilatlar — halollik, mehr-shafqat, hurmat va mas’uliyatni rivojlantiradi; 

3. estetik did va badiiy tafakkurni boyitadi; 

4. nutq madaniyati va muloqot ko‘nikmalarini takomillashtiradi; 

5. ijtimoiy moslashuv va jamoaviy faoliyat ko‘nikmalarini shakllantiradi. 

Madaniy meros asosida tashkil etilgan tarbiyaviy faoliyat bolalarning ta’lim jarayoniga 

bo‘lgan qiziqishini oshiradi va ularni faol ishtirok etishga undaydi. 

Maktabgacha ta’lim muassasalarida madaniy meros resurslaridan quyidagi shakllarda 

foydalanish maqsadga muvofiq: 

 xalq ertaklari va rivoyatlarini o‘qish hamda sahnalashtirish; 

 milliy qo‘shiqlar, kuylar va raqslar orqali estetik tarbiya berish; 

 milliy o‘yinlar orqali jismoniy va ma’naviy rivojlanishni ta’minlash; 

 urf-odatlar va an’analar bilan tanishtirish; 

 milliy bayram va marosimlarni tarbiyaviy jarayonga integratsiya qilish. 

Madaniy meros resurslaridan samarali foydalanish quyidagi metodik tamoyillarga 

asoslanishi lozim: 

 yoshga moslik; 

 tizimlilik va izchillik; 

 faoliyatga yo‘naltirilganlik; 

 milliylik va umuminsoniylik uyg‘unligi; 

 tarbiyaviy jarayonning uzluksizligi. 

Xulosa 
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Xulosa qilib aytganda, maktabgacha ta’lim tarbiyalanuvchilarining ma’naviy dunyoqarashini 

rivojlantirishda madaniy meros resurslaridan foydalanishning pedagogik bugungi kun uchun 

ahamiyati beqiyosdir. Madaniy meros bolalarning shaxs sifatida kamol topishida, milliy o‘zlikni 

anglashida va axloqiy qadriyatlarni o‘zlashtirishida muhim tarbiyaviy vosita hisoblanadi. Xozirgi 

zamonning asosiy maqsadi, komil insonni tarbiyalash ekan, shu bois maktabgacha ta’lim tizimida 

madaniy meros resurslarini o‘quv-tarbiya jarayoniga tizimli joriy etish ilmiy-pedagogik zarurat 

sifatida namoyon bo‘ladi. 
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