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ByTyH JAyHé ayTuM3M CHUHAPOMJIM OOJIaJIapHU >KaMHUATra HHTerpanus
KWW yJap Ou/aaH oJyiub6 OGopu/IafvMraH ICUXOJIOTUK-NEeAArOruK HULJIapHU
TU3UMJIM TAlIKWIJIAIITUPULI, KOPPEKLMOH AACTypJlapHU HIJIab YUKHWII Ba
y3Ura XoC MOJieJIHU fpaTUIl YCTU/JA Ul oMb 60pMOKAa. AyTU3M OoJiasapHU
KUCMOHUHM Ba IMCUXOJIOTUK PUBOXKJIAHUIIU KyJa MYXUM Macajafup. YJapHU
TapOusaJall, VYKUATULI, WKTUMOUKA MOCJAIITUPULI, y3apo IIaxcaapapo
MyHOCA0aT/JapUHU IIAK/JJIAHTUPHUII Y4YyH MaBXyJ OyJaraH EHJaulyBJjapra
TasgsHUO, yJlap acocu/ia Ty3W/IraH MaxCyC AacTypJlapHU TaKOMUJUJIAUITUPUIL Oy
MaKCaJJapHU caMapaZlOpJAMTMHU OLIUPHUIITa XU3MaT KUJIAIU.

b.XepMUJIMH OpPUTAHUSJIUK 3KCIEPUMEHTaJ] IMCUXOJIOT OY/IU0, OUPUHYHU
MapTa ayTU3M OoJiasiap Ba aKJWH PUBOXKJAHUIIWAA HYKCOHU OyJiraH 6GoJiajap
oyinuya WJIMHUK H3JaHULLIAp oMb O6opraH. Kymnaagan H.KoHHop OusaH
oupranvkaa O6o0J1aJIMK ayTU3MHM, KypuULI, SLIWATUIIKJAA HYKCOHH OyJraH
OO0JlaJITapHUHT CEHCOPJIM HYKCOHJIapM, KOTHUTHUB KOOWJIUATJAAPU 6yiihya
TaJKUKOTJIap yTKasraH. b.XepMUWJIMH ayTUCTUK CNEKTPULA OY3UJIMILU OyJraH
OosiasapZa oflaTAa WMXXTHUMOWM Ba LIaxcjaapapo MyHocabaTaap Oy3W/IMIIWHU
TabKU/JiaraH. byHJaH Talikapu ayTu3M 6OoJsiajiap KyNWHYa KaMXapaKaTAekK
KYpUHaAW, aTpopuaard HapcajapZaH Kam dourgajaHUIIra MOWK OYJIMILA/IH.
JdpTa 60JIA/IUK AyTU3MHU JIM30HTOTEHEe3/la PUBOXKJIAHUIIHUHT OY3WUJIUIIUIUDP.
ByHga  uHAMBUAya/l ~ NCUXUK  (QYHKUUSJIADHUHT  KEYUMKUIIH,  aKJIAHN
PUBOKJIAHULIHUHI ~ MYpakkab  KOMOWHaUUsCH, (QUKpJAl KapaéHUHHU
Oy3uJIMIIY, XaéJl Ba op3yJiap oJlaMyra KeTUIllY OUJ1aH HaMO€éH Oy1aau. [2]

MKB-10 ra kypa ayTusM y4 €ujiaH oJJIMH OoOlJIaHaJUraH FaupuTabuuun
XaTTU-XapaKaTJjap Ba PUBOKJIAHUIIAATK Oy3WJIUILIAP, WXXTUMOUHK y3apo
TabCUP, MYJOKATHUHI YeKJIAHTaHJIMIY, TAaKPOpJiaHAJIMraH XapaKaTJapHUHT
MaBXyAJUTMHU TaBcUQIanu. KIMHUK )XUXaT/laH ' bTUOOPHU KaMJIUTH, UAPOK
KWJWIIHUHT CyCTJIATH, >KapaéHHH O6axoJsialll, WXTHMOUHA TabCUpP Ba
JIMHTUBUCTUK Oy3WJIUILIAP, PUBOXKJAHUILIAATU OY3UJIMILIAP, OFUIIUIIHUHT
MaBXyJJIUTH OWaH axpaTuaagu.[3] IpTa 6oJsiaJiMK ayTU3MHUHHUHT KJIWHHUK
KYPUHUILJIAPDUHU KyWKaaruda TacHUdJa MyMKHH.

-Boikasap 6usiaH asnoKara 6y/rad aXTUEXXHUHT TYJIUK UYKJIUTH;

-Tamku agyHéra 6e3bTUO0P OYIUIT IbHU Y3UHU W30/ KUJIUILL;

52



mailto:nasibajumaniyozova80@gmail.cоm

«Zamonaviy dunyoda pedagogika va psixologiya»
nomli ilmiy, masofaviy, onlayn konferensiya

-AKyHIapura, XaTTo 3 OHacUra HUcbaTaH XUCCUM peaKIUSIHUHT 3auPJIUTH
€KHU 3 OHacura HucObaTaH TYJAUK 6epapKIIUK;

-Ynapparu eHrus OroxJIaHTUpPMILJIApPra yTa CE3TUPJMKHUHT Ky4YJUJIUTH
(CyB TOMYMCH, COATHUHI YUKKWJ/JIAIIM, MaullU{d TEeXHUKAHUHI IIOBKWHU)
Kabuap;

--KoHcu3 Hapcanap Ba ojaMIapHU axKpaTa OJIMACJIUK, TaXKaBY3KOPJIUK;

-Ynap OUp XWIIMKHM EKTUPHUINAJAH, aTpopuaaru HapcCaJapHUHT
y3rapuLIU/IaH )Ka3aBara TYLIMII;

-Heodobus-xamma HapcaZlaH KypKull ( SHTA KMWKAM, YPUHHM Y3rapuyIlyra
TOKAT KWJjia OJIMaUJu );

-CTepeoTUNMK XapakKaTJiapra MOMMUJI OYJIraH MOHOTOH XaTTH-XapaKaTJap
(6011 Ba KyJIHU YaWKaTHIII);

-HyTk Oysunumuiapy (HYTKHHUHT TYJUK HYKOJIWIIM €KW OUp CY3HU
MyHTa3aM TaKpopJiall);

-Ky3n1apHu cyxbaTaomura KapaTMac/auK;

Bosianvk ayTu3Mu OuJiaH OFpUraH 6oJiara Ba yHUHT OWJIacMra camapaJjiu
ICUXOJIOTUK €pJaM MOJeJHMHA UILIad YUKUII Ba LIy OpKaJud O00JIaHU
MyBadPaKUSATIU TAbJUM OJIMIITa Ba MXXTUMOMM MOC/AIIMIITA 3PUILIJIAPUHHU
Ta’bMHWHJIAII MyYMKUH.

Aurn Taxpupparu “Tabaum TyFpucuaaru’ KonyHHUHr 20-moazacura
acocaH MMKOHMUSATHU 4YeKJIaHraH OoJjiasiapra 6epusajurad 6apya XyKyKJapZaH
ayTu3M OoJlaJlapHUHT QoWAaJaHULLIApUra WApoUT spaTull, Oy coxajaru
MyTaxaCCUCJApHU eTapJiMya TabMHUHJALL, OTa-OHAJIAPHUHT OWJIMMHHHU
OIIMPHUII YOy MacaJjiaJlapHy edMllra KyMakJjauazad. ByHUHT y4yH KOMILJIEKC
Tap3Za HWIIJIAPHU TallKWJ KWJMIL, [IaXC-OWJa-KaMUAT-MaxaJJIaHUHT y3apo
XaMKOPJIMTUHU TabMUHJIAII MYXUMAUP. XKTUMOMM-TICUXOJIOTUK Ba Ne[aroruK
peabsidTayys HUILJIAPH, OTAa-OHAJMAP YYYH TU3UMJIM AACTYpPJIapHU MaBXy[JUTU
00J1aHU MaKTab Ta'bJIMMUTa MOCJALITUPHUII KYHUKMACUHU HAKJJIAHTUPALH.

B.B.JlebeneHCcKHUH, O.E.HukoJickowy, JI.C.Burorckum Ba OOILIKa
OJJMMJIAPHUHT  TaJIKUKOTJIapuJa I[CUXOAHAJNMK, XYJK-aTBOP, KOTHUTHB
€HJI0lIyBJIap MaBxXyJ 0yiu0, ymoy éHJallyBjapra acocaH ayTusM OoJiajiap Ba
YJAPHUHT OTa-OHa/lapy¥ y4yH TaBCUSJIAp MLLIA0 YUMKUO aMaJuéTra KOpUuu
KUJIMLI MyXUMAUD.[1]

ByHu amasira owmupuil, O60JaJMK ayTU3MU MYaMMOCHHU XaJ KWJIHII,
WXKTUMOUU-TICUXO0JIOTUK KyJ11a0- KyBBaTJiall Y4yH BasudasapHU
AHUKJIAIITUPUO OJIUIIT MYXUMAUP.

-JpTa 60J1aJIMK ayTU3MH TYIIIYHYaCUHU YPraHHUIIl;
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-JpTa Oo0JlaJIMK ayTU3MM Oo0p OyJjraH OoJiajap OWJIaH MCUXOJIOTHK
KOPPEKLIMOH HIJIAPHUHI MaBxXyJ YycyJulapuZaH QouJalaHUIIHA Kypub
YUKULL;

- JpTa 60JIaJIMK ayTU3MH MaBXy/, 60JaJlapHU TapOusJiaéTraH ouJiajapra
MICUXOJIOTHK épJlaM KYpCcaTHUIll UYJIJITapUHU KYPUO YUKHIL;

bu3ra MabJyMKH ayTU3M CHHAPOMJIU 60J1asiap OWJIaH 0JIM6 60opUIaUraH
UIJIap Ba YJIAPHUHI OWJIaJlapura KypcaTW/aéTraH épJaM Oepull ycyJuiapu
acocaH TUOOHWM NMCUXOJIOTHS, ICUX0Tepanus, ePeKToJ0r s TOMOHU/IAaH aMaJira
omwMpuiarad. byHaai owusasapra npodeccuoHas MCHUXOJIOTHUK é€pJaM Oepull
oyiinya oyin6 OOpWJIAa€TraH HUIJIADHUHT KaMJIMTU Ba €TapJyd 3SMacCJUTUHHU
KYPULIUMHU3 MYMKHUH.[4]

AyTu3M CUHAPOMJIM O6OJIAHUMHT OTA-OHACHU OUJIAH HILJIALI XKYAa MYXUMIUD.
Cababu OyHJAal ousa KyNHMHYA SKWUH TAaHULLJIAPUHI Ba MYyTaXaCCUCJAPHUHT
éplaMura MyxToxaupJsap. Atpodaard HHCOHJAp OOJAHHUHT XaTTH —
XapakaTJapu/Jia OTa-OHaHU aWbaop KWJIMIIAAM, OTa-OHajJap 3ca y3jaapuja
ayTU3M KacCa/ZIMTU O0YiH4Ya MabJyMOTJIAPHUHI eTapJjy 3MacJurd 6ouc O6yHHU
TYIIYHTUPHUIIra KUWHAJUIIAAU. bBOJIaCHHUHT HOOJATHM XapakaTJiapuAaH
yAIMIIaAM Ba XKaxXJIM YUMKAJW. DOJIAaHMHT WHXUKJIUKJIAPH, TaXXOBY3KOPJIUTH,
HOCOFJIOM KWJIHMKJApH, TPAHCIOPT/AA, Ky4daZa, AYKOHJAru XapakaTJapd OTa-
OHaJIJApHU HOKyJlakh axBoJsira cosub kysaad. T.H.BeicoTuHa, 0.I'ycaeBa,
A.fl.Bapranap ToMOHMJJaH OTa-OHa Ba 060Jla MyHoOcabaTJyiapura O6aFUlIJIaHTaH
TaJKUKOTJIap YTKasWJraH. YHra Kypa oujajia ayTU3sM O00JlaHM TapOusjiall
dakaT OHaHUMHI 3UMMacuza 6yJMacAaH 6aJik¥, OMJIAHUHT OOIKA ab30JapH,
KyMJIaZilaH 0Ta, OyBM, OyBa, OWJlaru COFJIOM OOJIaJIJapHUHT XaM épAaMJjapura
3XTUEXK ce3usafu. ByHzail MyHocabaT/iap ONTHMaJl COFJIOM MYyXUTHU SIpaTHIL
YUyH KyAa Myxumgaup. Owusajla COFJIOM ICHUXOJIOTHUK MYXUTHUHT OVJIUIIH,
cTpecciapra OapJOLJIMJIMKHU  KeJTUPUO 4YuKapaau. byHpall wmxobui
MyHocabaTJ/iap aca OTa-oHaJsIap ypTacuaaru TYLIYHMOBUYMJIUKHHU
KaMaWTUpullra, 6ojia OWJIaH MyHOCabaT/JapHU TYFPU TAUIKWJI KWJIUIITA,
“XKTUMOUM YMUJJIAap MOJeJM "HU SpaTHUIIra, 60JIaHUHT TabJUM OJIMILU YIYH
IIAPOUT fpaTHILUra, OTa-OHaJap TOMOHMJAH OoJIJaHM KabyJ  KUJIHII
NO3UIMSICHHU IaK/AJIaHTUPHUIITA épJlaM 6epaiu.[5]

Xysoca cudaTupa IMIYHU aAWTUIL JIO3UMKH, OWJIAHUHI ayTU3M OoJjiara
MOCJAIIMIIA Ba YHU >KaMHUSTra MHTerpauus KWJWIIra épaamJalliuil, yuoy
MyaMMoOra oOwWJa ab30JApUHTI 0OapyacMHM »Kajb KWJMIIra 3SpUIIAILA
ICcUXOTepanus ycyJuiapujad ¢Goijla/laHull, OTa-OHaJIApHUHT OOJIaHUHT PyXUH
XOJIATUHU TYFPU KabyJ KWJIMILLIAPW y4yH OWJIMMra ara OyJMILIapy, yujaa
00JIaHM YKUTUII Y4YH UHAUBUAYaJ JACTyPHUHT MaBXY/JJIUTA MyXUM OVJINO
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OYHUHT Y4yH OTa-OHaJIlapHM MaxcyC Tapbusiiaul JAacTypyd OPKaJU YKUTHLI
MyxumMaup. YyHkd ayTtusMm O6osla XaM Oapya Oosilasap KabW Y3WHUHT
UMKOHUSATAApUAAH  ¢doWJasaHa  OJMLLIAPYH, HHTEJNEeKTyal  JKUXATAaH
PUBOXKJIAHUIIY, ICUXOJIOTHUK, )KUCMOHUH 6apKapOopJIMKKa 3pUIIMIITa XaKJAUJHUP.
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