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BUJIAK CYSIKJIAPUHUHT AUCTAJI YYU CUHUIIJIAPUJIA UMMYH
XYKAHPAJIAPHUHT OCTEOPETEHEPALIMSITA TABCUPU TAXJIWJI
KAJIALI

TemaeB A3amMaT Ab3aMOBUY

A6y Ay u6H CuHo HoMHuAaru byxopo aaBjiaT THOOUMET UHCTUTYTH
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AHHOTanMA. X03Mpru KyHraya 6yTyH JyH&/a CysKJapHUHT LIWKACTJaHULLJIAPU MU CAaluH
To6GOpa oMb 60pMokza. llly 6unaH 6Upra, CHHUIIJIADHUHT CEKMH OWTUIINA TEHAEHLUSCU
MaBXyJh 6ysaub6, Oy acauja pereHepanus MyaMMOCH, aWHMUKCA, TYpJd MNaTOJIOTHK
»KapaéHJiapJlaH a3ufAT 4YeKaJJUraH CysK TyKHMaJjapura HucbaTaH A0/13ap6oJydp Ba YHUHT
OKHMOaTHJa COXTAa OYFUMJIQPHUHT IIAKJ/JIAHUIIM OWJIaH OOFJMK. XaTTOKH SIXIIA COFJIMKHU
cakJiaul TU3MMUTa 3ra Ba 0jaT/ia CysIKJapHUHT OUTUIIK/IA I0KOPU NOTEHIMa/IUra ara 6y/ran
IHT AXIIM MYyXUTAA XaM, CysKJap ’kapoxaTJaHraH 6apya 6emopJiapHUHr 10-20% pa cysak
IIMKACTJaHUIIM/AAaH KeWUMH XaM OWTHIIHUHI CeKUHJALUIyBU €KUM OUTMacJuru OouJaH
KeYUpHUIIaHU.

WUMMyHUTET TU3UMHU Ba CysKJap OWTUUIMHUHI OUp OUpUra SIKMH y3apo OOFJMUK OYy/raH
PUBOXJIAHAETraH OCTEOMMMYHOJIOTHUSl TaAKUKOTJIApPH COXACH/ia TaH OJIMHTaH TU3UM OYJ/n6
KeJIMOKJa.

KanuT cy3aap: MMMyHOJIOTUK Yculll oMuiapy, cutokunaap, FGF, VEGF, IL-1f, 6unak cysaru
JIUCTaJ y4U CUHUKJIApH, OCTEOCHUHTES.

Mag3y gosdapo6siuryd. CyHITd HuiapZa CysK TYKMMAacWUHU THUKJAUl MyaMMOCH THUOOUET
acocjiapy Ba KJIMHUK aMaJIMET Y4YyH /10/13ap6 616 KoJMoKAa. By *kapoXaT/10BYU OMUJLIAP -
CIOPT Ba TYpU3MJAaru sKCTpeMaJ TypJapUHUHT KUPUO KeJIUILH, UYJI-TPaHCHOPT XoAMcalapu
Ba KacOMM »KapoxaT/ap COHWHUHT Kynauuuy Typalau KapoXaTJapHUHT JOUMHUH YCHUIIU
6usiaH OOfJHK. PereHepanus MyaMMOCH 3ca TYpJiM MaTOJIOTUK >XapaéH/apjAaH asusdT
yeKaJJUTraH CysK TYKUMaJlapura HucbaTaH alHMKCa MyXUM MyaMMoJiapAaHAup.

MabJiyMKH, pernapaTUB KapaéHHUHT PeHTIeH GeJIrnjapu xap J0UM xaM Oy *KapaéHHUHT 3pTa
JIMaTHOCTUKAacu Ba OaumlopaTHUHU TabMHUHJAWJUraH MIIOHYWIM  KyJJaHMa 3Mac.
MMMyHOrpaMmMa acocu/ia penapaTuB KapaéHHUHT CaJIOUN KeYUIIU TYFPUCHJIA TPOTHOCTUK
OTOXJIAHTHUPHILI JlaBoJIall TAaKTUKACMHM Y3rapTUpHUILIra, penapaTUB >XapaéHra TabCUP
KWJIMLIIHUHT KyIIMM4a >XappOXJ/IMK Ba MMMYHOJIOTUK yCyJlapuJiaH ¢oijaniaHulIra UMKOH
6epaju.

TagkukoT Makcagu. Cyskyiap OUTHUII )KapaéHUHU KeYUIJIapU UMMYHOINIAaTOTeHEeTUK Y3Ura
XOCJIMTUHU MHOOATra 0116, 6UJIaK CYySKJIAapUHUHT JUCTaJ VYU CUHUKJIapuaa AuddepeHnyan
6éHJjalllyBJIap acoCHJa YJapHUHI MMMYHOIATOTeHEeTUK JaBoJjlalll HaTHXKaJapUHU TaXJIUJ
KUJIMIII.

TaaKUKOT MaTepuaJiv Ba yCyJapu. Tax/ v pecny6JiMKa OUWINHY TUOOHUH éplaM MU
Mapkasu byxopo o¢winanu wmomuAvMHY TpaBMaToJsiorus Oyaumuga 40-45 Hunanapaa
CTalMOHAp AAaBOJIAHUIIAA OYJ/raH 65 €njad 6UIaK CyssKJIapUHUHT AUCTal yuu cuHrad 2020-
2022 6emopJiapHHM JlaBoJiall HaTWXKaJapy acocya yTkasuaau.). bapua 6eMopsap, onepanus
KWJIWHAW CTaHJApT KJWHUK Ba pajuosoruk (peHTreHorpadus 2 mnpoeknusga Ba MCKT)
TEKIIMPHUIL YCyJJlapH, IIyHUHIJeK, KoH 3appobuzaa IL-1B8, VEGFA Ba FGF papaxanapu
MMMYHOJIOTUK TaAKUKoTaap (BekTop BecT TecT TuduMiapu) opKaiu ypraHuaau.
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BeMopJiap 0CTEOCMHTE3HUHT YCYJIU TEXHUKACUTA Kapab MKKU rypyxra 6yiuHau: 1-rypyx 6us
viiab 4YUKKaH ycyJ OyHhu4Ya AWUCTPAKIMOH OCTeOCUHTe3JaH Oakapuiran 23 (57,5%)
6eMopJiapaH ubopat 37 4. 2-rypyxra CysK IJlacTUHaJapH épJlaMu/ia aHbaHaBUM OYMK YCYJIU
ép/laMu/ia OCTEOCUHTE3HUHT CYSIKYCTH yCyJuza onepauus KuianHran 19 (42,5%) 6emop éxu
Tepu KoIJlaMajJlapd OpKasu OyJakJapHU Keraap OWIaH OCTEOCUHTEe3 OakapuJraH
6eMopJiap TalKUJI KU, UMMYyHOJOTHK TaaKUKoTaap - IL-13, VEGFA Ba BFGF HUHT y3rapuin
JlapaXaCMHU ypra”Huil 6apya XUpPYpruk apajallysjap OaxapuiaraH O6emopJap KOH
3apAo6u/iaaMasira OLUPUIAH.

TagKUKOT HaTHKasapu. TaJKUKOT HaTWXKajlapyja 6eMopJsapAa YTKa3uJraH »KappoXJHUK
apaJsiallyBJJlapU/iaH OJIAMHTU Ba KeMUHTH 3. 7, 21- cyTKa/lapuJa KMECUU Tax/IWJIA aMaJjiara
ONIMPUJIAM. YTKasWITaH TaxJHIM HaTWXKaJapHJaH LIYHHUCH MabJyM OYJIJUKH, OMJIAK
CysIKJIapU JAUCTaJ] y4UJlaH CUHTaH 6eMOpJIapHUHI 6apyacujia TaxJIWJ KypcaTrudjapu Oup
6upura yxuaii 616, aMMo yaapaaru GpapkauJnuK OakapuiraH }KappoxJavK apajallyBiapu
Typura Kapab HamMoéH 6yaau. ApHu 1 rypyx 6eMopJ/iapja >XappoXJIMK apaJjallyBJapu/iaH
KeWUHTIH 3 4y, 74 Ba 21 uu cyTkaja IL-13 HUHTMUKAOPUU KYPCTTUYM ONlpanysrada oJIMHIaH
Tax/InJ HaTWXajJapuJaH 2 MapTa KyNJUTMHW, aMMO SIJJIMFJaHUII CUTOKWUHHUHT TaXJIUJ
KypcaTruujapu 2 TrypyX OeMopJapAa onepauusZaH OJIAUHTU TaxJ/uJ HaTWXKajlapu
KypcaTryuujapura iKUH X0J1aT[a CaK/JapHUO KOJIH.

Cysikyiap pereHepanyscl y4yH 3apyp Oy.araH kKydau aHruoreH ¢paktopVEGFA kypcatruuum
OuJIaK CysiIKJIapy JJUCTPAKLIMOH OCTEOCUHTEe3 baxkapusraH 1 rypyx 6emopJiap/a aca ce3ausiapJiu
JlapakaJja NacaWraHJUrd Ky3aTUa4u.

Bunak cyk/ap AUCTas Y44 CHHUKJIAP OYUK, YCYJ1/ia PENO3ULUs KUJIUO CysIKyCTU JIaCTUHAIapU
Ba Keraujap TyTaMHu OUJIaH OCTEOCUHTE3 aMaJira OUIMpPUJIraH 2 rypyx 6eMopJ/iap UMyHOJIOTUK
Tax/Ina HaTwxkanapuga BFGF HUHr KypcaTruyu »kapoxXJ/IMK aMaJIMéTUrada OJIMHTaH TaXJIWJI
HaTWXajJlapuZaH Cce3wapJjM Japakaja OLUraHJUCHM, aMMO aWHU KypcaTrud 1 rypyx
6eMopJ/iapAaH NacTJAUrd MabJyM OVJIAU.

XyJsioca. buiak cysikjiapy JUCTall YYW/AaH CUHTaH 6eMopJlapHd KOMIPEeCCUOH-AUCTPAKIMOH
OCTEOCHHTE3 yCyJU épAaMu/a OU/IaH AaBoJiall HaTUXKaJlapu CHHUKHU OYHUK YCYJ1/a CYSKYCTH
BOJISIp IJIACTMHAJIAp XaM/Ja Keral TyTaMJiapy 6U/aH OCTEOCUHTE3 aMaIMéTH 6akapuaraHura
HUCOATaH MKOOWM HaTHXKaIapTra 3PUILIUIT MYMKHH.
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