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Pe3ome: PeBmaTou 1M apTpUT Ba ayTOMMMYH TUPEOUAUT OWUJIaH KacaslJlaHTaH GeMopJiap

JlaBOJIALl TaMOMMJIJIApU 3aMOHABHUM PEBMATOJIOTUSAHUHI MypaKKab MyaMMoJIapuJaH Oupu
6y1M6 xucobsaHaZy. YHUHT [0/13apOJIMTU UKKUTA ayTOMMMyH Kacaaauk ( PA Ba AUT)
KaCa/UIMKHUHI TPOTPeCCUANIaHUO Ke4yHIUH, TasgH4Y-XapakaT THU3MMHUHUHT 3apapJ/laHulI
OFUPJIUTH, MeXHATTa JIaéKATJIU ax0JIM Opacy/ia 3apapJiaHUILI COHU IOKOPHUJIUTH, QYHKIIMOHA
KOOWJIMAATHUHI 3pTa Nacahuuiy, npodeccuoHas Ba MXXTUMOUN MasJlaKaHUHT WYKOTHUJIMILY,
XapakaT QYHKLMUACUHU MYKOTraH 6eMopJiap/a *XUCMOHHU Ba MCHUXOJOTMK MOCJAALIMIIHUHT
KUWUUHJNWTY, XKyJa KaTTa UKTUCOAMM HYKOoTUIIra cabab OysajuraH ymMmymMud THOOUET Ba
VOKTUMOMU MyaMMO ’bHU HOTUPOHJIMKKA 0J1M6 KeJIMIIK OMJIaH Oe/IruIaHaiu.

AcocyM Kaca/JuIMK JaBOMUMJIMIMHUHI YY3W/IMILIM Ba KaJaJsl KeYUIIU NATOJIOTHUK >KapaéHra
SHTU OyFUMJIap Ba OYFUM/IaH TallKapyd TU3MMJAp KYLUIMJIUIIM, OVFUMJIAPHUHI KalTMac,
TYpFyH y3rapuuuiap (AecTpyKuusd, ApUM YMKHUIL, KOHTPAKTypa) IIAK/IJaHULIMIA TUPEOU[,
NaTOJIOTUSICUHUHT PUBOXJIAHUIIM OJIMO KesaJWu. BysapHUHr Gapyacu ofvp (PyHKLMOHAJ
eTULIMOBYMJIMKKA 0JIMO KeJlaAu, XaéT Tap3MHUHT 6apya MyXUTHU Oy3wIMILIK Ba GeMopJiap
dwam cudaTu nacanumura ca6ad 6yaaaud [8]. basuc moaudukanuon (BM) xampaa reH-
WH)XeHep 6Ouosioruk mnpenapatyaap ([HUBIl)gan ¢oiganaHunl, HKKala KacaJJIMKHUHT
PUBOXJIAHUII MEeXaHU3MJIADUHU TYXTaTHO, OYHJaH/a AXIIMPOK HaTUXKara 3pUILUIITa épJiam
O6epHUIlId MyMKHH, aMMO Oy TaXMHH KyIIMMYa TaAKUKOTIapHU Taaab Kuaazau [6,15].

KanuTt cy3sap: peBMaTouJ apTpUT, ayTOUMMYHHUTET, ayTOUMMYH THUPEOUJHT,
KaJIKOHCUMOH 6€3, TMIOTUPEeO03, TeH-UHKeHep OHMOJIOTMK Ipenapar.

Kupum. PeBMaTous apTpUT - HOMAbJAyM 3THUOJIOTUSJIIM ayTOUMMYH peBMAaTHUK KacCaJlJIUK
O6y/nb, CypyHKaJd €epo3WB apTPUT (CHMHOBUT) Ba MYKH OpraHJAPHUHT TU3UMJIU
IIKMKACTJIAaHUIIY 6uiaH TaBcudaanaau [2,3,5,7,12,25,26,27,28,29].

JHJIOKPUH Kaca/UIMKJap peBMaToOMW/, apTPUTHUHI MNaWA0 Oy/IMIIA Ba PUBOMXJIAHUIIUJA
MyXUM poJsl yhHauau. KynuHua SHAOKPUH Vy3rapuuuiap OWPUKTUPYBUYM TYKUMaJjap
KaCa/UIMKJIAapUHUHT PUBOXJIAHUIIK Yy4yH GOH 6y/au6 xu3MaT Kuuaau. Ly 6unaH 6upra,
HEMPO3H/AOKPHUH X0JIaTJary y3rapuuuiap peBMaTHK Kaca/UIMKJIAPHUHT PUBOXJIAHUIIWUHUHT
axpasMac Tapkubui kucmuaup [1,4,8,9,10,11,17,21,22]. Yiby UKKH TypyX, KacaJJauKJap
ypTacuzaru 60FJIMKJIUK 11yOXaCcHU3 Ba aXaMUATJIU 6Y110, YHU OUP TOMOHJAH KaJKOHCHMOH
6e3 naToJIOrusAcU Ba 601IKAa TOMOH/IaH PEBMATOU/l apTPUT YPTacHAa aHUK KYPHULI MYMKHWH
PAga AUTHUHI TapKaJraHJWUTH, 3XTUMOJI, MOMYJSTCUOH KypcaTKu4Jap 6ugaH 6Gapobap
O6y/IMIIM MYMKHH. BUpOK, OyH1all KOMOMHATCUSIHUHT aXxaMUSITH Ky/la KaTTa. PeBMaToJioriap
IIYHU YHYTMacJUKJIapd KepaKKH, FeHeTUK MOWWJIMK, yMyMHUH xaBd OMUJJIapU Ba
natoreHes PA Ba AUT K/JIMHUK GeJrWJIApUHUHI YMYMUWJIMIHHU TabMHUHJIA0, peBMaTHUK
KacaJIMkaap (Qao/JIMTUHUHT KJIWHUK KYpUHHULILIApU Ba JabopaTop MapkKepJapu
MHTEPHPUTATCUACUHU KUHMUHJAIITHpUIIM MyMKUH [31,32,33,34,35]. bBoumka TOMOHAaH,




« Zamonaviy dunyoda tabiiy fanlar: Nazariy va amaliy
izlanishlar» nomli ilmiy, masofaviy, onlayn konferensiyasi

‘ ‘ ‘ INNOVATIVE
ACAD=NY
opraHocnecuduK HMMYHOJIOTHK Kaca/idkaap PAja ymymuil nomyasiTcusira KaparaHpa
KynpoK, y4paugu, 6y 3ca AWUT HUHr runepJUarHoCTUKacMHU KeJTUPUO 4YHUKapaju
[2,3,6,18,20,23,24,25,26,27,28,29,30]. AHTUTUpEOUN], aHTHTeJaJap MaBxKyJ, OyjraH 6Gapua
6emopsapaa TTI papaxkacuHu, Ba Oy KypcaTKud y3rapuuuiapuga - T3, T4 papakacuHu
aHukjgaw Jso3uM. AUT 6unan orfpuraH PA 6GeMopsiapuzpa Kyn XoJiapAa CyOKJIMHHUK
TUIIOTUPE03 Ky3aTUJINO, TOPMOHAJ OY3WJIMIIJIADHUHT MaHUeCT HaK/JIapu KaM y4pauju.
KankoHCUMOH 6e3 runodyHKcusicd , sxtumoJs, PA ¢donuga aTIlO0 MaBXKyAJauru KoMopouz,
Kaca/lJIMKJIapHUHT, OUPUHYM  HaBOaT/[a, Opak-KOH TOMHUpP  KaCaJJIMKJIAPUHUHT
PUBOXKJIAHUIIK OWJIaH OOFJMK OYy/M0, TUPOKCHMH MNpenapaTjiapy OuJiaH TOpPMOHa/l YpUH
60CyBYM Tepanus yJapHUHT XaBPuHU KamauTupMmaigu. [UBllgan ¢oipananum, ukkaaa
KaCaJIJIMKHUHI PUBOXJIAHUII MeXaHU3MJIApUHU TYXTaTUO, OyHJaHJa AXIIMPOK HaTUXKara
spulIMIIra épfaM Oepulld MyMKHH, aMMO 0Oy TaXMHUH KylIMM4Ya TaJKUKOTJIAapHU Tasab
Kusiaau [6,15].
Makcaa: peBMaTouJ apTPUT acCOUUpJaHTaH ayTOMMMYH THUPEOUJAUTAA [JlaBoJiall
caMapaJiopJUrMHy 6axoJiall
TaagKHMKOT MaTepua/iM Ba ycyJ/uiapu. PA 6eMopJaapia faBoJsiaml GoHMAA KaJIKOHCUMMOH 6e3
y3rapuiivMHU OaxoJsialll Makcaauja 2 Typyxra axpartuaau. basucau moaudukanusioBYd
(BM) mopu BocuTasapHM KabyJs KWJyBUM GeMopJsap rypyxy (n=46) Ba reH-uHxeHep (')
OMOJIOTUK [JOPU BOCUTAJApU KabyJs KuiayBuu GemopJsiap rypyxu (n=30) kupau. KnuHuk Ba
JlabopaTop Tax/u/aapu udojanaHradH 6 Ta MaHupecT runotupeos PA 6eMopsiap AaBoJall
rypyxJapujaH YuKapuaau. YyHku 0y rypyx 6emMopsap manudect runorrupeo3 AUT gaBosiam
MaKcaiu/ia JI-TUPOKCUH TOPMOHU KabyJ/1 KUJIUIIAP 3/ U.
BM popu BocuTasapu Kabys KUJIyBUM TypyxjAa KaJkoHcuMoH 6e3 AUT matosorusicu 19
(43%) Ta 6emopHu, ' mopu BocuTasapu Kabysa KUayBYM GeMopJsiapaa 3ca 14 (47%) Ta
6eMOpHU TAlIKUJ 3THUO, ¥3apO0 MOCAMKHU TALIKWJI KWAAW. THpeous maTosiorvs OyaMaraH
6eMopsap 3ca Moc paBumga 26 (57%) Ba 16 (53%) 6eMopHU Taumkua Kuagud. basuciau
MoAUGUKAIMAJIOBYY Ba TeH UHXEeHepus JOopU BOCUTaJapu Kabys KujayBYWJIapa
ayTOMMMYH TUPeOUJUT QYHKIIMOHAJ UIaKJIUra Kypa CTaTUCTUK PpapK KUIMaJH.
1 xkaaBan
PA Gemopaapuu BM Ba I'NM aaBoJsiamraya 6y/araH KaJIKOHCUMOH 6e3 TOpPMOHJIApH,

AaHTUTUPeOou , aHTHUTes1asap Ba Kb yayamiapu

KypcaTkuy PA BM naBo PATH paso
Kb ropMmoniapu 3T3 3,1+2,7 2,9+0,8
aT4 15,343,6 15,643,1
TTr 2,6+1,3 4,2+3,4
TIIO ra AT 36,4+64,7 42,3+71,2
TI ra AT 33,7+43,4 37,4+65,4
KB YTT yayamaapu | YHr 6§1ak XaMuy, 4,7+1,6 4,5+1,3
M
Yan 6y1aK XaxKMH, 4,3+2,1 4,4+1,8
M
Kb xaxxmu, MJ1 9,1+5,4 9,4+5,3
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Kb 6yiinH4acu, MM 3,1+1,1 3,1+1,5

PeBMaTous apTpuT 6asuc MoAMPUKALUAIOBYM JOPU BOCHUTAJAPUHM Kabys KUJIAEéTraH
6eMopJiap acocaH MeTOTpeKcaT Ba JedJYHOMHUJ Kabya Kuaulad, 6yHga (n=46) aénnap
YCTYHJUK KWJIHUIIH, CEPOMO3UTUB IIAKJIWMHUHT KYIJIMTH, Ky/Jla 3PTa Ba KEUKU OOCKUYHUHT
I0KOpHU ¢poussiapaa 6yJIUIIM Ba KacaUIMK Gao/IJIMTU 6YHUYa I0KOPHU PaossIuKaaru 6emMmopJiap
YCTYHJIMTU Ky3aTWajud. bemopsiapra 6a3vciu sJUIMFJAHUINTA KAapIIW JOPU BOCUTAJIapH
MaBXy/l TaBCUSTHOMaJslap acocuza, TbHU PaoJIIUT¥, 60CKUYU Ba CEPONO3UTHUBJIMTUIA Kypa
6epuaau (Haconos JLE., 2010)

[lITeliHOpoKkep 6yiu4ya OGemMopJiap peHTreHosordk 6ockuuu Il 6ockuy (18 Ta, 39%) Hy,
3po3uB PA 63% (29 Ta) Y, pyHkyuoHan cuHd Il 6ockuy 45,7% (21 Ta) HU TALIKUJI 3TUO,
6eMopJiap opacu/ia YCTYHJIUK Ky3aTuaau. bemopaap xaét cudatu uHjekcu aca, 1,35 +0,4 Hu
TALIKUJ KUJIJIU.

['M Ouosoruk jgaBoJsiami rypyxuzaa (n=30) aésiap YCTYHJMK KWJIJAH, CEPONMO3UTHUB PA,
KaCa/IJIMKHUHT HOKOPU (QAOJIIMTU Ba THU3UMJIK OeJrWJapHUHT OOPJUTHM OUJIAH aXpasiub
Typau. 'M gopu BocuTasapuAaH acocaH TOLMJAM3YMab Ba afaluMyMab  KYJUJIAHUJAU.
PenTren 6ockuuura kypa IlI Ba IV 6ockuy (12 Ta, 40% Ba 8 Ta 20%) HH, 3po3uB PA 67% (20
Ta) HU, yHKIMOHaa cuHP Il 6ockuy 46,7% (14 Ta) HM TalIKUJI 3TUO, beMopJiap opacuza
YCTYHJIUK Ky3aTUAAU. beMopJuiap XaéT cupatu ungekcu 3ca, 1,31 +0,3 HU TalIKUJI KUJIIU.
06 6opusrad 6asvcaud MoAUPUKALMIJOBYMA JOPU BOCHTaNApu acocujia 6 oWJaH CYHT
rypyxJjapja sS'’bHU MeTOTpeKcaT Kabys KuayB4uu (n=34) Ba JiepayHOMU/] KaOyJ KUITYBYU
(n=12) 6emopsiapga ymymuit PA ¢aosnuru (DAS 28) HUHT UILIOHYJIN KaMaWUIIU aHUKJIAHW
(p<0,001). basucau paBosam Hatwxkacuga OBC, IIBC, apranabku kapaxtauk, CPO
(p<0,001)Ba 34T (p<0,01)HUHT KaMaWUIIX UIIOHYIM KUHMATra 3pUIlIWaAAU. beMopJsiap Xaét
cudatuga HAQ nHzaekcu xaM mKo6ui yarapuuuiap Kysatuaau (p<0,02).

MeToTpekcaT 6WIaH AaBoOJall HerM3uaa 6 olgaH cyHr 6emopJiapaa PA daosiuru (DAS 28)
HUHT uioH4yIu kamanuu (p<0,001), OBC, IIBC, apTanabku kapaxtiauk, CPO (p<0,001) Ba
YT (p<0,01) MLIOHY/IM Y3TapUIIM AHUKJIAH/IU.

JlebnyHoMuj, 6uaH AaBoJiall Herusuja 6 oijlaH CyHr 6eMopJsiapZa KJIUHUK Ba JlabopaTop
caMapaZilopJIuK 6up 03 kaM udopanaHraH 6ysca-fa, PA siabopaTop KypcaTKH4YJapUHUHT
SAXUIAJIAHUIIU KY3aTUJIH.

MeToTpekcat Ba JiepJIyHOMU/J] TypyxJdapUard HaTuxajaap opacuzaru ¢apk Kyn aMacauru
Ba JiepJIyHOMU/, KaOyJsl KUJIYBUM GeMopJiap COHU KaMJIWrH, yHUuHrek Kb ropmMonsiapu Ba
Kb ysbTpaToOByW ViaYyaMJIapUHUHT JUHaMUKacUJArd Y3rapuliHA OaxoJsall y4yH Oy
6eMopJsilapHd 6asvcau  MOAMPUKALUAIOBUM [JOPU BOCUTAJApU KabyJ KWJyBUMJIApra
yMyMJIAUITUPUI AN

2 - KaaBaja

MeTtoTtpekcat Ba JedsyHOMHA Kabya KwiraH PA o6emopisiapaa K/JIMHHMK
XyCyCUAT/IAPHUHT JAaBOJIAIIAAH OJIAMH Ba KEMMHI'Y HAaTUKaJIapH

CuMmnTomiap PA BM MeToTpekcart JlepayHomuy,
n=46 n=34 n=12

g!aBonamg!aH OJIAVH

JlaBoJianjJaH KeMuH
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OBC 9,814 7,3+1,3 6,4+2,2
4,2+1,2* 4,1+x1,1* 5,2+2,1*
HIBC 5,8+0,46 6.8+1,6 6,1+1,8
3,4+0,21* 3,6+1,1* 3,7+1,3*
JpTasabKu KapaxTJIUK, 80,4+3,2 80,4+3,8 76,2+4,2
MUH 37,3+2,6* 32,5+2,6* 40,5+3,1**
DAS - 28 uHgekcu 59+1,6 53+1,5 49+1,6
2,6x0,07* 2,4+1,2* 3,1+1,2*
SDAI unpekcu 24,6+10,3 25,4+11,2 24,1+12,3
10,4+6,3* 11,245,4* 12,3+6,1*
HAQ 1,41+0,12 1,37+0,16 1,31+0,18
0,95+0,06** 1,14+0,12** 1,24+0,15**
CPO 22,6+6,4 23,4+6,7 18,2447
8.4+3,1* 12,144 ,2* 13,4+3,6*
4T 36,8+2,3 37,6%3,1 36,4+3,4
22,5+1,6** 23,4+2,3** 25,7x2,6**

*naBoJialiraya 6ysraH 6eMopJsiap Ba JlaBoJialllJlaH KeHMHWH OGeMopJap rypyxujaru dapkJap
uioHysauru *p<0,001, **p<0,01

3 - xaaBaJ

BM Ba I'M paBosiamn Herusuaa PA GemopJsap acocvMii K/JIMHHMK Ba Jiabopartop
KypCcaTKu4iapAaru ysrapuuuiap

CumnTomsiap PA BM PATH
n=46 n=30
JlaBoJianiaH 0JIMH JlaBoJianiaH oJIMH
JlaBoJjialilaH KeMHUH JlaBoJialijlaH KeMUH
OBbC 9,8+14 12,2+1,5
4,2+1,2* 4,1+1,1°
IIBC 5,840,46 6,1+1,4
3,4+0,21* 3,0+1,1¢
IpTanabku 80,4+3,2 81,4+4,6
KapaxTJHWK, MUH 37,3+2,6* 24,3%+2,40
DAS - 28 unpgekcu 59+1,6 6,1+1,3
4,6+0,07* 4,1+0,049
SDAI uHgekcu 24.6+10,3 25,3+8,6
10,4+6,3* 9,845,1¢
HAQ 1,41+0,12 1,42+0,14
0,95+0,06** 0,91+0,02¢
CPO 22,6+6,4 23,6%6,7
8.4+3,1* 5,6+2,3¢
34T 36,8+2,3 41,3+3,4
22,5+1,6*%* 20,6+1,5¢
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* - BM gaBoJsiami poHunaa ¢papkiap uimondaury, p<0,05
¢ - THU paBosiamx poHuga papkjaap nmoH4ury, p<0,01

4 - xxajaBaJj

basuc Ba I'M 6uoJsioruk JaBoJiaml KalGyJl KWraH 6GeMopJapJa KaJKOHCUMOH

ropMmonJiapu Ba YTT ysiyamiapu y3rapviu

oe3

KypcaTkuu PA BM popu BocuTasiapu PATH popu BocuTanapu
KabyJ1 KuJyB4M 6eMopJiap KabyJ1 KUJyBUYU
-n=46 6emopJiap
-n=30
JaBonamgan | JlaBosaampa | [JaBosaawmg | JlaBosaamiga
OJIJUH H KeHUH aH OJIIUH H KeluH
Kb 3T3 3,1x2,7 3,4+1,4 2,9+0,8 3,2+0,6
ropmona T4 15,3+3,6 14,1+2,3 | 156%3,1 | 13,22,20
pH TTrC 2,6x1,3 1,7£1,1 4,2+3,4 1,6£1,2°¢
TIIO ra AT 36,4+64,7 24,6+23,3* | 42,3+71,2 | 14,8+21,3%
Tl ra AT 33,7+43,4 20,2+18,3* | 37,4+65,4 | 12,6+£11,7%
KB YTT VHr 6§1ax 4,7+1,6 4,9+2,5 4,5+1,3 4,4+1,1
yadamiap | XaXXMH, CM
! Yamn 6y1ak 4,3+2,1 4,2+1,8 4,4+1,8 4,1+1,2
XaXKMH, CM
Kb xaxxmuy, 9,1+5,4 9,245,1 9,4+5,3 8,1+3,1¢
MJI
Kb 3,1+1,1 3,0£1,0 3,1+1,5 2,7+£1,0
6yHrHYac
U, MM

*BM/B Ka0Oys1 KWiraH AaBoJIallliaH OJIAUH Ba [aBOJIAIIAAH KEeMHWHId MIIOHYINJIMK
dapku *p<0,02

0I'' KaGy./1 KWJIraH JaBoJIallJaH OJIAMH Ba JaBOJIAlJAaH KEMUHTY NIIOHYIWIUNK PpapKu
’p<0,01

#BM Ba ' gopu BocuTaslapu OWIaH AABOJIALLJAH KEMHMHIM KypcaTKuuwiap ¢apkKu
#p<0,03

ba3uc gaBosai Herusuaa PA 6emopsiapaa TIIO ra aHUTHUTE/IA/IAPHUHT UIIOHYJIM KaMaWUIIH
Ky3aTuiau (36,4+x64,7 Ba 24,6%23,3; p<0,02). Ulynunrpek, TI' ra aHTUTesnasapHUHT
HILOHYIM Nacauiu aHukaauau (33,7+43,4 Ba 9,2+20,2; p<0,02). KaiKoHCUMOH 6e3 6011Ka
rOpMOHJIApH/Ia CTAaTUCTUK MIIOHYJIM ¢apK aHUKJAaHMaau, aMMo aAuHamukaza TTT
KYPCAaTKUYMHUHT nacauuiu Ky3aTuiagu. YTT kypcaTKudiapuja xaM HIIOHYJIU CTAaTUCTUK
dapk 6ynmaau. 'M kabyn KuayBuM rypyxJa HUILOHYIA T4 KuUMMaTJIapUHUHT KaMalWIIU
15,6£3,1 nan 13,2+2,2 raya (p<0,01) nacaiiniu anukaauau. TTI KuiiMaTy XaM Moc paBULIJA
CTAaTUCTHUK 4,2+3,4 Ba 1,6%1,2 6yauiu xoc 6yaau (p<0,01). T’ 6uosioruk gaBoJiail Herusuaa
PA 6emopuapga TIIO ra anHuTUTEIaJIapHUHT UILIOHY/IM KaMaWuIIU Ky3aTuaau (42,3+71,2 Ba
14,8+21,3; p<0,02). llynunraek, TT ra aHTUTeNAJapHUHT UIIOHYJIM MAaCaWUIIM aHUKJIAHAU
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(37,4+65,4 Ba 12,6%11,7; p<0,001). YTT pga xam 'M 6uosoruk popu Bocutaaupuga Kb
XaXKMH/Ja CTaTUCTUK dapkK (9,4+5,3 Ba 8,143,1; p<0,01 ) Ky3aTuau.

KellvHru Kajjamjia 6a3uc Ba OHOJIOTHK /JlaBO oJiaéTraHJapja PA KJIWHUK OGeNruJapuHUHT
AWT 6usiaH GOF/IMK paBUILJA Y3rapyIlIy 6axoJaHAH.

5 - kKaaBaJ
PA pgaBoJiami Heru3uga AUT KJIMHMK Ge/IrMIapUHUHT COTMIITUPMA TAXJIUIHA
BM naBo PA ' naBo PA
IIInKOAT Ba K/IMHUK
n= (46) n=(30)
Ne 6esirnjaap, COHU
(%) JlaBoaaH JaBoaaH JlaBogaH JaBoaaH
OJIAUH KeWHH OJIAVH KeMHH
1 [umiapHUHT 15(33) 18(60)
Ky4Jauuii, conu (%) 10(22)* 7(23)*
2 YHKy4YaH/IMK, COHU 12(26) 9(20)* 12(40) 9(30)*
(%)
3 CekuHJIalITaH 21(46) 12(26)** 17(75) 12(40)%*
peaknusi, coHu (%)
4 4 14(30 16(53
APTORHHHT (30) 9(20)* (53) 11(37)*
Ky4auuuy, conu (%)
5 XoTupa 20(43) 13(43)
€MOHJIAIyBY, COHU 14(30)* 7(23)*
(%)
6 AnaTus Ba 13(28) 11(37)
KaupUATHUHT 8(17)* 6(20)**
TYIIMIIH, COHU (%)
7 | Bpaaukappus, coHU 10(22) . 10(33) .
(%) 6(13) 5(17)
8 TaHa Ba3HUHUHT 12 (26) 5(11)* 21(70) 17(57)**
oMy, couu (%)
9 | Cod4 TYKUJIUIIM, COHU 15(33) 10(22)* 22(70) 13(19)%*
(%)
10 Tepu KypyKJ/ury, 16(35) 23(77)
conn (%) 8(17)* 10(33)***
11 | Ka63usar, conu (%) 15 (33) 5(11)** 24(80) 11(37)%**
H30x: - P- rypyxjap KypCcaTKMYJApUHUHT MYOJIaXKaJiaH OJIAMH Ba KeWWHTH QapKu

WUIIOHWINJIMIU: UIIOHWIH - *p<0,05; **ypTaua - p<0,01; ***okopu umonuiu — p<0,001;
TaakukoTra as6 KujJuHraH 6emopsap AWT O6GuiaaH  accouupJsiaHrasHjga 6acus
MOAUGUKAIMAJOBYN Ba TeH HHXKeHepus OWOJIOTUK JOpW BocuUTalapu ypracuaa PA
6eMopsap KaJKOHCMMOH 6e3 ropMoHsapu Ba YTT KypcaTKUYJAapUHUHT V3rapyIIU
COJIMIITUPMA Tax/IUJ ACOCUA YPTaHUJIIH.
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‘ “ INNOVATIVE
ACADENY

Kyhungaru xaasanga PA AUT 6Gemopsapga JiabopaTop KYpCaTKUYJAPUHUHT Y3rapuilu

KypCaTUJITaH.
6 - )xaaBaJ

PA 6a3uc/jd Ba TeHHO-WH)KEHEPHSJIM JOPH BOCHUTA/IapH KaGyJs KWiraH GemMopJiapja

AaBOJadH OJIAUH Ba KEeMMHIH THPEOUJ rOpMOHJIAP TAXJ/IU/IA

KypcaTkuy PA BM faBo oJ1aéTraH rypyx, PATH pnaBo osaétraH rypyx
PA AUT + n=12 PA AUT + n=14
JlaBosiamaH JlaBonawmgan | JaBosamgaH | /laBosaiigaH
OJIIUH KeWUH OJIIVH KeNUH
aT3 2,3%£1,2 2,8+0,8 2,2+1,8 2,9+0,7
aT4 12,4+2,8 13,4+2,1 11,7+1,8 15,4+1,1
TTT 5,4+1,8 3,2+1,2 5,6x1,9 1,7+0,9
TIIO ra AT 61,5+36,7 31,3+16,2* 62,3%+34,2 14,5+£10,3%#
TT ra AT 56,7+£32,1 24,5+12,6 57,3+£30,2 16,3+9,8%#
Hzox: *BM/IB Kabys1 Ku/raH JaBoJiall/JilaH 0JIJUH Ba JlaBoJialll/laH KeMHUHT U
WILOHYJIMIMK papku *p<0,03
0T'H kaby.s1 KuJIraH AaBoJiallliaH OJIIUH Ba AaBOJIAllAaH KEMUHTU UIIOHYJIUIHK
dapxku p<0,001
#BM Ba 'l nopu BocuTasapu 6U/1aH JaBojialljlaH KEMUHT Y KypcaTKU4Jap papku
#p<0,02

JaBosamra kuputuiaran PA AWT 6GemopJsapja CyOKJIMHUK Ba 3yTUPEO3 THUPEOUJUT
6y/iraHauru ca6a6siu, cractuctuk papk TIIO ra antuTtesna Ba TI' ra aHTUTeNa MUKJOPUHUHT
y3rapuuiu 6yaau, 6yHga BM naBosnamja kuimataap 61,5+36,7 nan 31,3+16,2 (p<0,03) raua,
['M 6uosioruk aaBoJsamaa aca 62,3+34,2 nan 14,5+10,3 (p<0,02) raya y3rapuiu xamzaa bM ra
Hucb6aTaH ['M 6uan gaBosiall IOKOPH YCTYHJIMKKA ara 6yaau (p<0,001).

[llyHuHr ek, 6eMopJiap/ia AaBoJjiall caMapaZiopjuru xam o6axosangd. BM Ba 'M gaBosamr ACR
20, ACR 50 Ba ACR 70 kputepusisapu acocuja 6axonanjgu (1-guarpamma). ACR mMe3oHu
acocuaa BM paBosiam Herusuga ACR 20 ra etuumirad 6emopJiap 18 (39,1%), ACR 50 ra
spumirad 6emopsiap XaMm 18 (39,1%) Hu Tamkua 3tu6, ACR 70 ra xeu Kaiicu 6emop
spumiMazu. TepaneBTUK camapagopsuk 10 (21,7%) 6eMopsiapia Ky3aTUIMaJU.

['M 6uoJsioruk Aopy BocuTasapu 6UjaH AaBosaraHaa 6emopsapaa ACR 20 8 (26,7 % ) ACR 50
10 (33,3%) Ba ACR 70 11 6emopga (36,7%) anuknangud. 1 Ta 6eMopuMHU3/ia TepaneBTUK
caMapaJiopJIuK aHukJanMaau (1, 3,3%)

ACR 20 ra spuwras 6emopJsiapga Kb ropMoHsiapy/ia CTaTUCTHUK y3rapuil aHUKJAaHMagd. 50
% camapaZiop/iMKKa 3puuiraH 6emopJiapga 3ca, 3T4, TTI, TIIO ra AT Ba TI' ra AT
KAMUMaTJapUHUHT CTaTUCTUK NACAaUUIIN KY3aTHJIIH.

1-aAnarpamma
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BM pgaBonauw ' maBonaw

EACR20 mACRS50 ®=mACRTO0

Xynoca. PA+AUT 6emopsiapfa CyOKJIMHUK Ba 3yTUPeO3 TUPEOUAUT OYJITaHJUTU cababuiy,
ctactuctuk ¢apk TIIO ra antutena Ba Tl ra aHTuTesa MUKJOPUHUHT y3rapullv Oy,
oynga BM paBosamga kudmataap 61,5+36,7 pan 31,3+16,2 (p<0,03) raua, 'M 6uosoruk
JlaBoJiamja aca 62,3+34,2 naun 14,5+10,3 (p<0,02) raua y3rapuiu xamzaa BM ra nuc6arad '
O6uJiaH JaBoJialll IOKOpPU YCTYHJMKKaA 3ra 6yaau (p<0,001). lynunurpek, ACR 70 6a3uc
MoAUPUKALMSAJIOBYM JaBojall Typyxuza xed Kahcu 6eMmop apuiiMmagu, 'M 6uosioruk gopu
BOocUTaJlapy 6u/aH AaBoJiaranaa 6emopJsapaa ACR 20 8 (26,7 % ) ACR 50 10 (33,3%) Ba ACR
70 11 6emopaa (36,7%) anukaauau (p<0,01).
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