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Annotatsiya: Mazkur maqola Tokdoshlar oilasining turkum va turlari, ularning

tarqalishi va ekologik hamda iqtisodiy ahamiyatini o'rganadi. Tokdoshlar (Vitaceae) oila
a'zolari asosan tropik va subtropik mintaqalarda keng tarqalgan bo'lib, ularning eng mashhur
vakili — uzum (Vitis vinifera) bo'lib, ozig-ovqgat, sharob ishlab chiqarish, farmatsevtika va
kosmetika sanoatida keng qo'llaniladi. Ushbu oilaning turkumlariga Vitis vinifera, Vitis
labrusca, Vitis rotundifolia va Vitis amurensis kabi turlar kiradi.

Maqolada tokdoshlar oilasining geografik tarqalishi, o'ziga xos ekologik xususiyatlari,
tuprogni eroziyadan himoya qilishdagi roli, shuningdek, yong'oqzorlar va uzumzorlarning
global isishning oldini olishdagi ahamiyati haqida so'z boradi. Shuningdek, bu o'simliklar ozig-
ovqat mahsulotlari, sharob sanoati, eksport, va tibbiyotda muhim iqtisodiy giymatga ega
bo'lib, ularning tibbiy foydalari va kosmetik sanoatdagi o'rni ham ko'rsatiladi.

Tokdoshlar oilasining turkumlari va turlari tabiatda ekologik muvozanatni saqlash,
global isish va iglim o'zgarishiga qarshi kurashishda ham katta ahamiyatga ega. Shuningdek,
ularning iqtisodiy va tibbiy foydalari insoniyat uchun nafagat bugungi, balki kelajakda ham
katta ahamiyatga ega bo'lishi kutiladi.

AHHoTapmsa: /laHHasg cTaTbsl MCCJAeAyeT pPOJAbl U BUAbBI ceMelcTBa BUTOBBIX, X
pacnpocTpaHeHUe, a TaKXKe IKOJIOTMYECKOe M 3KOHOMHYecKoe 3HayeHHe. CeMelCTBO
ButoBnble (Vitaceae) BKJIIOYaeT pacTeHMs], LIMPOKO pacIpOCTPaHEHHble B TPONHUYECKUX U
CyOTpONMYECKUX peruoHax, CpeAu KOTOpbIX Haubosiee U3BECTHBIM IpeJCTaBUTeIEM
apasercas BuHorpap (Vitis vinifera), koTopblii aKTHUBHO HWCHOJIb3YyeTCS B NHUILEBOU
NPOMBIIIJIEHHOCTH, MPOU3BOJACTBe BHUHA, QapMaleBTHKe U KocMmeTosorud. K 3Tomy
ceMeWCTBY NMPHHAAJEXaT Takue BUJbI, Kak Vitis vinifera, Vitis labrusca, Vitis rotundifolia u
Vitis amurensis.B cTraTbe paccMaTpuBaloTcs reorpadpuyeckoe pacnpocTpaHeHUe BUTOBBIX
pacTeHu, MX 9KOJIOTMYecKHe 0CO6eHHOCTH, POJib B 3alllUTe MOYBbI OT 3PO3UH, a TaKXKe UX
3HAaUUMMOCTb B KOHTEKCTe MpeJoTBpallleHHs T[J00aJbHOrO0 NOTENJIeHUsT W U3MEeHEeHUs
kiuMaTta. KpoMe Toro, aT pacTeHust UMeIOT 60JIblII0e 3KOHOMHUYECKOe 3HaUYeHHUe, TOCKOJIbKY
WX MCHOJb3YyIOT B INPOU3BOJACTBE IMHUILEBbIX MNPOAYKTOB, BHUHOJEJHUH, IKCIOPTHOU
JlesITeJIbHOCTU U MeJiMIIMHE, a TaKXKe pacCMaTPUBAKOTCS UX JiedeOHble CBOWCTBA U pOJib B
KOCMEeTHUYeCKOW NPOMBIIIJIEHHOCTH.

Poapl M BuUAbl ceMeldcTBa BHUTOBBIX HrpalOT BaXXHYK poJib B NOJAJEp>KaHUU
3KOJIOTHYEeCKOro 6ajiaHca B NpPUpPOJie, a TakKe B 60pbbe C ria06albHbIM MOTEINJIEHUEM M
M3MeHeHUs MU KauMaTa. KpoMe TOro, ux s3KOHOMUYeCKOoe U MeJUIIMHCKOe 3HayeHue OyzeT
MPO/I0J/KATh PacTH B Gy/AyIlleM U OCTaBaThCs aKTyaIbHbBIM [IJIsl YeJIOBeyeCcTBa.

Annotation: This article explores the genera and species of the Vitaceae family, their
distribution, as well as their ecological and economic significance. The Vitaceae family
consists primarily of plants found in tropical and subtropical regions, with the most well-
known representative being the grapevine (Vitis vinifera), which is widely used in the food
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industry, wine production, pharmaceuticals, and cosmetics. Key species of this family include
Vitis vinifera, Vitis labrusca, Vitis rotundifolia, and Vitis amurensis.

The article discusses the geographic distribution of the Vitaceae family, their unique
ecological characteristics, their role in soil erosion prevention, and their significance in
mitigating global warming. It also highlights the economic value of these plants in the food,
wine, export, and medicinal sectors, as well as their medicinal benefits and role in the
cosmetic industry.

The genera and species of the Vitaceae family play a vital role in maintaining ecological
balance, combating global warming, and addressing climate change. Furthermore, their
economic and medicinal benefits are expected to continue growing, offering significant value
to humanity not only today but also in the future.

Kalit so'zlar: Tokdoshlar oilasi, Vitis (uzum), Vitis vinifera, Vitis labrusca Vitis
rotundifolia, Vitis amurensis, tarqalishi, tropik va subtropik hududlar, ekologik ahamiyat,
ozig-ovqgat sanoati, sharob ishlab chiqarish, farmatsevtika, kosmetika sanoati, global isish,
eroziya oldini olish, ekologik muvozanat, tibbiy foydalari, eksport mahsulotlari, biodiversitet, .
Yevropa uzumi, Amerika uzumi, Muscadine uzumi, O'zbekiston uzum sanoati, igtisodiy
ahamiyat.

Knw4yeBbie cioBa: CemelictBo ButoBble, Butuc (BuHorpapn), Vitis vinifera, Vitis
labrusca, Vitis rotundifolia, Vitis amurensis, pacnpocTpaHeHue, TpomUYecKHue |
cybTponuyecKkrue paloHbl, 3KOJIOTUYECKOe 3HayeHWe, TUIleBass MPOMBILLJIEHHOCTD,
NpPOU3BOACTBO BHHA, dapMaleBTHKa, KOCMEeTHYecKas MPOMBIIIJIEHHOCTb, TJo6aJlbHOE
NoTenJieHue, MpeAoTBpallleHHue 3pO3UH, 3KOJIOTUYECKHUH OaJjiaHC, JieueOHble CBOMCTBA,
3KCIMOPTHbIEe TNPOAYKTbl, OHOpa3HOOOpas3ve, €BPONEWCKHWH BUHOrPajJ, aMepUKaHCKUHU
BUHOI'PAJl, MYCKATHbIA BHUHOIPaJl, BHUHOJe/JbYeCcKasi MPOMBIIIJIEHHOCTh Y36eKUCTaHa,
3KOHOMHYECKOE 3HAUYEHHUE.
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1. Kirish

Tokdoshlar (Vitaceae) oilasi, asosan, tropik va subtropik mintagalarda o'sadigan
o'simliklar oilasiga kiradi. Bu oila 0'zining iqtisodiy va ekologik ahamiyati bilan ajralib turadi.
Tokdoshlar oilasining eng mashhur vakili — uzum (Vitis vinifera) bo'lib, u oziq-ovqat, sharob
sanoati va boshqa ko'plab sohalarda keng qo'llaniladi. Ushbu tezisda tokdoshlar oilasining
asosiy turkumlari va turlari, ularning tarqalishi, ekologik va iqtisodiy ahamiyati muhokama
qilinadi

2. Tokdoshlar Oilasining Asosiy Turkumlari va Turlari

Tokdoshlar oilasi ko'plab turlardan iborat bo'lib, asosan, o'sish xususiyatlariga ko'ra
quyidagicha guruhlarga bo'linadi:

2.1. Vitis (Uzumlar)
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Vitis — tokdoshlar oilasining eng keng tarqalgan va muhim turidir. Bu turda dunyo
bo'ylab yuzlab uzum turlari mavjud. Vitis vinifera eng mashhur turi bo'lib, asosan, sharob
ishlab chigarishda va meva sifatida iste'mol qgilinadi. Boshqa turkumlarga quyidagilar kiradi:

Vitis labrusca (Amerika uzumi)

Vitis rotundifolia (Muscadine uzumi)

Vitis amurensis (Amur uzumi)

2.2.Vitis Turlarining Xususiyatlari

Uzum (Vitis vinifera) eng qadimgi va keng tarqalgan turi bo'lib, asosan, O'rta yer dengizi
mintaqasida o'sadi.

Amerika uzumi (Vitis labrusca) ko'proq sovuq mintaqalarga moslashgan bo'lib, rezavor
mevalari bilan tanilgan.

Muscadine uzumi (Vitis rotundifolia) o'zining qalin qobig'i va yuqori shakar miqdori
bilan ajralib turadi.

Amur uzumi (Vitis amurensis) sovuq iqlimga chidamli bo'lib, Sharqiy Osiyoda keng
tarqalgan.

3. Tokdoshlar Oilasining Tarqalishi

Tokdoshlar oilasi asosan tropik va subtropik hududlarda o'sadi, lekin ba'zi turlari sovuq
iglim sharoitlariga ham moslashgan. Ular ko'pincha o'simliklar bilan o'ralgan, toqqa yopishib
o'sadigan o'simliklar sifatida o'sadi.

Geografik Tarqalishi: Tokdoshlar oilasining o'simliklari Asiya, Yevropa, Amerika va
Afrikada keng tarqalgan.

Uzumzorlarning tarqalishi: Uzum (Vitis vinifera) asosan O'rta yer dengizi mintaqasida,
Janubiy Yevropa, Shimoliy Afrika va Osiyo hududlarida o'sadi.

Amerika uzumi va Muscadine uzumi esa, asosan, Shimoliy va Janubiy Amerikada
tarqalgan.

4. Tokdoshlar Oilasining Ekologik va Iqtisodiy Ahamiyati

4.1. Ekologik Ahamiyati

Tokdoshlar oilasining o'simliklari tabiiy ekosistemalar uchun muhim ahamiyatga ega.

Tuproqni saqlash: Tokdoshlar ildiz tizimi orqali tuprogni eroziyadan himoya qiladi.

Biodiversitet: Uzumzorlar ko'plab o'simliklar va hayvonlar uchun yashash mubhiti
yaratadi.

Karbon almashinuvi: Tokdoshlar atmosferadagi karbonat angidridni yutib, global
isishning oldini olishda yordam beradi.

4.2, Iqtisodiy Ahamiyati

Tokdoshlar oilasining iqtisodiy ahamiyati ulkan.

Ozig-ovqgat sanoati: Uzumning mevalari ozig-ovqat mahsuloti sifatida keng iste'mol
qilinadi.

Sharob sanoati: Uzumning eng muhim qo'llanilish sohasi — sharob ishlab chiqarish.
O'zbekiston kabi davlatlar uzum va sharob ishlab chiqarishda yetakchi hisoblanadi.

Farmatsevtika va kosmetika: Uzumdan olingan yog' va boshqa moddalar kosmetika va
farmatsevtikada ishlatiladi.

Eksport: Uzum va uning mahsulotlari eksport gilish uchun katta iqtisodiy qiymatga ega.

4.3. Tibbiyotdagi Ahamiyati
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Uzumlarning tibbiy foydalari ham katta. Ular yurak-qon tomir tizimini
mustahkamlashga yordam beradi, stressni kamaytiradi va antioksidantlar sifatida tanilgan.
Uzumdan tayyorlangan turli ekstraktlar va sharbatlar sog'liq uchun foydalidir.

5. Xulosa

Tokdoshlar oilasi o'simliklar dunyosida muhim o'rin tutadi. Uzum, Amerika uzumi,
Muscadine uzumi va boshqga turlar nafaqat oziq-ovqat sanoatida, balki ekologik tizimlarni
go'llab-quvvatlashda, iqlimni saqlashda va tibbiyotda ham katta ahamiyatga ega. Ularning
tarqalishi butun dunyoga yoyilgan bo'lib, ekologik barqarorlikni saqlash, igtisodiy rivojlanish
va salomatlikni yaxshilashda muhim rol o'ynaydi. Tokdoshlar oilasining o'simliklari tabiiy
boylik sifatida insoniyatga katta foyda keltiradi va ularni saqlash va rivojlantirish dunyo
miqyosida zarurdir.




