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TYFMA JIAB-TAHIJIAH IE®EKT/IAPUHUHT TYPJIH JAPAXKAJIAPUJIA
XEHJI0- BA YPAHOIIJIACTUKA HATUKAJIAPUHUHT 103 CKEJIETUHUHT
YCHUIIHUT'A Y30OK MYAAATJ/IU TABCUPHU
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AHHOoTanmsa. TyFMma Ja6-TaHI/Iail KEMTUTUHUHT TypJid Japakajlapyd MaBxKy[, 6VJuo0,

yJlap KJIMHUK TaCHU} OyHr4ya 6Mp TOMOHJIaMa Ba UKKY TOMOHJIaMa, TYJIUK Ba TYJMUK O6yJiMaraH
sgpuariiapra 6yauHagud. /JleGeKTHUHT KeHIJIUTHY, YYKYPJIUTY Ba aHaTOMUK JIOKAJIU3aLUsCH
YKapPOXJIMK CTPATETHUSICUHU OesIruaauljia Xaal KUJayBuu OMUJLIapAup.

KasnuTt cy3aap: TyFMa JiabG-TaHIJIad KEMTUTH XeWJIOMJIACTHKA, YPaHOIIACTUKA,
MopdoreHes, MakcuIodapasl YCUlll, })XappoxJauK MyoJsaxa

Jdonsapo6auru: TyFMa 1ab-TaHI/1al KEMTUTY UHCOH TyFMa aHOMaJ/IMSJIapy Opacy/ia SHT
KeHT TapKaJ/IraH Ba MypaKKab maToJiorusiiapZad 6upu xucoobiaHaau. JlyHé 6yinda CTaTUCTUK
Ma'bJyMoOTJIapra Kypa, xap 500-700 yakasoKJaH 6UTTacKAa yuioy aHoMasiusa yupanau, 6y aca
fiunmra TaxmMuHaH 200,000 ra SIKMH SIHTM XOJIATHM TalIKWJI KWIaJd. Y3GeKHCTOH
Pecny6sukacuga TJIK 6uiaH Tyruaum kypcatkuyu Xap 1000 yakasnokaan 0,8-1,2 Tacu HU
TalIKWJ KUJIaJu.

Ymby aHoManus HadakaT 3CTETUK MyaMMOJIApHM KeJTHpUO 4YUKapajau, O6ajiku
OBKATJ/IaHUIL, HYTK, pPUBOKJIAHUIIIY, SUIMTHUII Ba MCUXOCOI[MAJ MOCJALIYB KapaéHaapura xam
XKUAAUM TabCUP KypcaTaJUu. 3aMOHABUU PEKOHCTPYKTHUB KapPOXJUKHUHT aCOCUU MaKCaJH -
HadakKaT aHATOMHUK JAepeKTHM THUKJALI, OaJKU 103 CKEJEeTUHUHI HOpMaJ VCUIIM Ba
PUBOXJIQAHULIMHU TabMUHJIALL, byHKIIMOHAN Ba 3CTETHUK HaTUKaJlapHU
ONTHUMaJJIALITUPULIUD.

TyfMa s1ab-TaHIJIal KEMTHUTH TYPJIU Aapakajapyd MaBxXy/ 6yiu6, yjap KJIMHUK TaCHUD
6yiiMya OWp TOMOHJIAaMa Ba MKKM TOMOHJIaMa, TYJMUK Ba TYJMUK OyJMarad sipujullIapra
oyiuHagu. [leeKTHUHT KEHTJIMTH, YYKYPJIMTU Ba aHATOMHUK JIOKAJMU3AIMSACH KAPPOXJIUK
CTpaTerusiCMHu 6eJruail/ia Xaja KUayBid OMUJIJIapAUD.

XelJionacTUKa Ba YpaHOIJIACTUKA ycysapu XX aCPHUHT MKKUHYM IpMU/iaH 60111a6
KECKHWH pUBOXJIaHJU. X03UPIry KyH/Ja J1ab JedeKTJIapUuHU TUKJAUl YYYH TYpPJM TeXHUKajaap
Kys1aHunaau: kiaaccuk Millard rotation-advancement ycyaiy, Fisher anatomical subunit ycyaiu,
Noordhoff ycynau Ba 3amoHaBUM QYHKIMOHAT XeWJIOMJacTUKa ycyJaapd. TaHraau
fedekTnapyuHU TUKJala sca von Langenbeck, Bardach aByxaTanauy, Furlow Z-nsactruka Ba
3aMOHaBUM (QYHKIMOHA/J YpaHOIJIACTUKA YCYJUIapU KeHTr KYJJaHUIMOKJAA. Bupok,
Y)KappOXJIMK apaslallyBHUHI V3U 103 CKeJeTHUHUHI KEWMHTM VCUIIM Ba PUBOXJIAHHUILUTA
Mypakkab TabCcUp KypcaTaau. By Tabcup 6Up Heya oMuJIapra 60FJIUK: ollepalys TeEXHUKACH,
JNlebEeKTHUHT JacTJIabKK JlapaXkacH, >KappoXJHUK apajallyB MyAJaTH, TYKUMaJapHUHT
TpaBMaTHU3alUsd Japakacu Ba Iapya/laHUII >KapaéHU. AWHHUKCA, MaKCUJUJIAHUHT YCHUII
NOTEHIMAJIU Ollepaliys HAaTHXKaCK/4a Ce3uapJiu AapakaJila TabCUpra ydpaliu MyMKUH [16].

TyfMa wokKopu Js1ab Ba TaHIJIal KEMTUTM OyJraH OGeMop/iap COHM MYyHTa3aM yCHUO
O60pPMOK/Ia, LIYHUHT Y4yH 60JIaJIUK HOTUPOHJAPUHUHT Oy OFUP KOHTUHTEeHTHHU TUOOWM Ba
WXKTUMOUM peabuInTalus KAJIUII 3HT [,0/13ap6 TUOOHM Ba MKTUMOUM MyaMMoJiap/iaH 6upu
xucobsaHaay. TyFMa pUBOXJIAHUII HYKCOHJIApW OyJraH 6osianap 6apya SIHTM TYFUJIraH
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yakaJoKJapHUHT 1 AaH 12% raua Tamkua Kuaagu. Pecnyoivnkamusa, P.A. AMaHy/1J1laeBHUHT
Ma'bJIyMOTJIapUra Kypa, ypradya 745 Ta TUpUK TyFUJITaH YaKaJo0KKa Jlab Ba TaHIJIall KEMTUTH
6usad 1 6osa Tyruaaau. TyFMa I0KOpH J1ab Ba TaHIJIall KEMTUTH O6YJraH 6eMopJIapHUHT 46-
100% pa sakkos udopanaHral xaf gepopManuanapy, TULJIADHUHT aHOMaJl »KOMJIalllyBU Ba
TULLJI0B Oy3UIMLLIapU MaBxyZ, (A6 ypaxMoHOB A.3. Ba xamMyaJsindJap, 2019).

HOJITTK 6yaran 6osanapaa 103 ypTa 30HacHu AepopMaldsICUHH KapPOXJIUK UYIU OUIaH
JlaBOJIALIHU YPraHUUI COXACUAATU TaAKUKOTJIap OyTyH AyHEJAru 103-Kaf KappOXJapUHUHT
3bTUOOPUHU TOPTMOK/JA, Oy 3ca y1iby naTos0ryus 6uaaH TyFUJIraH 6oJiasap 4aCTOTaCUHUHT
OLIMIIY, IIYHUHTAEK KappOXJUK OllepanyajapuilaH KeMUHTU pelUuJuBiap O0uIaH OOFJIUK,.
Kynna6 wmyannudnap Ttomouugan HOJITTK HU ONepaTUB JaBoJall YCyJUJIApUHU
TaKOMWJJIALITUPHUII OYiKYa TaJKUKOTJ1ap 0ub 6opusrad (Hearst S, 2007; Berger D., 2011;
Bilboul, Pope S., 2006; Liu C., 2015; Russell K., Bell A., 2016; Cheung, 2007 Ba 6ouiKasap).
PellyiMBJapHUHT OJIIMHU OJIUIIHU ONTUMA/UIAIITUPUIL Hyanapu ypranuiaraH (Endriga
Kapp-Simon, 2019; Pisula Ba xammyasnudaap, 2014; Turner Ba Xammyasaudaap, 2018).
Onepauusa/iaH KeMHMHTM HAaTUKaHU NPOTHO3JAll Ba XKApPPOXJIMK JaBoJAllra TauéprapJuk
Takanud stuirad (Kramer Ba xammyasnudJiap, 2019; Murray Ba xammyasnaud.aap, 2010; Peter
C., 2014; Snyder, Bil B., Pope, 2015). IOkopy Ba macTKH >KafJIapHUHT OCTEOTOMHUSIJIAaHTaH
KUCMJIAPUHHU CUJDKUTHIL HAaTHUXKACK/A 103 IOMIIOK TYKUMaJapUHUHT Y3rapyilu YpraHUuaraH
(Foo, Sampson, Roberts, Jamieson, David, 2012; Hunt Ba xammyasiudnaap, 2016; Mani,
Carlsson, Marcusson, 2010; Pinquart, Shen, 2010; Ramstad Ba xammyasnuduap, 2015).
MyannvdaapHUHT MabJAyMOTJIapUra Kypa, Jiab Ba TaHIJIalJard acocui omnepanysiaapiaH
KEeWMHIH acopaTjiap 4actotacu 35-89% OGeMopJsiapZa 103 ypTa COXAcHu CKeJIeTH
nebopmanusanapu nango 6yaaau (Hoffman G.R, Brennan P.A., 2014; Rachmiel A., Aizenbud D.,
PeledM., 2016; Wokupos LI.T. 2011), 6y, my6xacus, Kynaab xaj KWJMHMarad MacaJajap Ba 0y
MyaMMOHUHT J10/13ap6JIMTUHU KypcaTaiu.

X03Mpry BakTraya Y3GeKHCTOHJA J1a6 Ba TaHIJIal KeMTHrH OMJIaH GoJjaJapHUHT
TYFUJIMLI YacTOTACU Macajiajiapy pecny6aukazaa P.A. AMany/iaeB (2015) ToMmoHugad paos
YpraHujMoK/Ja. YHUHT MabJayMoTaapura Kypa, KopakaamnoructoHja Oy PpHUBOMXJIAHUII
aHOMaJ/IMsSICU OuWJiaH 6oJiaJlapHUHT TyfFuauml 4vactotacd 1:540 Hu, TowmkeHtga 1:745 Hu
TamkuJa 3Trad. A.M. AsumoB (2017) ypaHom/jIacTUKaJaH KeWWH OFU3 OYLIJIUFUHUHT
HocleqUPUK XMMOSI OMUJIJIAPU JlapaKacy NMacalUIIMHU aHuKJjaradH. C.M. MyprasaeB (2018)
IOJITTK 6ysraH 6oJanap cyiaruja Kajablidil JapaKaCUHUHT NacalMUIIMHU aHuKjarad. [LT.
lllokupos (2011) y3 nimnapuja ajbBeoJisip yCUMTa HYKCOHUHU CysIK 6JI0KM OWJIaH IJIacTUKa
KWIKII Ba YHU MUHU-TJIACTUHA/Ap OWaH ¢UKcauusaalm MakcaJra MyBOQUKJUTHHU
acocsaras.

Xysoca: llyHaai KManb, TyFMa I0KOpU J1ab Ba TaHIJ/Ial KEMTHUKJIAPU/A OKOPHU XKaFHUHT
HKKUJIaM4u JedopMalysaapUHU XKapPOXJUK UYJIu OWJIaH AAaBOJIAIIHU TAaKOMUJIJIAUITHPUII
MyaMMOJIapy 3HT [10/13ap6 Ba TYJMK Xa/l KWJIMHMaraH MyaMMoJapAaH o6upura kupaju. Ly
MyHocabaT 6uJiaH, ymoby naToJorusja TyFMa I0KOpH J1ab Ba TaHIJIal KeMTUK/IApUa IOKOPU
)KaFHUHT HUKKWJIaMud JedopMaluslapUHUA KAPPOXJMK WYJM OWJIaH J[aBOJIAILHHU
TaKOMMWJJIAUITUPUIILZA ONTUMAJl €4MMHU U3Jall O6yirMya MaKcaJJlu TaAKUKOTJIap YTKa3HUII

3apyp.
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