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AHHOTanma. MUKpPOOpPraHU3MJIAPHU  OFU3  OVUUIMFU  CTPYKTYpP-QYyHKIMOHAJ

3JIeMeHTJIapH, XaM IOMIIOK, XaM KAaTTHK TyKUMaJapu OWJaH y3apo TabCUPU KYI COHJIHU
TaJKUKOTUYMJApPHA 3bTUOOPU TOpTraH. by XxosaT o0fu3 OYUUIMFU TYKHMaJapUHU
IIMKACT/IaHUIIU NTaTOreHe3u/la MUKPOOpraHM3MJiap Ba yJap ¢paoJusTH Maxcy10TAapy OUJIaH
y3apo TabCUPU MYXUM axaMHUATra ara. Yoy kapaéHsap/ia natoreH (»KymJ/iaJlaH KapuecoreH)
MUKpPOOpPraHUM3MJIapHH, OaKTepuas CHUMOHO3, JIMIONOJMUCAXapu[, JeKCTpaH, JIMINOTEHXOH
KM CJIOTAcHu Ba OOILKaJIapHU CHHEPTU3MHU ETaJiH.

KanuT cy3aap. Tuin KaTopy HYKCOHJIApH, aieKBaT GOIIKAPYB, CTOMATOJIOTHUK, KIUHHUK-
byHKIMOHAJ, 1abopaTop- CTATUCTUK YCyJ1ap, UMMYHO — MUKPOOUOJIOTUK X0JIaTH.

Onub  KyHuJIMaWauraH MNOpoTe3JapHU  KyJjJjailjga, OeMOpHH  CTOMAaTOJIOTHK
peabunvTanuscu MyBapdakUATAN YTUIIM YIYH KYNTMHA aclleKTJap 6upra OY/IUILIN JIO3UM,
ynapra 6eMOpHM MYCTaKuJ TMrMeHara ypraTull, CTOMAaTOJIOTHK Kaca/UIMKJIapHU
npodeccroHas MNpoPUIAKTUKACH, CHUHYMKIAO TallxXucaall, [OapoJOHTOJIOTUK JaBo,
CTOMATOJIOT Ba TEXHUK-1a00PaHTJIAPHUHT ONITUMaJl OKK/JIF03UOH CXeMaHHU sIpaTHIL YUyH XN
MaHyaJ KYHMKMaJjapra 3rajiurd Kupajau. bup kaTop xoJsuiapja osu6 KyWuJIMaWauraH
NpOTEe3HU NPOTe3JIAlllHU aZleKBaT YyTKa3UIl YYyH, TYJIMK Ba KUCMaH e4yUJiaiIurad NpoTe3/J1apHU
TalépJiall Ba 3HJO0A0HTUK JaBOHU yTKa3ull 3apyp|2,4].

Mab/yMKH, TYyp/aM KOHCTPYKUHUAZATW KYNPUKCHMOH THII NPOTe3JIapyu MaBXyZJJUTH
OfU3 OYUIJIMFUHUHT V3-Y3UHU TO3aJlall XYCyCUSAATUHU CYCAaWUTUPa[U, yJAapHU NapBapUIll
KWJIMIIHU KUWMHJIAIITAPAJAU Ba IOMUIOK THII KapallJJapUHU NanAo OYyJWIIWAra LapouT
apaTagy. UlyHMHT y4yH THULLIAp Ba TUII NPOTe3Jlapy 03acuJa MUKPOOJIApHU TYIJIAHUILU
Ky3aTuJub6, Oy 23ca, y3 HaBbaTUJa OSMaJHUHT peMHHepalu3alud >KapaéHJapUuHU
€éMOHJIAIUTUPAAU Ba YHUHT CTPYKTYpPacUHM Oy3usvlIudra cabab 6ysnaau. byHaaH Tamkapu
OFY3 OYLIJIMFUHUHT HOpMaJ MHUKpOQJopacu HU3JaH YMKHUO, maToreH Ba LIAPTJU-NATOTeH
MHUKpPOOPraHM3MJiap MUKJAOPUHU OPTULIY, XaM/la AUCOaKTeprO3 X0JIaTu Kesnb yukagu. Ly
6uJsiaH 6UprajavkKaa opToNeJUK CTOMATOJIOTMS aMaJUuETH/Aa TUII KaTOpJIapyu HyKCOHJIapUHU
npoTesJsall y4yH TypJd KOHCTPYKLUMsAJAru TULI MPOTe3JapU KYyJJIAaHUIWO, yJap 4YalHOB
annapaTUHUHT WAK/JAM Ba QYHKIMSACUHU TUKJALIra, TULI-KaF coXacu AedpopMayusijapuHu
OJIIMHY OJIMIITra, THUILIAPp WYKOTUJMIIM OWJaH OOF/JIUK OVJraH INCHUXOreH OMMJIJIAPHU
6apTtapad sTuuira oaub Keaagu|[2,5].

Tuw KaTopsapuHU Oy3WJMULIAPH, a[€HTHUS, TULUIAPDHU KUWIIAWWIIM, TUII KATTHUK
TYKMMaJlapyd OY3WJ/IMILJIADUHUHT TYpJiM KYPUHUILJIAP OUPUHYM HaBOaT/a OFU3 HOYIIJIUFU
HOpMaJl MUKPOOHOLIEHO3UJAaru CU/LbKUIIIapra oaub keaagu|1,4].

Ofu3 6VLJIMFU AT MUKPOOJIap COHUTA CYIaKHUHT QU3UK-KUMEBUH XyCycUsiTaapH - pH-
MYXUT, 3JIEKTPOJIUTJIAp, HWOHJIAp, pepMeHTJ/ap, xapopaT, ITHII XKapaéHUJArd MeXaHUK
XapakatJiap, Kaby/1 KWJIMHAéTraH OBKATHUHT TapKHWOU, KOHCUCTEHIUSICH, YaCTOTACHU TabCUP
kypcaTtagu. OFu3 OYIIJIMFUTMTUEHUK XO0JIaTH, SNUTeNrall Xy>KahpalapHU Ky4ub TYLIUIIW Ba
MUKPOOPraHM3MJIAPDHUHT aHTOTOHUCTHK XyCYCUSATAAapU XaM MyXUM axaMUsITraH ara|3].
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MuKpoopraHusMJapHd OFU3 OYIUIMFU CTPYKTYpP-QYHKLHUOHA/N 3JIeMEHTJIApH, XaM
IOMILIOK, XaM KaTTUK TYKMMaJapu OWJaH y3apo TabCUPHU KYIl COHJIM TaJKUKOTYMJIAPHHU
3bTUOOPU TOPTTaH. By Xo/1aT 0FU3 OVULINFU TYKMMaJlapUHU UIMKACTAAHUIIN NaTOreHe3u aa
MUKPOOpPraHu3MJjap Ba yjap (aoJUATH MaxCyJ0TJapud OWIaH y3apo TabCUPU MYXUM
axamusaTra ara. Yoy »KapaéHJsapza naToreH (>kyMJy1azaH KapHUecoTreH)
MUKpPOOpPraHUM3MJIapHH, OaKkTepuas CHMMOMO3, JIMIONOJHMCAXapu/[, AeKCTpaH, JIUNOTEeNXOH
KM CJIOTAcHu Ba 6OILKa/JapHU CHHEPTU3MHU €Taau[5].

IOKopugaruiapra acocjaHrad XoJijia IyHA TabKUAJAUI )KOU3KH, Xap 6UpP GEMOPHUHT
UHAUBHYyaJl XyCyCUATJAapUJaH Keaub YMKKAH XoJAa MpoTe3 Y4YyH KYJIJIaHWUIYBUYU
MaTepUalJlapHU TaHJall Makcajra MyBoQUK 6yiap 314, YyHKU 6ab3U MaTepuasjiap aHTUTeH
CTUMYJISLIUSICUTA 0J1M0 KeJica, 6ab3UJapyd UMMYH TU3UMHU CyCaU TUPUILIA MyMKHUH, HAaTUXa/la
TYpJd ayTOMMMYH, a/UIEprUK Ba HMHQEKIUOH KaCa/UIMKJIApHU KeJUO YUKUIIWMra 3aMUH
spaTUJaau.

llynpaih Kuaub, afabuéT/iap TaxJWJIMHU KYpcaTHUIIMYa, XO3UPrd KyHAa yuoy
MyaMMOHH ypraHuil 6opacujia yTKasuaraH TaJAKUKOTJIap HaTHKaJlapy YHUaJIMK KYyN 3Mac,
6up-6upura 3uj, 6yJrad HaTHKaJlap XaM MaB:Ky/l Ba yJlap acocH/ia iroHa 6Up GpuKpra Keyuil
y4yH eTapJii sMac. TypJid CTOMATOJIOTUK MaTepUalJIlapHU OFU3 OYLULIMFU MUKpodiopacu
O6uJaH ¥y3apo MyHocabaTH, TYpJM MaTepUa//IapHU yHra TabCUPUHU YpraHull yuoy
TAaJKUKOTHHU YTKa3UIlra TYPTKHU OVIaH.

MUKpPOOHOJIOTUK TEeKIIUPUIIJIAP YYYH OBKATJAHUILIJAH 2 CcoaTJaH KeWHWH OFu3
CYIOKJIUTM CTepuJ Mnpobupkajsapra oJHHAU. OJIMHraH MaTepualjlaH MUKPOOHOJIOTUSA
JlabopaTtopusicuZla CepusJMd Tap3fa CylJTUpPUO, yJaapAaH KyWUJaru CeJIeKTUB
nuddepeHan-JUarHoCTUK O03UK MYXHUTJIapuUra 3KWJIJAU: aHaspobJap y4yH arap, JHJO0
MYXWUTH, CYyT-Ty3/1 arap, KajimHa MyxutH, KoHau arap, MPC-4 myxuTtu, Cabypo MyxXyuTH Ba
6o1Kanap.

Cratuctuk MabaymotJap Pentium-IV komneioTepuga EXCEL pactypu y4yyH Maxcyc
Ty3u/arad Gpopmysiasap €pJlaMujia CTaTUCTHUK KaWTa UILJIAHAM, OyHJA YpTada apuPMeETHK
kuiiMaT (M), ¥pTaya KBaApaTUK Oofull (m), CTaHAAPT XaTOJHMK (m), HUCOUM KaTTaJuKJap
(uactoTa, %), CThrofeHTa Me30HH (t) XaToMKIap aXTUMOoJIMHU (P) Xrcob6al opKaiu amasra
OLIMPHJIAN. YpTaua KaTTaaukaap dapku P<0,05 6yrana MImoHapy e6 Ka6ys KUJIHH/IM.

CofJsioM KUIIMJIApAA OFU3 OVIIIMFU MUKpodJIOopacu MUKJOPUMN Ba cUPATUN KUXATAAH
TYpJAX-TYMaHJWTH aHUKJaHAU. lllyHy TabKuAaalm »KOU3KH, Ha30paT IypyxuJa aHaspob Ba
baky/sbTaTUB Iypyx UMKpPOOJapu MUKJOP KUXATUJAH OUpP-OUpUra IKUHJIUTU Ky3aTUJIJHU.
AHaspo6 rypyxzaa JakTobakTepusaap, ¢akyJbTaTUB TypyXJa 3ca KOKKJIA ¢opa
(cTpenTOKOKKJ/Iap) BaKUJIJIapX YCTYHJIUTY aHUKJIAH/IU.

VTKasuaraH TafKUKOT/IApHM KypcaTHLIMYa, NPOTE3/all »KapaéHH OFMU3 OGYIIIUFHU
MUKpodJiopacura y3 TabCUPUHU KypcaTAud. byHJaH aHaspob Trypyx MHKpOOGJIapUHHU
@QKpaTUJMLIM Ce3WJapjy paBulla OpTUO 60pHb, yHJA JIaKTOOAKTepUsJIapHU MHUKAOD
KUXaTJaH OPTAM, S'bHU yJap JAacTJAabKU HaTuKajlapra HucbataH 3,62 MapTa HOKOpHU
KypcaTkuuaapra spuminagd. @akysabTaTuB ¢Jiopara HUCOATaH XaM HWXKOOWM HaTHXKajlap
Ky3aTWJIIU: KOKKJIM Ba TaéK4yacMMoH ¢Jopa MUKJopu Kamawnau. bupok, Kanauga
3aMOpy¥f/lapyu MUKJOPUH KYpCaTKUYJIAapUHU HOKOPUJIMTU XaBOTUPJMU CaHaAaJu. IXTUMOJI,
MeTa/lJl KOIJIaMJIM THUII TNpPOTe3Jlapd aHTUQYHTUIMJ TabCcUpra 3ra 3Mac Oyaub, OyHU
OopToOMNe/-CTOMAaToJIorIap 3’bTUO0PTra oJNLLIapH 3apyp.
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lyngait kuaub, mnpoTesJaliraya OyJaraH MyjJaTAa OFfU3 OVULUIUFUAA [JAUCOHO3
Ky3aTuJauO, OyHJa aHa’spob6 MUKpodsiopa Ba KOKK/JIAPAAH CTPENTOKOKK CaJuBapuUycC
MUKJOPUHU KaMaWulu Herusuga Kanjupaa 3amOpyf/iapd MUKJOPUHM OpPTHUIIMA XOJIATH
Ky3aTHUJIaJu.

BeMopJiapzia TypJ/iv MaTepUaaaapJaH TakhépJsaHraH OJIMHMaWUrad KYpUKCUMOH THIL
NpOTe3/JIapuHU KyJlall YpraHUWraH KypcaTKU4/IapHU MXKOOUM TOMOHra y3rapuiiura o6
KeJicazia, OMpPOoK Oy MKOOUM UHAMUKA 3 TYPYX — MeTa/lJIKEpaMHKa KOMJlaMJ/Iyd OJIMHMalAuraH
KYNPUKCUMOH TULI IPOTE3/Iapy KYJIJIaHUJITaH 6eMopJiapZaH AKKOJIPOK HaMOEH OY11u.
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