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AHHOTauMA. Yumby WJIMHUM MaKoJaZla OHKOJIOTHK Kaca/UIMKJIAapHU JaBoJiallja

KUMETepanUusHUHT KJIMHUK aXaMUSATH, YHUHT aCOCUN TabCUP MEXaHU3MJIApU Ba CysIK UJIMTH
daosugaTura OyJraH LUTOTOKCUK TabCUPU EpUTHJTaH. XUMHOTEpaNneBTUK [JOpHU
BOCUTAJIAPUHUHI TEMATOMOITUK TU3HUMIa Ta'bCUPH, MUEJOCYNPECCUS KAPAa€HU Ba YHUHT
KJIMHUK OKM6aTJ/Iapy TaX/IUJI KUJIMHIaH. 3aMOHaBU M UMW MaHb6a/1ap acOCU/1A CYSIK UJIUTUHHU
MyxXodaza KuUJMII yCyJJIapd Ba TUKJAHUII CTpaTerusiiapu Kypub udukuiaradH. MakoJiaza
KUMETepanusi caMapaZlopJMrd Ba YHUHT HOXYII TabCUPJAPHUHU KaMaWTUPHUILTa OUJ UJIMHUU
TaBcUsIap XaM 6aéH 3TUJITaH.

KasuT cy3/1ap: oHKOJIOTHS, KUMETeparusl, CysIK UJIMTHU, MUEJOCYTIPeccysi, reMaToIo33s,
[UTOTOKCUK TabCUP.

Kupum. OHKOJIOTHK Kaca/lJIMK/Aap OYTYHTH KYH/JQ UHCOHUSAT CAJIOMATJIMTUTA XKUAAUN
TaxJAuJ, CcoJaéTraH rJiobajs MyaMmMMoJiapZaH Oupuaup. /JlaBosam ycyjsiapud opacuja
KMMETepanus 3HT acOCHH Ba caMapasiv UyHasMIIap/iaH 6UPU XU COOJIaHAAu. YHUHT acoCUi
Basudacu — capaTOH XyKaWpajJapyuHU WK KWJIMLI €KW YJIApHUHT KyNaluIIUHU
TYXTaTUILAUD. BUPOK KMMéTepaneBTUK Npenapatyaap ¢akaT NaToJOrMK TYyKUMasapra amac,
0aJIKM COFJIOM TYKHMaJapra, anHUKCa CYsSK WJMUTH XyKahpaJjapura Xam CajJiOud TabCUP
KypCcaTUIIXA UJIMHK MaHb6a/ap/ia y3 akCUHM TonraH [1].

KuMéTepanuaHUHTI aXxaMUATH
1. YcumTa Xy:KalipaJapMHM TyXTaTMll — KuUMETepaneBTHK JOPU BOCHTAJapu Te3
OYJIMHYBYH Xy>KalpaJlapHU HOOY /T KUJIMIL €KW YJIapHU LMKJIMAAH YUKAPUIL OPKa/IM YCUMTaHU
KWYPAUTHUPAAH EKU TYXTATaIH.

2. CHCTeMHK TabCMpM — YcMa MeTacTas/aHTaH XoJaT/Japja (AbHH YcuMTa GOLIKA
opraHjapra TapKajJraHuJa) KUMETepamnus yCUMTa XyKalpaJapuHu OyTyH oOpraHusM/a
YCUIIMHU TYXTaTUO, yIapHU UYK KUJIWII UMKOHHUHU 6epaju.

3.  AABIOBAaHT Ba HEO0AJbIOBAHT AaBoJsiaml — OnepanygaaaH oJauH (He0abIOBAHT) €KHU
KelMuH (aablOBaHT) OepHIl MYMKHH, Oy VCUMTAHUHI peUUJUB KHUJIUII SXTUMOJIMHU
KaMauTUpaau.

4. Kywmma Tepanusiiapaa ¢poraanaHuml — Kumérepanus, onepainusi Ba pajuoTepanus
opacujia 6MpaallTUPUITaH/ia, YJIADHUHT TabCUP CIEKTPUHU KEHTAaUTUPaIH.

By HyKTau-HasapJaH KHUMETepamnus OHKOJIOTHSZA XKyAa MyXUM DpoJl YUHaWUJU.
KruMéTepanussHUHT CysK WJINTMra TabCUPU aCOCAaH MUEJIOCYNPeccusl KYPUHULIKW/AA HAMOEH
6ysagu. By xosiaT KOH XyxaWlpasapu HWILIa6 YUKAPUJIMIIWMHUHT KaMaWuIId OuWJaH
TaBcMudJiaHaAu Ba 0OeMOp OpPraHU3MUHUHI MHQEKLUs, aHeMus XaMmJa TreMopparuk
acopartJiapra MOMMJIJIMTUHU oliMpaan. KuMéTrepanus — CUCTEMUK TabCUpra 3ra 6yJiraH Jopu
BOCUTaAJNIAapy €pJaMuja yCcUMTa Xy:KahpajJapuHd HoOyJh kuaum ycyaugup. Uly ca6abaiu,
KUMETepanus XyKaWpa LIUKJIUHUHT TYypJd OOCKUYJapura TabCUp KWJIMO, capaToH
Xy>KallpaJJapUHUHT MUTOTUK $aoJUATHHU YeKaauau [2,3].
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Cyilk KYyMMIM — OpraHuM3MJard remMaTrolno3’3 MapKasu, SbHA KOH Xy:KaWpajapu
(spuTponTIap, JEeUKOUUTAAp, TPOMOOLMTJAP) HILIA0 YUKAPWUJIAJUraH acoCUM OpraH
xucob6saHaAu. YHUHT aoauaTy Oy3uiaraszia, MMMYH TU3UMM 3addJiallaii Ba KHUCJIOPO[,
TallMII KOOUJIUATH nacasau. KuMérepanusa BocuTanapu Xy:kalpaJapHUHT Te3 OYJIMHULIUTA
TabCUpP KWJTaHU cababJsy, yJaap CysK WIMTHAArd reMaTONO3THUK XyKallpajJapHU XaM
IIMKacTAauaAu. By »kapaéH maHuuToneHus (3puUTpoO-, JieKO-, TPOMOOLUTONEHUs) OUJIaH
HaMOE&H 6y.1aau [4,5].

CYHIrU MuJIapAa Cysik MJIMTUra KUMéeTepanus TabCUpU OYiMYa Kynjaab TaJAKUKOTJap
0116 60puJiraH: Yue J. Ba xaMmmyassudJap (2025) kuMérepanussHUHT MUeJIocypeccusi 6uiaH
60fiMK, 6 000 gaH OPTUK MaKoOJIaJapUHU TaxXJ/uJ KUJIUO, TeMaTOJIOTUK TOKCUKJIUK XaHY3
Jlo3ap6 MyaMMO 3KaHJMTUHUA Tabkujaaarad. Wang JH Ba xammyamaudusap (2014)
Me3eHXUMaJl CTeM-Xy)Kalpa/JlapHUHI KHME IpenapaT/jlapura Ce3rUpJUTCUHUA YpraHuo,
YJIAPHUHT allONTO3 OPKa/Id UYKOJUIIMHA KAl 3TTaH.

XYJIOCA. OukoJiorusijla KUMETepanus — YCUMMTAa Kaca/UIMKJIAapHU JaBoJiall/la aCoCUU
yCcyJiap/iaH 6upu 6y110, YHUHT KIMHUK aXaMUSATH 6eKUécaup. BUpokK y 6uiaH 60F/IHK, CysSIK
WINTH cynpeccusacu mudokopsap oaauja Karta MyaMMo 6y1u6 KoaMokaa. CYHITH UMUK
MabJyMOT/NAp KUMETEPANUSIHUHT CYysK WJIWTHJArd CcTeM-xyxXalpasap ¢aosusaTHHU
CycaUTUpaéTraHUuHU KypcaTaau. lIlyHUHT y4yH, KeJrycu/ia JjaBoJiall pexkaJapruHu Ty3ull/ja
AO3aHM MHAUMBHAya/ TaHJALl, KYJ/JIa6-KyBBaT/JOBYM TepanusiJlapHU HWHTerpauus
KW/IMIL, XaM/la CyfAK WJMTHMHM TUKJIOBYM YCY/UIAPDHH TaKOMUJUIAIITUPULI [0J3ap6
XUCcobJIaHa .
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