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AHHOTanMA. Yuiby Tesucza aTMocpepa XaBOCUHUHT UQJIOCAAHUIIN Ba YHUHT UHCOH

OpraHu3Mura, xycycaH Hadac oJMll XaMm/ia I0PaK-KOH TOMHP TH3UMJApUra KypcaTajuraH
caJoui TabCUpPH WJIMMM MaHO6asap acocuga aTpodyvya TaxJIua KAJIUHAAU. TagKUKOT
JlaBOMHUJIa XaBO HQJOCAAHTUPYBYM OMUJIJIAPHUHT QU3HUOJOTHK MeXaHHU3MJiapra TabCUPHU
0ouub 6epuInb, IKOJOTUK Myx0da3a HopaJapUHUHT aXaMUATH acocaab 6epuiaau.

Kaaum cy3aap: atmocdepa xaBocH, XxaBo udsocaanuinm, [IM2.5, Hadac ovm Tu3uMH,
I0paK-KOH TOMUP Kaca/lJIMKJIapH.

Jon3zap6smru. AtMocdepa XaBOCHUHUHI HMPJIOCAAHUIIM OYTYHTM KyHJQ TJio6as
MUKEC.aTH [10J13ap0 IKOJIOTUK Ba TUOGOUM MyaMMoJiapAaH 6upu xucobsanagu. CaHoaT UlLiab
YUKAPUIIMHUHT KEeHTaWuIlM, TPAHCHOPT BOCUTAJAapd COHUHUHI KEeCKUH OPTHULIM XaMm/ja
EéKUJIFU-2HEepTeTUKa pecypcaapyuiaH HOTYFpU QoiasaHUIIl HaTHXKAcUJa XaBora KaTTa
MUKJAOP/AA 3apap/id MoJJlajiap YUKapUaIMOoKAa [1]. Yoy >kapaéHyiap UHCOH caJloMaTJIUTUra
6eBocUTa Ba OWJBOCUTA CaJOUMW TabCUp KypcaTUO, TYpJM XWJ KacaJJIMKJIApPHUHT
pUBOXKJIAHULIUTA cabab OYIMOKAA.

XaBo TapkuOUJaru yriaepoj OKCUJAH, a30T OKCUAJIAPHU, OJTUHIYTYPT AUOKCHUIU XaM/za
MaiJila Jucrnepc 3appayajap MHCOH OpraHuM3Mura Hadac oJIMII >KapaéHu OpKaJu KUpHUO
6opaau [2]. Alinukca [IM2.5 3appavasiapy Y3UHUHT KyJla KUYUK YJI4aMU cabab/id yIKajaru
aJiBeoJiasiapra eTub6 6opub, y epAa TymaaHaAd. by xosat ynka TYyKuMaiapuaa S/AJUFIaHUIT
»KapaéHJapUHU Ky4aWTUpuUO, ra3 ajMallMHYBU caMapaJOpJUrdHu nacahtupagd. Hadac
OJIMLI TU3WMH/JIA l03ara KeJlajuraH NaTOJIOTHMK y3rapuuliap G6poHXHas acTMa, CypyHKaIu
OpPOHXUT Ba CYpYHKaJIM OOCTPYKTUB yIKa Kaca/JIMKJIapyd PUBOXJIAHUIIKTIA 01M6 Kesagu [3].
WUnamMuit  TaAKUKOTJIAap XaBo HQJOC/JAHUIIM OKOPU Oy/raH XyAyaJjapaa yuioy
Kaca/JIMKJIAapHUHT TapKaIUII AapaXkacu aH4a I0KOPH 3KaHUHM KypcaTaJiu. Opak-KoH
TOMHUP TU3MMUIa TA'bCUPHU XaM aJI0OXK/la aXaMUsTra ara. YIriaepoJ OKCU/AU reMOor1061MH 6UjIaH
OUPUKUO, KUCI0PO/|, TALUMJUIIMHYA YeKJalJd Ba 0paK MyllakJapu/Ja TMIOKCUs X0JIaTUHU
1o3ara Keatupaau [4]. By 3ca wopak HLIeMUK Kaca/UIUTH, MUOKapJ UHGApPKTU Ba HUHCYJT
xaBuHU owmupagu. lIyHUHTAEeK, OKCUJJIOBYM CTpecC KOH TOMUpJAP JEBOPUHUHT
IIUKACT/IAHUIIUTA OO KeJTU6, aTEPOCKIEPO3 KapaEHUHU Te3/1allTUPA/IU.

XyJ1oca. XyJsioca KUJIU6 auTras/ia, aTMmocdpepa XaBOCHHUHT UPJIOCTaHUIIM Hadac OJIUII
Ba I0OpPaK-KOH TOMHUP THU3UMJIAPUra XUJJWN Ba Y30K MYJJATJd 3apap eTKa3aju. Yoy
MyaMMOHHU KaMaWUTHPHUIL 3KOJOTUK Ha30paTHU Ky4al THPUILL, TO3a TEXHOJIOTUSJIAPHHU XKOPHUU
3THUILI Ba aXOJMHUHT 3KOJIOTUK MaJIaHUSITUHU OLIMPULIHU Tasab 3Taau.
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